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Orijinal Soru: Temel Bilimler 4

4. Adli vaka icin yapilan otopside kalbin 6n yluziinde, vena cava superior'un sag atrium'a acildigi alandan kesi yapilarak sag atrium igine
ulasiliyor.

Bu islem esnasinda asagidakilerden hangisinin zarar gérme olasilhigi digerlerine gére daha yiiksektir

A) Nodus atrioventricularis

B) Nodus sinuatrialis

C) Ostium sinus coronarii

D) Crus dextrum

E) Fasciculus atrioventricularis

Dogru Cevap:B

istolojisi ve Fizyolojisi
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150 4TUM TUS SORULARI

21. |. Subendokardiyum = =
Il. Subendotelyum Diiz kasta Ca kaynagi... SR + ESS
Ill. Subepikardiyum Kalp kasinda Ca kaynagi... SR+ ESS

Koroner arterler yukaridaki kalp tabakalarinin

hangilerinde yer alr?  (llkbahar  2023) kalp kasi hiicrelerini, aymimayacak bigimde
(DUS’ta sorulmaya uygun) birbirlerine baglayan ve hikcreler arasindaki en
A) Yalniz | B) Yalniz I giglii baglant: Unitesi... Desmosom
C) Yalniz Ill D)lvell

E)llvelll

KALBIN HISTOLOJIK YAPISI
+ icte endokard, ortada miyokard ve dista
perikard olarak ¢ tabakadir.

« Kalp kasi hucrelerinin kdken aldigr ve
kapakgiklarin da temelini olusturan fibroéz iskelet

Kalp kasinda riyancdin yerine ne var... Fosfolamban
Kalp kasinda sabit kasiima aktivitesi sirasinda

oo N

KALP DOKUSUNUN ILETi SISTEMI ve
KALPTE AKSIYON POTANSIYELI

1. Asagidaki kalp dokularinin hangisinde
impuls iletimi en_ hizidir? (Sonbahar 2009)

igerir. (DUS'ta sorulmaya uygun)
! A) SA diugimi B) Atriyum kasi
Sndoard: C) AV digumi D) His demetleri
» Damarlardaki intima tabakasi ile ayni E) Purkinje lifleri
yapidadir. Dogru cevap: E

* Tek kath yassi endotel hiicreleri, duz kas
hicreleri, elastik ve kollajen lifler igerir.

» Endokard ile miyokard arasinda subendokard
tabakasi vardir.

* Subendokard tabakasinda kalbin iletim sistemi
(Purkinje) bulunur.
Miyokard:

= Kalpteki en kalin tabakadir. Cizgili kas
dokusundan olusur.

Kalpte ileti hizi ve 6zelliklerini bilmemizi gerektiren
bir soru. lleti hizinin en yavas AV dligimde, en hizli
o B et B s il ”
Temel Bilimler 4. soru
Tam Tus Sorulan Fizyoloji, Histoloji,
Emriyoloji 1. Fasikul Sayfa 150

80 uyan gikarr,
* Slperior vena kava ve sag atriyum bileskesinde

Epikard: yerlesmistir.
+  Kalbin disini orten, tek katl epitel (mezotel) Atriyoventrikiler dugm (Aschooff-Tawara),
tabakasidir. dakikada 40-80 uyan cikarr.

= Epikard, kalbi saran serdz bir zar olan perikardin
visseral tabakasini yapar.

* Epikard ile pariyetal tabaka arasinda perikard
boslugu ve icinde sivi bulunur.

+ Interatrial duvarin sa§ posterior bélimiinde
yerlesmistir,

*  SAnod ve AV nod gap junctionlarla baglanmis,
birkac organele sahip kiglk yuvarlak hicreler

: - icerirler.
:il:‘?relz:k;l:ﬁ;adnkalb' GESURKMn G anmae v . Kglvp.t'e ilg‘ti hizinin en yavas oldugu yer AV
digimddr.

Dogru cevap: C

Kardiyovaskiiler Sistem Yapisi ve

Histolojik Ozellikleri ile Ilgili
Sorulabilecek Onemli Bilgiler

Sistemik dolagimda kan hacminin en fazla oldugu,
kompliansin en yiksek oldugu, tunika adventisya
tabakasinin en kalin oldugu damar bdlgesi.. Biiyiik
venler

* Nedeni neksus sayisinin az olmasidir.
*  SAve AV nod hucreleri pacemaker hicrelerdir
(P hucreleri).

His demeti, ventriklller ile atriyum arasindaki
tek iletim dokusudur,

*  Atriyum lifleri ventrikul liflerinden fibréz doku
halkasiyla ayrlir.

* His demeti septumun her iki tarafinda
subendokardiyal olarak asagd! dodru seyreder
ve ventrikil miyokardinin her tarafina yayilan

2. Diz kaslar damarlarin hangi tabakasinda... Purkinje sistemi ile devam eder.
Tunika medya

3. Arter duvarindaki en kaln tabaka... Tunika
medya

4. Vasa vazorumlar damarlarin hangi tabakasinda. ..
Tunika adventisya

5. 1skelet kasinda Ca kaynagi... SR

SVC sag
inde
yerlestigi TTS
acliklamasinda verilmigtir.




Orijinal Soru: Temel Bilimler 17

17. Asagidakilerden hangisi fertilizasyon sirasinda sperm penetrasyonundan sonra oosit tarafindan gerceklestirilen ve
polispermiyi engelleyen bir olaydir?

A) Kapasitasyon
B) Akrozom reaksiyonu

C) Zona

reaksiyonu

D) Pronukleus (PN) olusumu
E) Yariklanma

Dogru Cevap:C

Klinisyen Tum TUS Sorulan

FIZYOLOJI - HISTOLOJI ve EMBRIYOLOJI » 67

14, Primordiyal folikilde hangi oosit bulunur..
l.mayoz profazinda duran primer oosit

15. Ovulasyona udrayan folikdl hangisidir...
Graffian folikili

16. 1. Mayoz ne zaman tamamlanir... ovulasyondan
bir ka¢ saat énce

17. Ovulasyona ugrayan ovum  hangisidir...
2. Mayozun metafazinda duran seconder oosit

18. 2.mayozda neden durur.. pp39MOS

19. Oogenez sirasinda ovumun 2. mayozun
metafazinda durmasim saglayan
protoonkogen... pp39MOS

20. pp39MOS'u ne pargalar... Kalpain

21. Kalpain ne ile aktive olur... kalsiyum

22, Erkek testislerinde kdk hicre hangisidir..
Tip A spermatogonium

23, Primer spermatositi olugturan hicre...Tip B
spermatogonium

24, Histolojik kesitlerde en ¢ok gdrilen (en uzun
dmirld) spermatogenik seri hilcresi... Primer
spermatosit

25. Histolojik kesitlerde en az gordlen (en
kisa &marld) spermatogenik seri hicresi...
Sekonder spermatosit

26. Spermatogeneziste 2. mayoza ugrayan hiicre. ..
Sekonder spermatosit

27.2n yapisina sahip olan spermatogenik seri
hikcresi.. Spermatogonium

28. Mitoza giren spermatogenik seri hicresi. ..
Spermatogonium

29. Mayoza giren spermatogenik seri hicresi...
Primer spermatosit-Sekonder spermatosit

30. Mitoz ve mayoz bolinmeye ulramayan
spermatogenik seri hicresi...Spermatid

31. Spermde, zona pellusiday: eritecek enzimlerini
salgilandig bdige... Akrozom

32. Akrozomu olugturan hicre organeli.. Golgi

33. Sperm  kuyrujunun (flagellum) olusmasini
sajlayan yapi... Sentriol

34. Akrozom olusumunun gergeklestidi evre...
Spermatid evresi

35. Spermin kapasitasyon yetenedini kazandidi

Sorunun ana kurgusu ovulasyon esnasinda atilan
yapinin 2. Mayozun metafazinda duran bir sekonder
oosit ve onun etrafini bir tac gibi saran korona
radiata hiicreleri oldugunun hatirfanmasidir...

Ovulasyonda olgunlasan (Graffian) folikdl duvarinin
yirtilmasi ve 2. mayozun metafazinda durmus olan
sekonder oositin, zona pellusida ve folikiil hiicreleri
(corona radiata) ile birlikte periton bosluguna dogru
atilir.

Preantral follik0!
Teka
Zona pelldsida \ Antral follikol

/ S Graniiloza
) hicreleri
¢ >
_— Preovilatuar
R (mator follikal)

-
Primordial &
follikal %

Dejenere korpus - £ D Owissyon

luteum \/

Korpus luteum
Ovum —__

Korona radlata™

Temel Bilimler 17. soru
Tam Tus Sorulari Fizyoloji, Histoloji,
Emriyoloji 1. Fasikul Sayfa 067

yer... Kadin genital yollari

EMBRIYONIK GELISIMIN LK iKi HAFTASI

;

Ovulasyonda ovum, overi catlaplp disar
atilirken etrafinda hangisi bulunur? (llkbahar 90)
(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Korpus luteum B) Corona radiata
C) Granulosa tabakasi D) Teka follikalt
E) Tek katli epitel hiicresi

2. Spermin zona pellucida’yi gegmesiyle zona
pellucida’ nin fiziksel ozelliklerinin degiserek
diger spermlere karsi gegirgen olmasini
engelleyen olaya ne ad verilir? (Ilkbahar 2012)
(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Kapasitasyon B) Zona reaksiyonu
C) Akrozom reaksiyonu D) Morulasyon
E) Kavitasyon

Klasik bir bilginin glizel bir soruya déntismds hali...
Bununia iligkili siradaki soru akrozom reaksiyonu
alabilecegi icin dikkat etmek gerekir...

Kapasitasyon: Spermin délleme yetenegini kazanmak
lzere kadin genital yollarinda gegirdigi, mekanizmasi
tam olarak bilinmeyen olgunlasma strecidir.

Akrozom reaksiyonu Spermatozoonun akrozom
granillerindeki enzimler yardimiyla zona pellusidayi
asip ve zarinin oosit [I'nin zariyla birlesmasidir.

Zona reaksiyonu: Spermiyumun zonayl gecgerek
diger spermlerin gegisini onlemesidir. Hicre igi
kalsiyum miktarinin artigi proteazlar igeren kortikal
granullerin bosalmasini ve zona reaksiyonununun
gelismesini uyanr. Bu slregte ZP2 proteinin
yapisi degisir ve ZP3 proteininden karbonhidratlar
uzaklastinlir ve olusan bu yapisal degisim ikinci bir
spermin oosite ulagsmasini énler.

3
5
-
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ILGILi NOTLAR

Daha énceden birebir
sorulmus olan ¢ikmis
TUS sorusu




Orijinal Soru: Temel Bilimler 18

18. Albinizm ile iligkili hiicrelerin govde kisimlarinin saghkh deride asagidaki epidermis tabakalarindan hangisine yerlesmesi en

olasidir?

A) Stratum corneum
B) Stratum lucidum

C) Stratum granulosum
D) Stratum spinosum
E) Stratum basale

Dogru Cevap:E

Klinisyen Tum TUS Sorulan
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KAHVERENGI YAG DOKUSU

« Kahverengi yag dokusu, termogenin proteini
icerir, 1s1 Uretiminde énemlidir ve bol mitokondri
bulundurur.

« Hucre sitoplazmasinda gok sayidayag damlacigi
bulunur.

* Hucrelerde yuvarlak gekirdek bulunur.

* Yenidoganda ¢ok miktarda bulunur ve viicut
1sisinin korunmasinda gorev yapar.

« Yetigkinde boynun derin servikal ve supraklavikuler
boélgeleri, sirtin interskapuler bélgesi, paravertebral
boélgelerinde yer alir.

BEYAZ (SARI) YAG DOKUSU

* Unilokiiler (tek damlacikh) dzellik gosterir.

+ Biiylik ve yuvarlak (50-150 pm) hicrelerdir.

+ Beyaz adipositler, mezenkimal kék hiicrelerden
aynlir.

* Huicre membranlarinda instilin, GH, noradrenalin
ve glukokortikoidler igin reseptdrler bulunur.

« Yassl, periferal yerlesimli nukleuslar vardir.

+ Biiylik, tek, membransiz lipid damlasi igerirler.

«  Kemik iligi kavitesinde beyaz yag dokusu yer alir.

* Subkutan tabaka, meme bezi, orbitalar (g6z cukuru),
omentum majus, perikardiyum, mezenterlerde de
bulunurlar.

Dogru cevap: C

3. Beyaz yad dokusu ile Kargilastirildiinda
asagidakilerden hangisi kahverengi  yag
dokusu igin  yanlistr? (Sonbahar  2024)
(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Titremeye bagl olmaksizin 1si olusturur.

B) Sempatik sinir sistemi ile uyarilir.

C) Daha ¢ok mitokondri igerir.

D) Eslesme bozucu protein (UCP) 1 ile etkilesir.
E) Sadece yenidoganlarda bulunur.

Sorunun ana kurgusu bug(in i¢in 6zellikle malignite
taramalari icin kullanilan PET incelemelerinde
normal hiicrelere gbre daha fazla glukoz uptake’s
olusturmasi ile (nlii kahverengi yag dokusunun
yetiskinde de bulundugunun ve malignite icin
yalanci pozitiflik olusturdugunun bilinmesidir...

Kahverengi yag dokusu bol damar ve mitokondri
icerir.  Hucrelerindeki mitokondri i¢ zarlarinda
termogenin (UCP-1) adinda protein vardir. Sempatik
sinir sistemi tarafindan innerve edilmektedir.

Proton akisindan dodan enerji ATP sentezi igin
kullanilmaz ama 181 olarak harcanir.

Yetigkinde derin servikal ve supraklavikuler bdlgeleri,
interskapuler bolgesi, paravertebral bélgelerinde yer
alir,

Dogru cevap: E

DERI

1.

Epidermisin yapisinda asagidakilerden
hangisi bulunmaz? (IIkbahar 2006)
(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Stratum Lucidum B) Stratum Spinosum
C) Stratum Corneum D) Stratum Retikularis
E) Stratum Basale

Soruda dikkat edilmesi gereken ilk nokta tim
tabakalarin stratum ile baslatilarak zorlastiriimasi
ancak epidermis katmanlar BaSGoLCu kisaltmas!
ile hatirlaninca, Bazale, Spinozum, Granilozum,
Lusidum, Kormeum seklinde, geride kalan
retikiilarisin dermis katmani oldugu bulunuyor...

Dermiste stratum papillare ve stratum retikilare
bulunmaktadir.

Dogru cevap: D

2. Deride melaninin depolandigi hiicre

asagdidakilerden hangisidir? (Sonbahar 2009)
(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Ter bezi epiteli B) Keratinosit
C) Langerhans hicresi D) Merkel hicresi

ve Fizyolojisi

E
E
=
x
2
[=3
Qo

Temel Bilimler 18. soru
Tam Tus Sorulari Fizyoloji, Histoloji,
Emriyoloji 1. Fasikil Sayfa 033

Deride melanin pigmenti epidermisin bazal taba-
kasinda bulunan melanosit tarafindan sentezlenir.
Melanin pigmenti melanositlerin uzantilari araciligiyla
keratinositlere aktarilir ve burada depolanir.

Dogru cevap: B

3.

|. Epidermis

1. Kil folikalt
lll. Yag bezi

IV. Ekrin ter bezi

Deride yer alan yukandaki yapilardan hangileri
melanosit igerir? (Sonbahar 2020 Orijinal)
A) lvell B) lvelll
C) llvelll D) llvelV
E) I, IllvelV

Bu soru, baska bir hoca tarafindan $6yle de sorulabilirdi:

Asagidakilerden hangisi melanositier lle Hgil yanhstu?
Sonbahar 2020 BENZERY)

A) Krista nSraleston farkhlasiriar

B) Epidermisin st Bazale tabakasinda bulinurier

C) Bazallaminaya hemidesmozomiar ile baglaniriar

D) Kl folkilio melanosit igerir
E) Ter ve yag bezlerinde bolca bulunuriar
Dogru cevap: E

iLGILi NOTLAR

Melanositin stratum
bazale de bulundugu,
aciklamada bold olarak
verilmigtir.




yapiliyor.

Orijinal Soru: Temel Bilimler 19

19. Sik tekrarlayan karin agrisi, diyare ve yagl digkilama sikayetleriyle poliklinige basvuran 50 yasindaki erkek hastaya yapilan
endoskopik muayenede gastrik ve duodenal ulserler saptaniyor. Mide ve duodenum biyopsisinden immunohistokimyasal boyama

Bu boyamada artmis ifadelenmeye bagl olarak asagidakilerden hangisinin diizeyinde degisiklik beklenir?

A) Kolesistokinin

B) Gastrik inhibitor peptit
C) Gastrin

D) Sekretin

E) Motilin

Dogru Cevap:C

Klinisyen Tum TUS Sorulari
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MIDE HISTOLOJISI ve FiZYOLOJISI

1.

Asagidakilerden hangisi mide asit
salgisini arttirmaz? (Sonbahar 89)
(DUS’ta sorulmaya uygun)
A) Gastrin B) Histamin
C) Vagal stimilasyon D) Asetilkolin

E) Enterogastrik refleks

Gastrointestinal sistemin en &énemli hastalig
gastritve dlserlerdir. Bunlarin patogenezindeki asit
salgisinin artisi mekanizmasi ile iyice bilinmelidir.

Midenin  paryetal hcrelerinde  Kolesistokinin,
histamin ve asetil kolin reseptorleri vardir. Bu
reseptorler vasitasiyla gastrin, histamin ve vagal
stimiilasyon artisina sebep oldugu asetil kolin,
mideden asit sekresyonunu artirir.

Sempatik sinirler ise mide asit sekresyonunu
azalttiklarindan sempatolitiklerle etkileri kaldinldiginda
mide asit salgisi yine artar. Enterogastrik refleks ise
mide asit salgisini inhibe eder

Asetilkolin
*  Midedeki salgl hucrelerinin timinin salgisini
artirir.
* Pepsinojen, HCI asit ve mukus salgisini
uyarir,
+ Temel olarak M, reseptérieri zerinden etkili
olur.

Midenin antrumundaki G hucrelerinden salgilanan
gastrin midenin asit salgisini arttirir. Diger siklardaki-
ler ise asit salgisini azaltirlar. Histamin ve parasempa-
tomimetik etkide asit salinimini arttirir.

Diger siklara bakacak olursak;

Kolesistokinin mide bosalmasini
pankreatik lipazin gucli stimilatéradar.

yavaglatir ve

Somatostatin mide asidini azaltir ve mide bosalmasini
yavaslatir.

Vazoaktif intestinal peptit; mide asidini azaltir ve
mide bosalmasini yavaslatir.

Dogru cevap: B

3. Asagidakilerden hangisi gastrik asit yapimini
inhibe gtmez? (llkbahar 2021 Orijinal)
(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Somatostatin
C) Histamin

B) VIP
D) Sekretin
E) GIP

Bu soru, baska bir hoca tarafindan $6yle de sorulabifirdi:

I Vazcanktf mtestinal polpeptid (VIP)

Il Histamin

. Sekretin

V. Gastrik nstinoctroplk peptid (GIP)
Asagida verlien hormonlardan hangisithangileri gastrik asit
yapinuni antwir? (Sbahar 2021 BENZERY)

A) Yanz | B) Yainz Il

Dot

Temel Bilimler 19. soru

Tum Tus Sorulari Fizyoloji, Histoloji,
Emriyoloji 1. Fasiktl Sayfa 121

direkt olarak histamin miktari ile iligkilidir.
« Histamin salgisini en gliglli uyaran gastrin
hormonudur.
Gastrin

* G hiicrelerinden salgilanir.

» Histamin de hizli bir sekilde HCI| asit
sekresyonunu uyarir.

* Ektopik salgilanmasi sonucunda diyare,
gastrik asit sekresyonu ve peptik tlser
gelisimine yol agabilir.

D)ylivell

C) lvel

E)LliivelV

Dogru cevap: B

Soruya iki 6nemli nokta bulunmaktadir. Birincisi
histaminin asit salgisini artirdiginun bilinmesidir.
Bu bilgi H2 reseptér blokérleri ife asit salgini
azaltmaya calistigimiz bilgisi (izerinden kolaylikla
hatirlanabilir. ikinci 6nemli nokta ise diger 4
maddenin asit salinimini azaltan 4 (inlii madde
oldugu ve oOzellikle son yillarda hem direk hem
de secenekler {izerinden sorgulandigi icin ezbere
bilmemiz gerektigidir...

Parasempatik uyari (Ach), histamin ve gastrin
Pariyetal hiicreleri uyarir ve asit salgilatirlar.

2. Asagidakilerden hangisi midenin asit salgisim arttinr?

(Sonbahar 89, Sonbahar 94, Sonbahar 2015 BENZERI)
(DUS'ta sorulmaya uygun)

A) Kolesistokinin
B) Gastrin

C) Somatostatin
D) VIP

E) Urogastron

Gastrin G hdcrelerden salinan ve mideyi her
yénliyle uyaran parakrin etkili bir mediyatordiir.

Gastrin salgisinm

Gastrin salgisim

artiranlar baskilayanlar
Liiminal Liiminal
- Pe.ptrdler ve amino . AGE
asitler -
ta « Somatostatin
« Gerilim
Naoronal Kanla taginan

» GRPile artrms vagal
uyarm

« Sekretin, GIP, VIP,

Kanla tasinan glukagon Kalsitonin

« Kalsiyum
« Epinefrin

Dogru cevap: C

ILGILi NOTLAR
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Orijinal Soru: Temel Bilimler 21

21. Rijidite, akinezi ve tremor ile karakterize Parkinson hastaligi, asagidaki nérotransmitterlerden hangisinin substantia nigra,
kaudat ve putamen cekirdekleri arasindaki dongiide azalmasina bagh gelisir?

A) Serotonin

B) Gama-aminobutirik asit
C) Asetilkolin

D) Dopamin

E) Glisin

Dogru Cevap:D

Klinisyen Tiim TUS Sorulari iLGILi NOTLAR

FIZYOLOJI - HISTOLOJI ve EMBRIYOLOJI » 265

Soruya soyle yaklasmak lazim: Vdicut Kkitlesi
arttiysa, istah ne olsun? Azalsin

O zaman igtahi azaltanlar (CART, Leptin, Alfa-MSH)
ne olsun? Artsin

Ya da basit bir yaklasimla tim segeneklerin yanina
istaha etkileri yazilirsa (artinr/azaltir) farkh olan,
dogru cevap olacaktir.

AGRP (aguti iliskili protein), igtahi artirirken; CART,
Leptin ve Alfa-MSH istahi azaltir.

Dogru cevap: B

13. Asagidakilerden hangisi besin alimini azaltip enerji

tiiketimini artiran bir faktérdiir? (Sonbahar 2019 Orijinal)
(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Aguti iligkili protein (AGRP)

B) Noéropeptit Y (NPY)

C) Ghrelin

D) Melanin yogunlastirici hormon (MCH)

E) Kokain ve amfetamin diizenleyici transkript (CART)

Bu soru, baska bir hoca tarafindan s6yle de sorulabilirdi:

|. Aguti-related peptid (AGRP)

Il. Noropeptid Y (NPY)

1. Ghrelin

IV. Melanin yoguniagteici hormon (MCH)

V. Kokain ve amfetamin iligkif transkript (CART)

Yukandaki norotransmitter ya da hormonlardan hangisi/
hangllert anoreksiientktir? (Sonbahar 2019 BENZERI)

Oreksijenik ve anoreksijenik molekdiller her sinavin
potansiyel sorusudur. Bu anfamda baz! kisaltmalari
bilmek gerekir. AGRP (Acim-gutirelated peptid),
Noropeptid Yeee, Ghhhhrrrelin istaht artirir. Bir
diger dnlii kisaltmamiz da amfetamin kullanan
acikmaz kisaltmasidir...

Dogru cevap: E

14. Yashlikla birlikte, beyinde hidroksiapatit kristalleri

nerede birikir? (Sonbahar 2004)
(DUS’ta sorulmaya uygun)

EPIFiz

» Diensefalonda Ill. ventrikiiliin tavaninda yer alir.

* Epifiz bebekte blyuktur, puberteden énce kiglimeye
baslar.

» Epifizde Ca, PO, ve HCO, kristalleri gorilir (Epifiz
Kumu veya acervulus cerebri)

» Birikenler radyopak oldugu igin kafa filmlerinde
goralar.

* Epifiz hormonu melatonin’dir.

« Serotoninden N-asetillenme ve O-metilasyon ile
sentezlenir.

»  Saliniminin kontrolu didrnal ritmle ayarlanir.

* Mevsimsel diurnal ritmden sorumludur (bahardaki
canlilik).

» Karanhkta salgilanir. (Saat 22.00-02.00 arasi en
¢ok)

Dogru cevap: B

Limbik Sistem ve Hipotalamus ile Ilgili

Sorulabilecek Onemli Bilgiler

Mideden salgilanarak istah agict  etkinlik

gbésteren... Ghrelin

Prostaglandin E (PGE) aracili olarak ategin
dizenlenmesinden sorumlu hipotalamik alan..
Preoptik alan

Hipotalamusun  ventromedial  gekirdeginin
uyariimas: hangi durumun olusmasina neden

) Yeina olur... Tokluk hissinin dogmas

e Byl Hipokampusta NMDA reseptdrierinin

‘E)’ p "'“",'., bloklanmas:  hangisinde bozulmaya neden
Aaradai alusd hﬁnﬂnmﬂ ala hooylye

Dogru cevap: C

Temel Bilimler 21. soru
Tum Tus Sorular Fizyoloji, Histoloji,
Emriyoloji 1. Fasikil Sayfa 265

A

Bazal ganglionlarda asagidakilerden hangisindeki
néronlarin dejenerasyonu rijidite, bradikinezi ve istirahat
tremoruna neden olur? (llkbahar 98, Sonbahar 2000)

(DUS'ta sorulmaya uygun)

A) Dopaminerjik nigrostrial sistem

B) GABA erjik strionigral sistem

C) GABA erjik striohalidal sistem

D) Strial kolinerjik sistem

E) Subtalamik gekirdek

Dopamin ve 6zellikleri, hastaliklar ¢ok iyi bilinme-

A) Hipofiz lidir... Rijidite, istirahat tremoru ve bradikinezi ile
B) Epifiz tanimlanan tablo parkinson hastaliginda gordlir.
C) Beyincik Hemen daima substantia nigrada bulunan dopami-
D) Meddlla spinalis nerjik nigrostrial sistemdeki néronlarin dejeneras-
E) Talamus yonu sonucu olusur. Dopaminin astri salinimi ise

Bu soruda, pineal bez diger adiyla epifiz bezine
6zel bir bilgi sorgulanmaktadir... Epifizle ilgili asil
bilinmesi gereken diurnal ritimden sorumiu bez
olmasidir. Diger bilinmesi gereken de melatoninin
burada olustugu bilgisidir...

sizofreni ile iliskilendirilmektedir.

Substantia nigra lezyonunda Parkinson hastaligi
olusur.

1) Vucuttaki kaslarin dnemli bir kisminda rijidite (digli
cark)

AL
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Daha 6nce benzer bilgi
birebir bir TUS sorusu
ile sorgulanmis olup,
c¢itkmis TUS sorularinin
yili fark etmeksizin é6nemli
oldugunu bir kez daha
vurgulamigtir.




Orijinal Soru: Temel Bilimler 22

22. Parasempatik agonist etki yapan farmakolojik bir preparatin gastrointestinal kanalda asagidakilerden hangisinin artisina
sebep olmasi en az olasidir?

A) Pankreas ekzokrin salgisi
B) internal anal sfinkter tonusu
C) Bagirsak motilitesi

D) Sulu tukuruk salgisi

E) Mide

asiditesi

Dogru Cevap:B

Klinisyen Tum TUS Sorulani

Elektrofizyoloji ile Ilgili Sorulabilecek

Onemli Bilgiler

1, Hangi iyonun plazmada azalmas: durumunda sinir
ve iskelet kaslarnda uyarima Gnemli derecede
kolaylagir?.. . Kalsiyum ve Magnezyumun azalmasi

2. 1yonlardan hangisinin hicre digina gikigi, sinir
aksiyon potansiyelinin hiperpolarizasyon fazinin
olugumundan sorumludur?. .. Potasyum

3. Uyaran  giddetindeki  degigimler, aksiyon
potansiyelinin siire ve amplitiidini... Etkilemez

4. Spontan ritmik degaj olugturan hiicrelerde
istirahat membran potansiyelinin  -55 mV
dizeylerinde (nGrona gore daha kolay uyamlabilir)
olmasni saglayan... Na+ sizma kanali

5. Ekzositoza neden olan iyon... Kalsiyum

6. Kalsiyum neye Kalmodulin  ve
Sinaptotagmin

7. Ca-Kalmodulin kompleksi neyi aktifler... Protein kinazi

baglanir. ..

Temel Bilimler 22. soru

Tam Tus Sorulari Fizyoloji, Histoloji,
Emriyoloji 1. Fasikul Sayfa 247

2

Otonom sinir sisteminin sempatik kismi aktive
olursa asagidaki etkilerden hangisi olusur?

(Sonbahar 87) (DUS'ta sorulmaya uygun)

A) Kalp hizi artar

B) Brons kaslar kasilir

C) Iris sfinkter kasi kasilir
D) Barsak motilitesi artar
E) Barsak sekresyonu artar

8. Protein kinaz neyi aktifler... Sinapsin-1'i
9. Ca-Sinaptotagmin  neyi  aktifler... SNAREI
(Sintaxin + Sinaptobrevin)
10.Botulinum toksini ekzositozu nasil etkiler...
Sinaptobrevini bloklar
OTONOM SINIR SISTEMI
1. Parasempatik uyarnm asagidaki etkilerden

hangisine peden olmaz? (llkbahar 92)
(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Tukrik azalmasi B) Sekresyon artisi
C) Bronkospazm D) Kalp hizi azalmasi
E) Silier kaslari kasar

Parasempatik uyarimin etkileri;

*» GOz~ Pupillave silier kaslarda kontraksiyon

» Bezler = Nazolakrimal, parotis, submandibular
ve gastrik sekresyonlarda artis

* Kalp - Kasta kasilma glcinin atriyumda
azalmasl, kalp hizinda azalma, ileti sisteminin
yavaslamasi

» Akciger =  Bronslarda konstriksiyon, kan
damarlarinda dilatasyon ve sekresyonlarda artis

» Barsaklar - Lumende peristaltizm ve tonus
artis|, sfinkterlerde gevseme

+ Safrayollan = Kasiima

+ [Erkek genital - Ereksiyon (sempatik SS ise
ejekulasyon)

« Tiikriik bezleri = Hipersalivasyon, bol ve sulu
salgl

Dogru cevap: A

Sempatik Uyannin Etkileri:
+  Goz Midriyazis ve silyer kasta gevseme

« Lakrimal, parotis, submandibuler, gastrik ve
pankreatik bezlerde: Vazokonstriksiyon

[ I |

* Ter bep
. apokr| Temel Bilimler 22. soru
* Bronsl
« Bagir

Tam Tus Sorulari Fizyoloji, Histoloji,
Emriyoloji 1. Fasikul Sayfa 247

azalmasl sfinkterde tonus artmasi I

« Safra kesesi: Gevseme

« Karaciger: Glikoz serbestlesmesi

+  Kan: Koagiilasyonunda artma

« Adrenal medulla: Sekresyonda artma
« Bazal metabolizma hzi Artis

* Mental aktivite: Artis

« Kalp: Hizinda ve atim glcunde artis

Dogru cevap: A

3.

. Sempatik pregangliyonik lifler gangliyonik
sinapslarinda asetilkolin salgilar.

Il. Sempatik postgangliyonik lifler noéroefektor
kavsaklardaki sinapslarin cogunlugunda

noradrenalin salgilar.
Ill. Adrenal medullanin aktive olmasinda noradrenalin
ve adrenerjik reseptorler rol oynar.

Sempatik sinir sistemi ile ilgili yukardaki
ifadelerden hangileri dogrudur? (llkbahar 2023)
(DUS’ta sorulmaya uygun)

A)lvell
B) Il ve lll
C) I Ilvelll
D) Yalniz |
E) Yalniz |l

Sempatik pregangliyonik lifler gangliyonik sinapslarinda
asetilkolin salgilar.

Sempatik postgangliyonik lifler noroefektor
kavsaklardaki sinapslarin gogunlugunda noradrenalin
salgilar.

Adrenal medullanin aktive olmasinda asetilkolin rol
oynar.

|
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ILGILi NOTLAR

Parasempatik etkiler
daha 6nce de TUS
sorusu olarak
sorgulanmis olup,
aciklamada GIS'te
sfinkterlerde gevseme
yapitgi belirtiimektedir.
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Orijinal Soru: Temel Bilimler 23

23. Hiicrelerde dinlenim zar potansiyelinin en 6nemli belirleyicileri asagidakilerin hangisinde birlikte verilmistir?

A) K+ sizma kanallari ve Na+/K+ ATPaz

B) Na+ sizma kanallari ve Na+/K+ ATPaz

C) Na+ sizma kanallari ve Ca++ sizma kanallari
D) Na+ sizma kanallari ve K+ sizma kanallari
E) K+ sizma kanallari ve Ca++ sizma kanallari

Dogru Cevap:A

Klinisyen Tum TUS Sorulan

242 4TUM TUS SORULARI

Sekilde néronun aksiyon po- 2.
tansiyeli egrisi verilmistir.
Depolarizasyon néron igerisine sodyum girmesi
sonucu olusmaktadir. Repolarizasyon ise potasyu-

mun nérondan ¢ikisi ile gerceklesmektedir. Sekil-

de repolarizasyon evresi geciktigi i¢in siklarda K*
iyonunu arayacagiz. Repolarizasyon ve potasyum-

la ilgili se¢enek dogru cevaptir...

TEA, potasyum kanallarini bloke ederek
repolarizasyon fazint uzatmaktaair.

Noronda Aksiyon Potansiyelinin 4 fazi vardir:
1. Depolarizasyon Fazi:

« Na'iyonunun hizla hiicreye girmesiyle olusur
(Kiyonu da yavasca disari gikar).

+ Igeri Na iyonu akar ve membranin igi pozitif olur.
Buna depolarizasyon fazi denir.

« Tetradotoksin (TTX) ve saksitoksin (STX)
voltaj kapill Na kanalini bloklar.

* Lokal anestezik maddeler prilokain ve lidokain
de Na kanallarini bloklayarak aksiyon potansiyeli
olusumunu ve agrinin iletimini engellerler.

2. Repolarizasyon Fazi:

* Esik degerde voltaj kapili K* kanallari yavasga
aclimaya baslar.

* Hicre +35 mV degerine gelince, hiicre digina
K* akigt hizlanir.

* Hucre tekrar istirahat membran potansiyeline
geri doner.

* Bu ddéneme repolarizasyon fazi adi verilir.

* Tetraetil amonyum (TEA), voltaj kapih K*
kanallarini bloklar.

3. Hiperpolarizasyon Faz:

* Potasyum kanallar yavas kapandidi igin, hiicre
digina fazla K akisi olur.

+ IMP'den daha da negatif degere gelir. (Ornegin
-80 mV'a gelir).

* Bu déneme hiperpolarizasyon adi verilir.
4. istirahat Faz:

* Membran potansiyelinin tekrar -70 mV'a geri
dondiugi evredir.

Y
Volta) duyari|
K" kanall

£y
——— s e

Bir uyari sonrasi postsinaptik hiicrenin membran
potansiyelindeki degisiklik asagidaki grafikte
gosterilmistir.

Egit
Deder
" I A1 L PR PR
10 20
Zaman (8n}

Buna gdre, asagidaki ifadelerden hangisi
dogrudur? (llkbahar 2015 Orijinal)

(DUS'ta sorulmaya uygun)

A) Uyaran gama-aminobdtirik asittir.

B) Presinaptikinhibisyon olmustur.

C) Postsinaptik zar depolarize olmustur.

D) Hicre igine Na+ girisi olmustur.

E) Bu bir uyarici postsinaptik potansiyel (EPSP)'dir.

Bu soru, baska bir hoca tarafindan $6yle de sorulabilirdi:

istirahat membran potansiyeli -70mV olan nérona gelen
uyari sonrasinda potansiyel -110mv olmustur. Buradaki
olusan etki I¢in asagidakilerden hangisi dogrudur?
(likbahar 2015 BENZERI)

Q

§®

2
Zaan (8n)

A) GABA-A (gama-aminobltirik asit-A) kanal agiimistir.
B) Postsinaptik eksitasyon olugsmustur,

C) Postsinaptik zar depolarize olmustur.

D) Hucre igine Na+ girisi olmustur.

E) Bu bir uyarici postsinaptik potansiyel (EPSP)'dir.

Dogru cevap: A

Membran potansiyelleri, eksitatdr ve inhibitor
potansiyeller bilgilerimizi ve transmitter bilgimizi
grafik (lizerinden sorgulayan bir elektrofizyoloji
sorusu. Diger siklart irdeleyerek neden olmadiklarini
disiinmek hem konunun tam olarak algilanmasini
hem de c¢ikabilme ihtimali yliksek benzer sorunun

Temel Bilimler 23. soru

Emriyoloji 1. Fasikll Sayfa 242

Tam Tus Sorulari Fizyoloji, Histoloji,

sini saglayacakur...

e postsinaptik hicre verildigi icin B secenegi
lelenmistir.

IPSP olusmustur E segenegdi dogal olarak

K’ sizma kanali \ z

-80 mv Membran potanslyell
} PSP \_/

Pozitif art potansiyel
Hiperpolarizasyon

10 my [T

Aksiyon potansiyeli evreleri

Dogru cevap: B

elenmistir.

Postsinaptik zar depolarize degil hiperpolarize olmustur
secenedi C dodal olarak elenmistir.

Hucre igine Na* girseydi depolarizayon olurdu D segenegi
dogal olarak elenmistir. Ama Na* girmistir ifadesi yerine C
girmistir, K* ¢ikmistir gibi hiicre igini daha da negatif hale
getiren bir durum verilseydi o secenek de dogru olabilirdi..

ILGILi NOTLAR

IMP olusumunda K sizma
kanall gorselde renkli bir
sekilde vurgulanmis olup
ek olarak agiklamada da
NaK ATPaz pompasinin
etkisi belirtilmistir.




Orijinal Soru: Temel Bilimler 24

24. Asagidakilerden hangisinin bobrek medullasindaki 1.200-1.400 mOsm/L degerindeki yiiksek osmolaritenin olusmasina veya
devam ettiriimesine katkida bulunmasi en az olasidir?

A) iyonlarin, mediller toplayici kanallardan interstisyuma gegisi

B) Vasa rektanin medullaya U seklinde yerlesmesi

C) Cikan kalin Henle kulbunda iyonlarin meddller interstisyuma gegisi

D) i¢c mediiller kanallarda tirenin interstisyuma gegisi

E) Meduller kan akiminin kortekse gore yuksek olmasi

Dogru Cevap:E

Klinisyen Tum TUS Sorulan

FiZYOLOJI - HISTOLOJIi ve EMBRIYOLOJi » 297
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Temel Bilimler 24. soru
Tam Tus Sorularn Fizyoloji, Histoloji,
Emriyoloji 1. Fasikul Sayfa 297

13. Asagidakilerden hangisi konsantre idrar
olusumuna katkida bulunmaz? (Sonbahar 2023)
(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Mediiller toplayici kanallarda ADH varliginda su
geri emilimi

B) Henle kulbu ¢ikan kalin kolun suyu gegirmemesi

C) Henle kulbu ¢ikan kalin koldan soltlerin mediiller
interstisyuma taginmasi

D) lc medulla toplayici kanallarinda mediiller
interstisyuma urenin diftizyonu

E) Kortikal tibdller icine potasyum sekresyonu

Idrarin konsantre edilmesinde etkili sistem vasa
rektadir. Inen henlenin suya gegirgen olmasi,
¢tkan henlenin suya gegirgen olmayip elektrolitleri
interstisyuma vermesi (Na/K/2Cl pompasi ile),
Aoy dallo int : s

Temel Bilimler 24. soru
Tum Tus Sorulari Fizyoloji, Histoloji,
Emriyoloji 1. Fasiktl Sayfa 297

Medulla interstisyumunun konsantre olmasina

katkida bulunan faktorler:

1. Henlenin ¢ikan kalin kolundan medulla
interstisyumuna Na+, K+, Cl- pompalanmasi

2. Urenin, medulla interstisyumuna pasif
diffliizyonu

3. Ozel bir damar sisteminin olmasi (Vasa rekta)

4. Toplayici kanallardan interstisyuma iyonlarin aktif
taginmasi

Dogru cevap: E

14.Urenin nefronda yeniden dolagimini saglayarak

hiperozmotik renal medulla olusumuna katkida
bulunan UT-A2 kanallan, nefronun asagidaki
bdliimlerinin hangisinde digerlerinden daha fazla
bulunur? (Sonbahar 2018 Orijinal)

(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Henlenin inen ince kolu
B) Distal tiibul

C) Kortikal toplayici kanal
D) Mediiller toplayici kanal
E) Henlenin gikan kalin kolu

Bu soru, baska bir hoca tarafindan soyle de sorulabilirdi:

Bobreklerde Gre siklusu ile ilgili olarak verilenlerden hangisi
yanlistir? (Sonbahar 2018 BENZERI)

A) Bobreklerde (re en fazla proksimal tabGlden geri emilir

B) Urin transporter-2 (UT-2) inen ince Henleden Grenin tubdl
icine salinmasina neden olur

Urin transporter-1 ve 3 distal tibllde Gre geri emiliminden
sorumiudur

c

D) Aquaporin-3, (re ve gliserol tagiyicisi olarak bdbrek
tubdllerinde i§ gorlr

E) Bobrek medduller hipertonisitesinden en etkili sorumiu madde
Uredir

Dogru cevap: C

Kan osmolaritesinin diizenlenmesinde bobrekler temel
rol oynar. Osmolaritenin diizenlenmesi igin mediiller
hipertonisite gerekir. Bu hipertonisiteden %40-50 lire
sorumludur.

Kan osmolaritesinin 285 mOsm/L’diir. Cok dar bir
sinirda tutulur. Bu osmolaritenin dizenlenmesinde
bobrekler temel rolii oynar. Bobrekler ozellikle
ADH hormonunun etkisi ile gerektiginde 1200-1400
mOsm/L idrar atabilirler. Bdylece ylikselen osmolarite
konsantre idrar atilarak diizenlenebilir. Tam tersi olarak
bobrekler gerektiginde 50 mOsm/L’lik idrar olugumunu
saglayarak kan osmolaritesini yukseltebilirler.

Ure, mediller  piramitlerde ozmotik  farkin
olusturuimasinda ve toplayici tublllerde idrar
konsantrasyonunun  ayarlanmasinda rol  alir.
Bobreklere gelip glomeriiler filtrasyona ugrayan trenin
%53’U4 geri emilir. Bu emilim en fazla proksimal
tubdlde olur.

Distal tubil Ureye hi¢ gecirgen degildir ancak
inen ince henle ve toplayici tiblller Gireye oldukca
gecirgendir. Urenin tasinmasinda kolaylastirimig
diftizyonla calisan ire tasiyicilart (UT) rol alir.
Bébrekte bulunan en az 3 izofom lre tasiyicisi
vardir. (UT-A1-2-3) Eritrositlerde ise UT-B bulunur.

UT-A1 ve UT-A3 mediiller toplayici tibdullerde Grenin
intertisiyel alana geri emiliminde rol alirken UT-A2 inen
ince Henle’de bulunur ve urenin tibll igerisindeki
ultrafiltrata sekresyonundan sorumludur.

Aquaporinler tim dokularda bulunabilen su tasiyicisi
kanallardir. Aquaporin 3 bobrekte bulunur, lre ve
gliserol tagiyicisidir.

Uriner Sistem
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ILGILi NOTLAR

Meduller
ye katki

4 6nemli

madde daha énce de
TUS'ta
ve

aciklamada
maddelendirmigtir.




Orijinal Soru: Temel Bilimler 25

25. ikinci kalp sesinin fizyolojik olarak ¢ift duyulabilmesinin en olasi nedeni asagidakilerden hangisidir?

A)

inspirasyon sirasinda sol atriuma kiyasla sag atriumun daha fazla kan ile dolmasi nedeniyle trikiispid kapagdin mitral kapaktan daha

ge¢ kapanmasi
B)

Ekspirasyon sirasinda sag ventrikiile kiyasla sol ventriktliin daha fazla kan ile dolmasi nedeniyle aort kapaginin pulmoner arter

kapagindan daha ge¢ kapanmasi
C)

inspirasyon sirasinda sol ventrikiile kiyasla sag ventrikiilin daha fazla kan ile dolmasi nedeniyle pulmoner arter kapaginin aort

kapagindan daha ge¢ kapanmasi
D)

inspirasyon sirasinda sag ventrikiile kiyasla sol ventrikiiliin daha fazla kan ile dolmasi nedeniyle aort kapaginin pulmoner arter

kapagindan daha ge¢ kapanmasi
E)

Ekspirasyon sirasinda sol ventrikile kiyasla sag ventrikulin daha fazla kan ile dolmasi nedeniyle pulmoner arter kapaginin aort

kapagindan daha ge¢ kapanmasi

Dogru Cevap:C

Klinisyen Tum TUS Sorulan

FIZYOLOJI - HISTOLOJI ve EMBRIYOLOJI » 161

Bu soru, baska bir hoca tarafindan $6yle de sorulabilirdi: Bu soru, baska bir hoca tarafindan séyle de sorulabilirdi:
Farkli kalp seslerini ve ventrikller donglide olugtukiar: zamaniar lzovolemik gevsemenin baginda, hangl kalp sesi duyulur?
Inceloyen bir fyoloji uzmaniik Sgrencisi, ddnem N Sgrencilerine {(Ikbahar 2018 BENZERI)

S4'Un olustugu donems belrtmelerini istiyor A) 1. Kalo sesi B) 2 Kalo sesi
Asagdaki seceneklerin hangisinde ogrencllerin vermesi C) 3. Kalp sesi D) 4. Kalp sesi
gereken dogru yanit veriimigtir? (Rkbahar 2021 BENZERY) E) 3 ve 4 Kalp sesi

A) Ejeksiyon sonunda Dogru cevap: B

E‘EJ Es hacimii gevseme daneminde
N e Kalp sesleri ve kalp dénemlerinde denk geldigi
D) Dolus evresinin orta 1/3'10k dSnemi S : 5

E) Ventriil hush dolusu sirasinda zamanlar herzaman sorulablir. Ejeksiyon baginda acilan
Dogru cevap: € semilunar kapaklann, ejeks{yon sonunda kapanmas/
ikinci kalp sesini olusturur. Ikinci kalp sesinden sonra
da izovolemik gevseme dénemi baslar.

Soru iki asamali bir ¢o6ziim gerektirmektedir.

T
-
£32
32

Birinci asamasinda S4’lin atriyum sistoliine bagls Eshacimli (izometrik) Gevseme D&nemi

olustugunun, ikinci asamasinda ise atriyum « Kapaklann dérdii de kapalidir.

sistolinn izovoldmetrik kontraksiyonun hemen « Ventrikil hacminin degismeyip, ventrikil kasinin
oncesinde gerceklestiginin hatirlanmalidir... gevsedigi, yani ventrikiil basincinin diistiigii

1.ses: AV kapaklarin kapanmasi dénemdir.
2. ses: Semilunar kapaklarin (aort-pulmoner) kapanmasi
3. ses: Erken diyastolde kitle halinde gegen kanin
olusturdugu titresim

4. ses: Geg diyastolde atriyum sistoline bagl hizla akan
kanin yaptidi titresim

* Ventrikdller, sistolin sonunda aniden gevsemeye
baslar.
« Ventrikul i¢i basinglar hizla duser.
* Aort ve pulmoner arterlerde gerilme nedeni ile
ylikselmis olan basinglar kani ventrikillere dogru
Dogru cevap: B geri itince aort ve pulmoner kapaklar kapanirlar.
Ikinci kalp sesi (S2) sesi olusur.
16.Asagidakilerden hangisi ikinci kalp sesinin Dogru cevap: B
olugmasina neden olur? (llkbahar 2004)

(DUS'ta sorulmaya uygun)

18. |.  Kapiller hidrostatik basin¢ta azalma
A) Atrioventrikiiler kapaklarin kapanmasi Il. Glomerdiler filtrasyon hizinda azalma
B) Atriyumlara gelen kanin olusturdugu titresimler Ill. Miyokart kasilma sayisinda azalma
C) Atriyumlardan ventrikillere gelen kanin olusturdugu Hipovolemik sokun erken evresindeki bir hastada,
titresimler yukaridaki fizyolojik olaylardan hangilerinin
D) Aortik ve pulmoner kapaklarin kapanmasi gergeklesmesi beklenir? (ilkbahar 2017 Orijinal)
E) Atrioventrikiler kapaklarin agiimasi A) Yalniz | B) Yainiz Il
S1 ve S2 en ¢ok sorulan kalp sesleridir. Kapaklarin C) Yalniz Il D) Ivell
kapanmasi ile ortaya ¢ikarlar. AV kapanir S1, SL E) Il ve lll

kapanir S2 olusur...

& Bu soru, baska bir hoca tarafindan $éyle de sorulabitirdi:
Ikinci Kalp Sesi (S2)
2 . Kirk yagindaki bir hastada traflk kazas: sonrasmnda ug litreye
ISemlIunar kapaklar||n (AOl‘t ve PUImoner) yakun sivi kaybi gelismistir. Bu hastada, asagidaki fzyolojik
o . i adaptasyon mekanizmalanndan hangisinin gercekiesmes!
Temel Bilimler 25. soru beklenmez? (Fbahar 2017 BENZER)
Tum Tus Sorulari Fizyoloji, Histoloji, % Moo Sibonelh Rasmay saok
. e N ) a @sinda atim says! artar
Emriyoloji 1. Fasikil Sayfa 161 B3, S0 el i il o
i S A L C - L L AL e L — D) Bobrekton filtrasyon ha azale
daha once kapandidi icin Gift ses (A2-P2) olarak E) Kalpte diyastol suresi kisalir
duyulur Dogru cevap: ¢
(S2'nin fizyolojik giftlegmesi).
T ERG dE T aargasiyra coreer. Sok sirasinda olusan dizenleyici mekanizmalar
" her zaman calisiimalidir. Fazlaca sivi kaybiyla
Dogru cevap: D ortaya ¢ikan hipovolemik sokta kompanzasyon
COT— " mekanizmasi olarak 6zellikle dolasim sisteminde
1 |KInCI' kalp ;esi duyuldugu sirada kalp siklusunun ve bosalim sisteminde kompanzasyon i¢in ani
hangi evresi baslar? (llkbahar 2018 Orijinal) degisiklikler gbzlenir. Bu degisiklikleri cok iyi
(DUS’ta sorulmaya uygun) bilmek gerekir...
A) Firlatma B) lzovolimetrik gevseme
C) lzovolimetrik kasiima D) Atriyum sistol(
E) Diyastaz

ILGILi NOTLAR

sinin temel
once
pulmoner sonra aort
kapagin kapanmasi
oldugu acgiklamada BOLD
ve net bir sekilde
belirtiimektedir.




Orijinal Soru: Temel Bilimler 27

27. Asagidakilerden hangisi kapiller damardan interstisyel alana dogru sivi filtrasyonunu artirici etki olusturmaz?

A) Pre-kapiller damarda konstriksiyon

B) Venuler konstriksiyon

C) interstisyel alanda ozmotik etkili madde birikmesi
D) Plazma protein duzeyinde azalma

E) Kapiller yataga P maddesi verilmesi

Dogru Cevap:A

Klinisyen Tum TUS Sorulari iLGILIi NOTLAR

interstisyel alana sivi
gecisi ve 6dem
172 4TOM TUS SORULARI mekanizmalarinin
fizyopatojisi ¢cikmig TUS

interstisyel kolloid ozmotik basincinin artmasi, Bu R ke B s tarinde Bk Tabilirdi:
damar disina gekici kuvveti arttiracak ve 6deme neden i el Eykde sy ’ SOI’Ularlnda defalal"ca
olabilecektir Skroziu Dbir hastada oOdem gorGimesinin  sebebi
- asagidakilerden hangisidir? (Rkbahar 2015 BENZERY) Sorgulanm |§t| r
Temel Blllmler 27. sSoru A) Lenf damarlarnmn kasdmas:  B) Fibrinojen miktannda azaima
Tum TUS SOTUIarl F|2y0|0j| HIStOleI C) Vazodilator mekanizmalar D) Onkotk basw¢ta azaima
5 - i L % a E) Osmotk basin¢ta atma
Emriyoloji 1. Fasikul Sayfa 172 O
18.Asagidaki odeme sebep olan durum ve
§a mekanizma eslestirmelerinden hangisi yanlistir? Plazma onkotik basincinin azalmasi sivinin damar
2 g (Sonbahar 2025) (DUS’ta sorulmaya uygun) icerisinde tutulmasini azaltarak damar disina gikmasina
[ 1% A) Karaciger yetmezligi nedeni ile albimin miktarinda ve boylece 6deme neden olur.
Ee azalma - Kanin onkotik basincinda azalma Dogru cevap: B
E - B) Bobrek hastaligina bagdh proteiniri - Kanin onkotik
g:_g. basincinda azalma 21.Asagidaki olusumlardan hangisi interstisyel
B2 C) Kapiller gegirgenliginde artma - Interstisyel alanin aralia sivi kaybina neden olur? (/lkbahar 96)
= onkotik basincinda artma (DUS'ta sorulmaya uygun)
D) Lenf damarinin parazit ile ttkanmasi - Interstisyel : .
alanin hidrostatik basincinda azalma A) Kapiller onkotik basing artisi
E) Kalp yetmezligi - Kanin hidrostatik basincinda B) Kapiller hidrostatik basing artisi
artma C) Interstisyel onkotik basincin azalmasi
D) Yetersiz sivi verilmesi
Sorunun ana kurgusu lenfatik drenaj ile interstisyel E) Hipovolemi
mesafedeki sivinin absorbsiyonu gerceklesemezse "
kapiller sizma ile interstisyumda artis gésteren Interstisyel Araliga Sivi Kaybi Nedenleri:

protein Griinlerin onkotik basinci artirmasi sonucu
Gdem olusacagmin bilinmesidir...

Kapiller onkotik basing azalis
Kapiller hidrostatik basing artis

- _— ¢ , + Interstisyel onkotik basincin artmasi
Karaciger yetmezligi sonucu albumin sentezi azalmakta %

ve kanin onkotik basinci diligmektedir Nefrotik
sendromda proteiniiri sonucu kanin albumin dizeyi
azalmakta ve kanin onkotik basinci diigsmektedir,
Kapiller gegirgenligin artisi sonucu interstisyel

Plazma proteinlerinin azalmasi
Hipervolemi

Dogru cevap: B

mesafeye albumin gegisi ile onkotik basing artmaktadir. Dolasim Sistemi ile Ilgili Sorulabilecek
Kalp ygtmezliginde atim hacminin azalmasi sonucu Onemli Bilgiler
kanin hidrostatik basinci artmaktadir.

Dogru cevap: D 1. Saghkh bir insanda, egzersiz sirasinda foplam periferik

direng (artar/azalir).. azalir

19. Asagidakilerden hangisi lenf akimini arttiran 2. Saghkh bir insanda, egzersiz srasinda arteriyovendz

faktorlerden biri dedildir? (Sonbahar 2005) oksijen konsantrasyon fark: (artar/ezakr).. artar
3. Saglkh bir insanda, egzersiz srasinda arteriyovensz

(BUSidsorulmays dygun) karbondioksit konsantrasyon farks (artar/azahr).. artar
A) interstisyel kolloid osmotik basincinda artma 4. Sagikh bir insanda, egzersiz mrasinda kalp debisi
B) Kapiller basincta artma (artar/azalir)... artar
C) Kapiller permeabilitede artma 5. Saghkh bir insanda, egzersiz mrasinda ventilasyon
D) iskelet kaslarinin immobilizasyonu (artor/azalr)... artar
E) Cevre dokularin eksternal kompresyonu 6. Saghkh bir insanda, egzersiz srasnda hemoglobinin

oksijene afinitesi (artar/azalr).. azalir (saga kayma)

iskelet kaslarinin mobilize olmasi lenf akimini arttirir.
7. Prekapiller sfrkteri agan... Lokal doku faktérleri

interstisyel kolloid osmotik basincinda artma, kapiller 8. Lokal doku faktérleri nelerdi... CO., K, Adenozin, Laktat
basincta artma, kapiller permeabilitede artma, gevre artigi, O, azalmasi i

dokularin eksternal kompresyonu lenf akimini arttiran 9. Koroner kan alimin en gok arttiran.. Miyokard oksijen
faktorlerdendir. ihtiyacinin artmasi ve adenozinin yol agtigi vazodilatasyon

10. En glgli vazokonstriktdr madde. .. Endotelin

Dogru cevap: D 11, Endotelden sahnan gok gikli vazodilatatdr madde...

20. Nefrotik sendromlu bir hastada gériilen 6demin i : ‘
nedeni asagidakilerden hangisi olabilir? 12, Lokal etkili en gicli vazodilatatér madde... Adenozin
(Ikbahar 2015 Orijinal) (DUS’ta sorulmaya uygun) 13. Kawn alig hawn kapilerierde ozalmasin nedeni..

Kapillerlerin toplam kesit yiizeyi daha fazladir.
A) Kapiller hidrostatik basingta artma 14. NO, ANP, BNP'nin damardaki etkisi... Vazodilatasyon

B) Plazma onkotik basincinda azalma
C) Interstisyel hidrostatik basingta azalma
D) Plazma hacminde azalma oy do
E) Kapillerpermeabilitede artma 17. ?W ne zaman sohmr. .. Ventrikiiller gerilince
18. Odeme neden olan. .. Plazma proteinlerinde azalma

19. Ornkotik basing digiince ne olur... Doku 6demi

15. NO, ANP, BNP hangi ikinci haberciyi lullamr. .. cGMP
16. ANP ne zoman salinr. .. Atriumlar gerilince




Orijinal Soru: Temel Bilimler 38

38. Kontrolsiiz tip 1 diabetes mellitusu olan bir hastada saglikli kisilere gore aktivitesi daha fazla olan en olasi enzim
asagdidakilerden hangisidir?

A) Glukokinaz

B) Serbest yag asidi sentaz
C) Lipoprotein lipaz

D) Hormona duyarli lipaz
E) Glikojen sentaz

Dogru Cevap:D

198 4 TUM TUS SORULARI

13.insiilinin yag dokusu iizerindeki temel -etkisi

asagidakilerden hangisidir? (Sonbahar 96)
(DUS'ta sorulmaya uygun)

A) Lipolizin aktivasyonu

B) cAMP dizeyinin artirimasi

C) Yag asiti sentez artis

D) Hormona duyarl lipaz aktivasyonu
E) Keton cisimleri yapiminin artisi

insiilin, hormona duyarl lipazi fosforile ederek
aktivasyonunda azalmaya neden olur. Dolayisiyla
lipojenik etki gosterir.

insilin, yag asidi sentezini arttirir. Bunu asetil Koa
karboksilaz| aktive ederek gergeklestirir.

Keton cisimlerinin yapimini glukagon arttirirken
insilin bu yolagdi inhibe eder.

Dogru cevap: C

14.insiilin salimmini azaltan hormon asagdidakilerden

hangisidir? (llkbahar 95, Sonbahar 97)
(DUS'ta sorulmaya uygun)

A) Glukagon B) Growth hormon
C) Kortizol D) Asetilkolkin
E) Somatostatin

Arttiran faktérler hipoglisemi gibi ciddi bir
durum yaparken; azaltan faktérler de diyabete
predispozisyon olusturur.

insiilin sekresyonunu etkileyen faktorler

Artiranlar Azaltanlar

« Kan glukozunda artma « Somatostatin

« Kan serbest yag asitlerinde | « 2-Deoksiglukoz
artma « Mannoheptiiloz

« Kan amino asitlerinde « a-Adrenerjik uyan
artma (norepinefrin,

« Gastrointestinal hormonlar epinefrin)
(gastrin, kolesistokinin, « Galanin Diazoksid
sekretin, gastrik inhibitor £ g
peptid) « Tiazid dilretikler

« Glukagon, biiylime . K k.ayl.n
hormonu, kortizol « Fenitoin

« Parasempatik uyan; « Alloksan
asetilkolin « Mikrotiibiil

+ B-Adrenerjik uyan Insiiline inhibitorleri
direng; obezite « Insiilin

« Sulfonillire bilesikleri « Leptin
(gliburid, tolbutamid)

Dogru cevap: E

15.

Asagidakilerden hangisi, insdlinin
salgisini baskilar? (llkbahar 2012)
(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Leptin B) Gastrik inhibitér peptid
C) Kortizol D) Gastrin

E) Asetilkolin

Leptin, insulini azaltir. GIS hormonlari (gastrin, GIP)
genel olarak insulini arttirr,

Parasempatik uyari insulin salinimini arttirir,

Temel Bilimler 38. soru
Tam Tus Sorulari Fizyoloji, Histoloji,
Emriyoloji 1. Fasikil Sayfa 198

16.insiilinin yag dokusu stiindeki etkilerinden
olmayan hangisidir? (llkbahar 2000)

(DUS'ta sorulmaya uygun)

A) Yag asidi sentezi artisi

B) Gliserol fosfat sentezi artisi

C) Glukoz girisinde artis

D) Lipoprotein lipaz inhibisyonu

E) Hormon sensitif lipaz inhibisyonu

insiilin birgok sentez reaksiyonunu aktive ederken;
yikim reaksiyonlarini da inhibe eder. Bu durumun
2 6nemli istisnasi; yikim reaksiyonu gibi goriinen
ancak ashinda sentez reaksiyonlarina substrat
saglayan glikoliz ve lipoprotein lipazdir.

insiilin anabolizan hormon oldugu igin, dokularda
yag asidi sentezini arttinr. Aynca GLUT-4 Uzerinden
hicreye giren glikoz miktarini arttinr. Yag dokusunda
hormon duyarl lipazi inhibe ederek lipolizi bloke
eder.

Endotelde bulunan lipoprotein lipazi ise aktive
ederek kanda bulunan trigliseritin yikilmasini saglar.
Bu enzim kanda ftrigliseritleri tasiyan silomikronlar,
silomikron kalintisina gevirir. Bu enzim ayrica VLDL'yi
IDL'ye dénsturmektedir.

Gliserol fosfat ozellikle trigliserit sentezinde 6nemli
bir yapitasidir. Dolayisiyla instlin tarafindan sentezi
arttirlir.

Dogru cevap: D

17. Asagidakilerden hangisi yag asitlerinin
oksidasyonunu azaltir? (Sonbahar 88)

(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Growth hormon B) Glukagon

C) Adrenalin D) Noradrenalin
E) Insiilin

Yaglarin yrkimini azaltip yapimini arttiran insiilin

viicudun en anabolizan hormonlarnindan biridir.

insiilin, yag asitlerinin oksidasyonunu azaltarak
onlarin depolanmasini saglar. Insulin yaglarnn koruyucu
hormonudur. Lipogenezi uyarir ve lipolizi inhibe eder.
Diger siklara bakacak olursak;

Glukagon, adrenalin ve noradrenalinin yag
metabolizmasi Uzerindeki etkileri benzerdir. Hepsi
cAMP lizerinden lipazlari aktive eder ve yaglarin
yikimini arttirir.

Growth hormonun direk etkilerinden biri lipolizi arttirip
proteolizi azaltmasidir.

Dogru cevap: E

insiilinin lipoprotein
lipazi aktive, hormon
duyarh lipazi inhibe
ettigi daha 6nce de
citkmis TUS sorusunda
sorgulanmig, beklenen
bilinmesi gereken bir
iligkiydi. Bu soru bu bilgiyi
biraz yorum katarak
istemekte...




Orijinal Soru: Temel Bilimler 40

40. Asagidaki hormon — reseptor eslestirmelerinden hangisi dogrudur?

A) Aldosteron — Hiicre yluzey reseptori

B) Glukagon — Hucre ici reseptor

C) Tiroid hormonu — Hucre ylizey reseptoru
D) Epinefrin — Hucre igi reseptor

E) instilin — Hiicre yiizey reseptorii

Dogru Cevap:E
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istolojisi ve Fizyolojisi

180 4 TUM TUS SORULARI

Tiroid bezi en fazla kanlanan endokrin organdir. Pa-
rankim dokusunda folikiiler ve parafolikiiler C hicreleri

Bu soru, baska bir hoca tarafindan $6yle de sorulabilirdi:

Daha 6nce ¢ikmig TUS
sorusunda peptid yapili
hormonlarin
reseptorinin
membranda oldugu

olmak Uzere iki tip hicre igerir. Folikller hicreler, tek I Aldosteron s
katli kiibik hiicrelerdir ve tiroid hormonlarinin sentezin- i g’s‘:?;:':w“ b||g|S| SorgUIanm|§ 0|Up,

den sorumludurlar. Parafolikiiler hiicreler C hiicrele-
ri ise kalsitonin yapimindan sorumlu hiicrelerdir.

Adenohipofizdeki  hiicreler temel  boyanma
ozelliklerine gore iki gruba ayrilirlar, kromofil ve

IV. Bliylime hormonu

Yukandaki hormonlardan  hangisi/hangileri  vicutta
depolanabilen hormonlardandir? (/lkbahar 2022 BENZERI)

aciklamada da insilinin
de peptid hormon

R, I < A) Yalniz | - . . .
kromofob. Kromofil hiicrelerde ikiye ayrilirlar; asidofil B) Yainiz |l oldudu verilmistir
ve bazofil. Asidofiller: Hematoksilen-Eozin ile kirmizi C) Yalniz IV g § E
boyanirlar; bazofiller ise Hematoksilen-Eozin ile mavi g; l‘ I'I' ‘fl L'; &

boyanirlar. Bilyime hormonu ve prolaktin salgilayan
hiicreler asidofil iken; folikiler stimiilan hormon (FSH),
ltiteinizan hormon (LH), tiroit stimtlan hormon (TSH)
ve ACTH salgilayan hiicreler bazofiliktir.

Paratiroid bezinin parankimasinda iki tip hiicre
vardir:

1- Esas hiicreler:
+ Sitoplazmadaki granillerde parathormon iceren

Dogru cevap: C

Sorunun ana kurgusu steroid yapili hormonlarin
depolanmadiginin bilinmesi (izerinedir...

Steroid yapili hormonlar (Ostrojen, testosteron,
progesteron, aldosteron vb.) sentezlendikleri
endokrin glandlarda depolanmazlar, Uretildikleri gibi
kana salinirlar.

hicrelerdir.
* Glikojen inklizyonlari da sitoplazmada Peptid yapili hormonlar ve tiroid hormonlar ise
gozlenebilir. sentezlendikleri endokrin glandda depolanir ve ihtiyaca

2- Oksifil hiicreler:
+ Ozellikle puberteden sonra sayilari artar.

+ Bol miktarda mitokondri icerdigi icin H&E ile
sitoplazmasi asidofilik boyanir.

» Bu hicreler gerektiginde esas hiicrelere

; : % 9. Asagidakilerden hangisi peptit yapida
diferansiye olebiliner. bir hormonun &zelligidir? (llkbahar 2023)
+ Oksifil hiicrelerin fonksiyonu kesin olarak (DUS’ta sorulmaya uygun)

bilinmemektedir.

o
Paratiroid bezi histolojik yapisi

Dogru cevap: A

PARATIROID BEZ . - - P
gg". L oeptBe JOTN

—CUEKQ02 S2UOIISL

Temel Bilimler 40. soru
Tam Tus Sorulan Fizyoloji, Histoloji,
Emriyoloji 1. Fasikul Sayfa 180

A) Reseptoril hiicre icindedir.
B) Plazmada tasiyici proteine baglanarak tasinir.
C) Uyari geldikten sonra sentezlenir, vezikilde

@ %, o 3.8" depolanamaz.
&’ o o D) G proteinleri ve ikincil haberciler araciligi ile sinyal
* ) ’.; .v."‘ iletir.
5% % o' e P, E) Oral yolla =
S, 19 syl Temel Bilimler 40. soru

8. Asagidaki hormonlardan hangisinin endokrin

bezde depo sekli yoktur ve aktif formda sentezlenip
salgilanir? (llkbahar 2022 Orijinal)

(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Progesteron
C) Insiilin

B) Paratiroid hormon
D) Biyime hormonu
E) Adrenalin

Tum Tus Sorulan Fizyoloji, Histoloji,
Emriyoloji 1. Fasikul Sayfa 180

parathormon, somatostatir! insﬁﬁn.lglukagon,
IGF’ler, anjiyotensin gibi h polipeptid
yapili hormonlardir.

* Polipeptid yapidaki hormonlar genellikle

suda ¢oziiniirler ve plazmada proteinlere
baglanmadan dolasirlar.

+ Granller endoplazmik retikulumda
preprohormon olarak sentezlenirler ve yine
endoplazmin retikulumda prohormon denilen
daha kuglik parcaciklara bolunurler.

+ Golgi kompleksinde modifiye edilirler ve salgi

—aranilleriicinde denolaniriar
Temel Bilimler 40. soru

Tam Tus Sorularn Fizyoloji, Histoloji,
Emriyoloji 1. Fasikil Sayfa 180
Tt U R U U T ZaT I U IO oK
reseptorlerle etkilesirler ve ikincil haberci
kullanirlar.




Orijinal Soru: Temel Bilimler 66

66. Seksen yasindaki erkek hasta inguinal herni operasyonu gegiriyor. insizyon yeri akinti ve enfeksiyon nedeniyle ilk haftada acilan
hastanin hikayesinden beslenme yetersizligi ve buna ikincil C vitamin yetmezligi oldugu 6greniliyor.
Bu olguda, yara iyilesmesinin bozulmasinda asagidaki maddelerden hangisinin yetersiz sentezlenmesinin etkili oimasi en
olasidir?

A) Elastin

B) Kollajen

C) Fibrinojen
D) Laminin

E) HiyalUronan

Dogru Cevap:B

ve Fizyolojisi
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Plazma hiicresinin yogun immunoglobulin sentezi
sonucu sitoplazmasinda aggregatlar seklinde
kalan immunoglobulin artiklart bliyiik ve homojen
“ruSSel” cisimciklerini olusturur...

Plazma hcresi sitoplazmasinda Russel cisimcikleri
(lg artiklar) denen asidofilik inklizyonlara rastlanabilir.

Mallory cismi alkolik karaciger hastaliginda goralir.
Asteroid body sarkoidozda gorulir.

Guarnieri cismi Pox virls enfeksiyonlarinda géralur.

Dogru cevap: A

8. Bag dokusunda gn fazla miktarda bulunan fibriller

asagidakilerden hangisidir? (Sonbahar 2003)
(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Kollajen fibriller B) Elastik fibriller
C) Retikuler fibriller D) Norofibriller
E) Miyofibriller

Sorunun ana kurgusu viicutta en fazla bulunan
protein ve fibril olan kollajenin sorgulanmasiair...

Kollajen lifler bag dokularinda en ¢ok bulunan
fibrillerdir.

Dogru cevap: A
9. Asagidakilerden hangisinde tip Il kollajen bulunur?

(Sonbahar 2011) (DUS'ta sorulmaya uygun)

A) Dermis B) Tendon
C) Kemik D) Bazal lamina
E) Hiyalin kikirdak

Sorunun ana kurgusu kartilajin ana kollajeni olarak

bilinen tip Il Kollaienin sorqulanmasidir

11. Asagidaki proteinlerden hangisi ba§g dokusunun
yapitaglarindan birisi dedildir? (llkbahar 95)
(DUS'ta sorulmaya uygun)

A) Albumin B) Elastin
C) Fibronektin D) Kondronektin
E) Laminin

Sorunun ana kurgusu plazmada en fazla bulunan
ve onkotik basincin temel kaynagi olan albuminin
hatirlanmasiair...

Albumin karaciger tarafindan sentezlenen,
plazmanin en énemli proteinidir. Plazmanin kolloid
basincindan sorumludur. Ayni zamanda kan icerisinde
bircok énemli maddenin tagiyiciligi rolind ustlenir.

Fibronektin, elastin, kondronektin ve laminin bag
dokusu proteinleri arasinda yer almaktadir,

Dogru cevap: A

12.Asagidakilerden hangisi bag dokusu

matriksinde  yer  almaz? (ilkbahar  98)
(DUS'ta sorulmaya uygun)

A) Kollajen fibril B) Laminin
C) Hyallronik asit D) Fibronektin
E) L-selektin

Sorunun ana kurgusu selection kelimesinden
hatirlanan, farkli tipte hiicrelerin baglantisinda
rol oynayan bir baglanti protein olan selektin’in
bilinmesidir...

Kollajen fiber, laminin (bazal lamina), hyaltronik asit
(GAG) ve fibronektin (coklu yapiskan glikoprotein)
bag dokunun bilesenleridir.

Dogru cevap: E

Temel Bilimler 66. soru
Tam Tus Sorular Fizyoloji, Histoloji,
Emriyoloji 1. Fasikll Sayfa 026

10. Kollajen lif sentezi igin gerekli olan prolin

ve lizin aminoasitlerinin hidroksilasyonunda
kofaktor olarak rol oynayan vitamin
asagidakilerden hangisidir? (Sonbahar 2012)
(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Avitamini B) B vitamini
C) C vitamini D) D vitamini
E) E vitamini

Sorunun ana kurgusu Skorbiit hastaligini
hatirlatmaktir. Kollajenin maturasyonu esnasinda
lizin ve prolinin hidroksilasyonundan sorumiu
enzimler kofaktér olarak vitamin C kullanit,
dolayist ile vitamin C eksikliginde yetersiz kollajen
maturasyonunu bagh dis eti kanamalan ile
seyreden SKorblit hastaligr olusur...

Lizin ve prolininin hidroksilasyonundan sorumilu
enzimlerin kofaktéri O., Fe' ve C vitaminidir.
Skorbiit hastaliginda vitamin C eksikligi nedeni
ile hidroksilasyon yetersiz oldugu icin Kkollajen
immatiirdir. Bu nedenle damar duvari frajilitesi artar
ve kanamaya meyil olusur.

Dogru cevap: C

13.Asagidakilerden  hangisi bag dokusunun
ekstraselliiler elemani dedildir? (llkbahar 2000)
(DUS'ta sorulmaya uygun)

A) Kollagen fibril B) Elastik fibril
C) Retikler fibril D) Glikozaminoglikanlar
E) Tonofilamentler

Sorunun ana kurgusu ara flamanin (tonoflaman)
hiicre igerisinde iskelet elemart oldugunun
hatirlanmasiair...

Kollajen, elastik lif, retikiiler fibril (tip Il kollajen)
ve glikozaminoglikan (hyaliironik asit vb.)
ekstraselliler matriks elemanlaridir.

Dogru cevap: E

14. Mitral kapak yetersizligi olan 17 yasinda ve 1.95 m
boyundaki erkek hastanin fizik muaynesinde, gogus
kafesinde hafif ice ¢okUklik ve araknodaktili izleniyor.
Genetik test sonucunda fibrilin gen defekti saptaniyor.

Bu hastada asagidaki bad doku tiplerinden
hangisinin yapisi bozulmustur? (Sonbahar 2020
Orijinal) (DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Elastik bag dokusu
B) Hyalin kikirdak dokusu
C) Mikoéz bag dokusu

D) Kahverengi yag dokusu

E) Retikiler bag dokusu

C vitamini ve skorbiit
hastaligi iligkisi daha
6nce TUS'ta birebir
sorgulanmis idi...




Orijinal Soru: Temel Bilimler 83

83. Asagidakilerden hangisi dogrudan ligand kapili iyon kanallarina baglanarak etki eder?

A) Glisin

B) Rodopsin
C) Sekretin
D) Tiroksin
E) D vitamini

Dogru Cevap:A

FIZYOLOJI - HISTOLOJI ve EMBRIYOLOJI » 15

Bu soru, baska bir hoca tarafindan syle de sorulabilirdi:

Gproteini reseptdrd lle eslesen bir hormon hangl Ikincil
haberc| sisteminl kullanarak etkl mekanizmasini meydana
getirir? (likbahar 2022 BENZERI)
A) Adenidat siklaz-cAMP B) Tirozin kinaz reseptts
C) Janus Kinaz reseptr D) Stoplazmik reseptor

E) Nukleer reseptor
Dogru cevap: A

Gs ile kenetli reseptorlerde, Adenilat siklaz enzimini
aktive edilerek hicre ici cAMP artigi saglanir.

Tirozin kinaz ve Janus-STAT Kinaz reseptorleri Kinaz
kenetli reseptor olup hicre igerisinde cAMP, cGMP ya
da Ca artisi olmaksizin enzimatik yol ile etki ederler.

Ligand kapili iyon kanallari, reseptore ligandin
baglanmasi ile agilan iyon kanallari olup hiicre igerine
iyon girigi ya da hicreden iyon giKis! ile etki ederler.
Sitoplazmik reseptérier, nikleusa giderek yeni
protein sentezi Uzerinden etki eden reseptorlerdir.

Dogru cevap: A

4. Asagidaki hormonlardan hangisi, G protein aracili
olmayan hiicre igi sinyal iletimi mekanizmalanyla
hedef hiicreye etki etmektedir? (ilkbahar 2013)
(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Vazopressin B) Anjiyotensin I|
C) Tiroid stim(ile edici hormon D) Glukagon
E) Leptin

Sorunun ana kurgusu GH, leptin, EPO ve PRL’nin
kullanadigr (inli yol ofan Janus-STAT kinaz yolunun
6grenciye hatirfatiimasidir...

TSH ve glukagon Gs kenetli reseptorler Uzerinden
etki eder,

Vazopressin ve anjiyotensin Il ise hem Gs hem Gq
Uzerinden kenetli reseptorleri ile etki eder.

Biyime hormonu, EPO, prolaktin, leptin,
interldkin-6 ve interferon-gama ise ikincil haberci
olarak JAK-STAT sistemini kullanirlar.

Dogru cevap: E

5. Asagidakilerden hangisi ikinci tagiyici olarak
cAMP kullanmaz? (Sonbahar 89, llkbahar 2003,
Sonbahar 95) (DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Tiroid hormonu (T3) B) TSH
C) Glukagon D) Epinefrin

E) FSH
Sorunun ana kurgusu bir aminoasit derives olan
T3 ve T4 hormonunun, niikleer reseptérier ile
kenetli oldugunun hatirlanasiair...

TSH, glukagon, epinefrin beta reseptorleri, FSH ve
LH Gs kenetli reseptorler tuzerinden etki eder.

Dogru cevap: A

6. Asagidakilerden hangisi cAMP'yi azaltir? (Sonbahar
2004) (DUS’ta sorulmaya uygun)
A) Kalsitonin B) Glukagon

C) Luteinize hormon D) Vazopresin
E) Somatostatin

Sorunun ana kurgusu Gi tzerinden etkili en Gnld inhi-
bitor nitelikteki, somayi yani insan viicudunu statusa
sokan somato-statin hormonunun hatirlanmasidir...

Kalsitonin, Glukagon, LH ve ADH'nun V2 reseptoru
Gs ile kenetlidir.

Dogru cevap: E

&

Asagidakilerden hangisi hiicre igi
reseptore baglanarak etkir? (Sonbahar 88)
(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Kortizol B) Glukagon
C) Insiilin D) Epinefrin

E) Somatomedin
Sorunun ana kurgusu hiicre ici reseptorier
arasinda 6zellikle sitoplazmada bulunmasi ile inlii
olan kortizoliin sorgulanmasidir...

Kortizol, aldosteron ve androjen reseptorleri
sitoplazmada bulunurken, progesteron, dstrojen,
T3, retinoik asit, vitamin D, PPAR reseptérleri
gekirdektedir.

oo s et i
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8.

|.  Noradrenalin reseptori
II. Glisin reseptori

IIl. Ostrojen reseptéri

IV. Retinoik asit reseptori

Yukaridakilerden hangileri hiicre icinde bulunur?
(llkbahar 2018 Orijinal) (DUS'ta sorulmaya uygun)

A) Yalnz | B) Yalmz Ill
C) lvell D) llvelV
E)lllvelV

Bu soru, baska bir hoca tarafindan s6yle de sorulabilirdi:

Asagidakilerden hangisinin reseptoru hucre iginde bulunur?
(Ikbahar 2018 BENZERI)
A) Noradrenalin reseptond B) Ghsin resept&rd
C) Inslin reseptded D) Somatostatn reseptdrd
E) Retinoik asit reseptorl

Dogru cevap: E

Sorunun ana kurgusu nukleer reseptor olarak da
adlandirilan intraseliler  reseptérlere  baglanan
maddelerin bilinmesidir. Bunlar arasinda tim steroid
hormonlar ve vitamin A derives olan retinoik asit 6n
plana gikmaktadir...

Steroid (kortizol, aldosteron, éstrojen, progesteron,
testosteron, D vitamini ve A vitamini) ve tiroid hor-
monlar, reseptdrleri hicre icinde olan transmitterlerdir.
Bu reseptorlerle baglanma bazi hormonlarda sitop-
lazmada (kortizol, androjen ve aldosteron) ancak
bazilarinda ise direk DNA Gzerinde spesifik baglanma

Temel Bilimler 83. soru
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GNsm Cl Iyon kanall reseptorune baglanmaktadir.

Dogru cevap: E
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Cikmis TUS sorusunda
glisin reseptéri de
sorgulanmig olup, iyon
kanal 6zelligi
aciklamada BOLD
verilmistir.






