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Orijinal Soru: Temel Bilimler 21

21. Rijidite, akinezi ve tremor ile karakterize Parkinson hastaligi, asagidaki norotransmitterlerden hangisinin substantia nigra,
kaudat ve putamen gekirdekleri arasindaki dongiide azalmasina bagh gelisir?

A) Serotonin

B) Gama-aminobdtirik asit
C) Asetilkolin

D) Dopamin

E) Glisin

Dogru Cevap:D

TUS neye 6nem verip
Temel Bilimler 21. soru soruyorsa, gérdiginuz
Tam Tus Sorular Farmakoloji 1. ihi hi i
Fasikil Sayfa 193 gibi biz bir adim
ondeyiz. Sizi iste tam da

Parkinson hastaliginda uzun siireli levodopa

200.Asagidakilerden hangisi Parkinson benzeri etki

verilmesinin yarattigi bir tablo olan “Tepe dozu vapmaz? (Sonbahar-92) bGYIe hazlrllyoruz.
diskinezisi’nin tedavisi sorgulanmaktadir. Ancak Xj Bramipeksol B) Flufenazin
bize bir ipucu verilmistir. llacimiz glutamat-NMDA C) Haloperidol D) Metildopa

reseptor antagonisti olmalidir.

Amantadin, Parkinson hastaliji tedavisinde de
kullanilan antiviral bir ajandir. Hem antikolinerjik
hem de dopaminerjik etkilidir. N-metil-D-aspartat
(NMDA) reseptor antagonistik etkinligi vardir.
Apomorfin, dopamin resepydr agonistidinr  On-off
sendromunun tedavisinde subkutan enjeksiyonla kullanilir.
Atazanavir, HIV tedavisinde kullanilan proteaz enzim
inhibitért antiviral bir ilactir. Parkinson tedavisinde yeri yoktur.
Valgansiklovir, gansiklovirin bir L-valin esteridir (6n-
ilag). CMV tedavisinde kullanilr.

Pramipeksol, Parkinson hastaliginin tedavisinde
kullanilan ergot alkaloididir. D2 ve D3 reseptérleri
Uzerinden etki eder.

Dogru cevap: B

198.Parkinson hastalig! igin tedavi alan bir hastada
agiz kurulugu, konstipasyon, garpinti, konflizyon
ve midriyazis ortaya gikmasinin en _olasi nedeni
asagidaki ilaglardan hangisidir? (llkbahar 2023)

(BUS1a SoRiimaya:tygn) * Hipertansiyon tedavisinde kullanilan;
A) Biperiden B) Levodopa o Rezerpin: Vezikiiler amin kapisini bloke ederek
C) Pramipeksol D) Rasajilin dopamin salinimini azaltr.

E) Tolkapon o Metiltirozin: Trozin hidroksilazi inhibe ederek

Parkinson hastaliginin tedavisinde kullanilan ki
temel ila¢c grubu; dopaminerjik ve antikolinerjik
ilaglardir. Parkinson hastaliginin tedavisi sirasinda
ortaya ¢ikan agiz kurulugu, konstipasyon, garpinti
ve midriyazis gibi yan etkiler; antikolinerjik ilag
kullanimina bagl olarak ortaya ¢ikan yan etkilerdir.
Biperiden; Parkinson hastaliginin  tedavisinde
kullanilan antimuskarinik ilactir. Kullanimi sirasinda
agiz kurulugu, konstipasyon, garpinti ve midriyazis
gibi yan etkiler gézlenebilir.

Dogru cevap: A

199.Parkinsonda hastaligi tedavisinde kullaniimayan
ilag; asagidakilerden hangisidir? (Sonbahar-91)

(DUS'ta sorulmaya uygun) EKO takibi gerekir.

A) Guanetidin B) Rezerpin 4. Parkinson nedeniyle takip edilen 60 yasinda kadin

C) Hidralazin D) Rotigotin hastaya yeni bir ilag regete ediliyor. Hasta bir
E) Amantadin siire sonra ellerinde ve ayaklarinda uyusukluk

Rezerpin vezikiiler amin pompasi blokdéridiir.
Serotonin, noradrenalin ve dopamin azhgina
bagll gesitli etkilere sahiptir. Uzun siire rezerpin
kullaniminda Parkinsonizm bulgular ortaya gikar.
Diger segeneklerdeki ilaglarin Kkullaniimasinda
sakinca yoktur.

Ekstrapiramidal Yan Etkilere Neden Olan Anti-
hipertansifler:
= Rezerpin: Vezikiler amin pompasi blokérudr.
* Metildopa: Santral etkili dopa dekarboksilaz
inhibitéruddr.
* Metirozin: Tirozin hidroksilaz inhibitéradur.

Dogru cevap: B

E) Klorpromazin

Ekstrapiramidal yan etkiler (Parkinson benzeri
etkiler) dopamin etkisinin azalmasina bagh geligir.
Pramipeksol; ergot tiirevi olmayan dopamin
dopamin D2 reseptér agonistidir. Parkinson
tedavisinde kullanilir.

Dogru cevap: A

Ekstrapiramidal Yan Etkili laglar

Ortak &zellikleri: Dopaminer jik etkiyi azaftmalaridir
* Psikoz tedavisinde kullanilan;

o Tipik antipsikotikler (flufenazin, haloperidol,
klorpromazin...): Dopamin reseptor
antagonizmasina bagl geligir

* Bulanti-kusma tedavisinde kullanilan;

o Metoklopramid ve Prometazin: Dopaminreseptor
antagonizmasina bagh geligir

Depresyon tedavisinde kullanilan;
o Amoksapin: Antidopaminer jik etkisi de vardir

dopamin sentezini kisrtlar.
o Metildopa: Santral etkili DOPA dekarboksilazi

inhibe ederek dopamin sentezini kisrtlar.

Antiparkinson Ilaglar ile Iigili Sorulabilecek

Onemli Bilgiler

1. Dopaminerjik ilaglar dzellikle bradikinezi ve
rijiditeye, antikolinerjik ilaglar ise hipersalivasyon
ve tremora iyi gelir.

2. Levodopanin yan etkileri.. Bularti, Kusma (En sik),
Haliisinasyon, Kahverengi idrar ve tiikiiriik (melanin
sentez artigina bagl), Coombs (+) hemolitik anemi,
Midriyazis, Goz igi basingta artig, Glokom krizi

3. Kabergolin, valviler kapak hastaligi yapar ve rutin

ve kegelenme sikayeti ile basvuruyor. Kullanilan
en olasi ilag hangisidir... Kabergolin (Ergotlarin
(Bromokriptin, Kabergolin) Dopamin D2'nin yani sira
alfa-1 agonist etkisi de vardir. Bu etkiler vazospazma
ve soru kokiindeki bulgulara neden olabilir.)

5. Periferik damar hastaligi ve Raynaud sendromu olan
bir parkinson hastasinda dopaminerjik aktiviteyi
arttirmak igin givenle kullailabilecek dopamin
reseptor agonisti ilag hangisidir... Pramipeksol
(Non ergot tiirevidir, non-ergot tiirevleri periferde
vazospazma neden olmaz)

6. Non-ergot dopaminerjik reseptdr agonistleri...
Noroprotektif etkilidirler. Pramipeksol, ropirinol,
rotigotin, apomorfin

7. Ropirinol ve pramipeksol, huzursuz  bacak
sendromunda ilk tercih ilaglardir. (Alternatifleri:
klonazepam)
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Orijinal Soru: Temel Bilimler 22

22. Parasempatik agonist etki yapan farmakolojik bir preparatin gastrointestinal kanalda asagidakilerden hangisinin artisina
sebep olmasi en az olasidir?

A) Pankreas ekzokrin salgisi
B) internal anal sfinkter tonusu
C) Bagirsak motilitesi

D) Sulu tukaruk salgisi

E) Mide asiditesi

Dogru Cevap:B

Miksiyon ve
defekasyonun olabilmesi
icin elbette sfinkter
tonuslarinin azalmasi

40 4TUM TUS SORULARI

PARASEMPATOMIMETIKLER

8. Botulinun  toksini, vezikillerden asetilkolin gerekmektedir
salimmini  baskilayan  toksindir.  Botulinum i
toksini; ozellikle sinaptobrevin olmak Gzere , Avnil hotumuzda da
fiizyon proteinlerini inhibe ederek asetilkolinin 24. III- ELT;?::L32?;;;2§'mksiyon y L. n
vuukﬂlle:".den sinaptik arahgc! sahnn'm'm enge'ller. i, Eieseughy e s itk be||rtt|g|m|z glbl...

9. Adrenerjik néronda vezikil igine giren.. Sl s s
Doparmin Yukaridaki etkilerden hangisi ya da hangilerinin

SIS ; . ; parasempatik sinir uyarisi neden olur? (Sonbahar
loh\i/g:c:t:!laz igindeki enzim... Dopamin beta 2016) (DUS'ta sorulmaya uygun)
A) Yalniz | B) Yalniz Il
= 11.Tirozinden adrenalin  sentezi  sirecinde C; Yalmz Il Dilvell
3 asagidakilerden hangisi 6zellikle vezikil iginde E) Il ve Ill
2 gergeklesen reaksiyon igin gereklidir... Askorbik b B e 03 : I )
= asit (Vezikil igindeki enzim olan dopamin beta Asetilkolin’in tim sistemler Uzerindeki genel
.us, hidroksilazin kofaktarii € vitaminidir.) etkileri bir kural olarak su sekilde 6zetlenebilir:
g 12.Vezikiler amin kap|s|m kapafaqu amin Yapgh Damar diiz kaslarini ve sfinkter kaslaanEVSETIR.
£ nérotransmitterlerin (dopamin, noradrenalin, Diger tiim yapilarin diiz kaslarini KASAR.
(S adrenalin, serotonin) vezikil igine girisini ve Tim dis salgilar ARTTIRIR. Tum salgilar (asit,
dolayistyla nérondan gikisini azaltan... Rezerpin pepsin, pankreas ekzokrin, bronsial...) arttgi icin |
13.Néronal uptake (uptake-1)in inhibitorleri nolu énerme dogrudur.
(trisiklik antidepresanlar (amitriptilin, Damar diiz kaslanini gevsettigi icin Il nolu énerme yanlistir.

klomipramin...), amfetamin (metilfenidat...),
kokain); sitoplazmik amin kapisini kapatarak
néron igine amin yapil ndrotransmitterlerin

Damar diiz kasi disindaki diiz kaslar (brons,
detrusor...) kastigi i¢in Il nolu dnerme yanhstir.

(dopamin, noradrenalin, adrenalin, serotonin) ¥
presinaptik ndron igine girisini bloke eder ve T?mel Bilimler 22. soru i
sinaptik aralikda etkiyi artirir, Tam TUS Sorulari Farmakoloji 1.
14.Ekstrandronal uptake (uptake 2) inihibitorleri Fasikul Sayfa 040
(6strojen, mineralokortikoid, glukokortikoid); .
katekolaminlerin endotele alimini bloke eder ve Doku Etki Not
plazmada katekolaminerjik aktiviteyi artirir. Ca* bagimbi olarak
15.Hangisi  indirekt sempatik  etkisi olan endotelden NO satimm
hormonlardan biridir... Ostrojen o h:;r:avral;;ga(:tnedrg;i:eroz
.Adrenal medullada katekolaminerji ivitenin gibi); NO sahinamayacag
16. Adrenal medullada katekolaminerjik aktiviteni RN Vezodilatir (A3)
en iyi  gostergesi... Glukokortikoidler icin asetilkolin damarlarda
(PNMT (feniletanolamin N-metil ransferaz) tal"‘t‘”‘"‘e konstriksiyon
stimilanidir) AT il
17 Kolinerjik ve  adrenerjik  vezikiillerden . ‘ Ventrikilide negatif inotrop
nérotransmitter salimmini  artiran... Alfa Kvs (-} inotropi etidleri belirgin degldir.
latrotoksin (-) dromotropi
18.Tetradotoksin, saksitoksin (kabuklu deniz solunum | = on ——
hayvan) ve lokal anestezikler (lidokain, sistemi
artikain...) sodyum kanal blokaji yaparak sinir GiS Tonls ve peristaltizmi 1
aksonlarinda iletiyi ve aksiyon potansiyelinin Asit, pepsin, mukus,
yayillmasini engellerler. Dis Salg | tukurik, pankreas,
19.Kirk yasinda kadin hasta; midye yerken Bezleri zzt:?;m yoluze":fek,:?,
dudaklarinda uyusma ve kegelenme hissediyor. lakrimasyon, instin T
Bir siire sonra nefes dgrloyu gelfsiyor ve bilinci risin sirkuler Kasinda Kasitmas
kayboluyor. Hastadaki belirgin respiratuar miyozis
paralizinin nedeni ne olabilir... Sodyum kanal - Akéz himr drenaji artar ve
blokaji (Midyede bulunan tetradotoksin sodyum pivuzis ?%;g‘zi:fe'zg r:;lae":aranukta
kanal bIOkGJI yapar‘) Goz gorme bozulur ve gecici gece
20.0mega konotoksin, sodyum degil kalsiyum kanal korliigii olusabilirler,
blokaji yaparak etki gdsterir. Siliyer kasta kasilma.
21.N tipi Kalsiyum kanal blokaji yapan ve analjezik Sl ﬁ;gp?;’fme BOZU (Geche)
olarak intratekal kullanilan non-opiyat ajan.. Detrissri kamp, shinkten
Zikonotid Mesane | Miksiyon gevsettikleri icin, nérojenik
22.Stimilatdr otoreseptdr.. Presinaptik sempatik mesanede (flask tip)
et colin o L ot isonas —

Dogru cevap: A




Orijinal Soru: Temel Bilimler 35

35. Asagidaki amino asitlerden hangisi nérotransmitter sentezinde kullanilmaz?

A) Glutamik asit
B) Histidin

C) Tirozin

D) Valin

E) Triptofan

Dogru Cevap:D

Temel Bilimler 35. soru
Tam Tus Sorular Farmakoloji 1.
Fasikul Sayfa 132

54. Aminoglutetimid asagidaki dontigliimlerden
hangisini inhibe eder? (Sonbahar-91)

A) Kolesterol — Pregnanolon
B) Histidin — Histamin

C) Triptofan — Serotonin

D) Tirozin — DOPA

E) DOPA - Dopamin

Aminoglutetimid, 20-22 desmolazi inhibe ederek
kortekste  kolesterolun  pregnanolona olan
doéniisiimi inhibe eder.

Dogru cevap: A

55. Steroid sentezinde 11-hidroksilazi inhibe eden
ilag asagidakilerden hangisidir? (Ilkbahar-90)
(Sonbahar-93)

A) Aminoglutetimid B) Metirapon
C) Gentamisin D) Heparin
E) Tiazid grubu diuretikler

Metirapon, 11-beta hidroksilaz inhibisyonu yapan
steroid sentez inhibitériddir.

Dogru cevap: B

56. Asagidaki ilaglardan hangisi adrenal Kortekste
CYP11B1 inhibisyonuyla 11-deoksikortizoliin
kortizole dontistimiind bloke ederek
glukokortikoid sentezini inhibe eder? (ilkbahar
2025) (DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Metirapon B) Mometazon
C) Mitotan D) Ketokonazol
E) Aminoglutetimid

Tipta uzmanhk sinavinin klasiklerinden biri olan
steroid sentez inhibitérlerini sorgulayan bir soru
ile kars! karsiyayiz... Farmakoloji disi branslari da
ilgilendiren bu konuyu iyi 6grenmemiz lazim...

« Metirapon: Adrenal kortekste CYP11B1
inhibisyonuyla 11-deoksikortizollin kortizole
donlsimiini bloke eden steroid sentez
inhibitéradar.
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« Mometazon: inhaler yolla kullanilan kortikosteroid
preparatidir.

* Mitotan: Sitotoksik etkiye sahip olan steroid sentez
inhibitéridar.

« Ketokonazol: 14 alfa demetilaz enzimini inhibe
eden antifungal ilactir.,

* Aminoglutetimid: 20-22 desmolaz enzimini inhibe
eden ilactir.

Dogru cevap: A

57. Asagidakilerden hangisi hormonal olarak aktif tiim
steroidlerin sentezini bozar? (llkbahar 2007)

A) Drospirenon B) Eplerenon
C) Triamsinolon D) Aminoglutetimid
E) Metirapon

Aminoglutetimid, 20-22 desmolazi inhibe ederek
kortekste  kolesterolun  pregnanolona olan
donlslimi inhibe ederek tiim steroidlerin sentezini
bozar.

Drospirenon, eplerenon aldosteron reseptor
blokérleridir.

Dogru cevap: D

58. Asagidakilerden hangisi glukokortikoidlerin

sentezini azaltmak amaciyla kullanilan ilaglardan
biri dedildir? (Sonbahar 2005)

A) Mitotan B) Metirapon
C) Ketokonazol D) Aminoglutetimid
E) Spironolakton

Spironolakton; steroid sentezini azaltmaz,
aldosteron ve androjen reseptor blokaji yapar.

Dogru cevap: E

59.Meme kanserinde &strojen sentezini, Cushing

hastaligindaise steroid senteziniazaltmakamaciyla
kullanilan ilag asagidakilerden  hangisidir?
(llkbahar 2006)

A) Mifepriston B) Metirapon
C) Aminoglutetimid D) Mitotan
E) Ketokonazol

Aminoglutetimid, 20-22 desmolazi inhibe ederek
kortekste Kolesterolun pregnanolona olan
donlsitimi inhibe ederek tiim steroidlerin sentezini
bozar. Ayrica aromatazi inhibe ederek &strojen
sentezini engeller ve bu sayede meme Kkanseri
tedavisinde kullanilir.

Dogru cevap: C

60.17a-hidroksilaz  ve C-17,20-liyaz  enzimlerini

inhibe ederek testosteron sentezini azaltan ve

direngli prostat kanseri tedavisinde Kkullanilan

ilag asagidakilerden hangisidir? (Sonbahar 2018

Orijinal)

A) Fluoksimesteron B) Abirateron

C) Mifepriston D) Dimetisteron
E) Drospirenon

Bu soru, baska bir hoca tarafindan s6yle de sorulabilirdi:

Bir steroid hormon sentez inhibitérii olan abirateron,
asagidaki endikasyonlarin hangisinde kullaniimaktadir?
(Sonbahar 2018 BENZERI)

A) Meme kanseri B) Prostat kanseri
C) Endometriyum kanseri D) Hipofiz adenomu
E) Feokromasitoma

Dogru cevap: B

Abirateron; 17a-hidroksilaz ve C-17,20-liyaz
enzimlerini inhibe ederek testosteron sentezini
azaltir. Prostat kanseri tedavisinde oral olarak
kullanilir. Bir én-ilagtir.

Notumuz yanlis olan 3
secenegi eletiyor.
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Orijinal Soru: Temel Bilimler 35

35. Asagidaki amino asitlerden hangisi nérotransmitter sentezinde kullaniimaz?
A) Glutamik asit
B) Histidin
C) Tirozin
D) Valin
E) Triptofan

Dogru Cevap:D

150 4 TUM TUS SORULARI

6. Asagidakilerden hangisi NMDA reseptorlerini

antagonize etmesi nedeniyle Alzheimer tipi
demans tedavisinde kullanilan bir ilactir?
(llkbahar 2020 Orijinal) (DUS'ta sorulmaya uygun)

A) Memantin B) Solanezumab
C) Rivastigmin D) Tetrabenazin
E) Rasagilin

Memantin; glutamat NMDA reseptérierini bloke
ederek etki gosteren, Alzheimer tedavisinde
kullanilan ilagtir.

Solanezumab, amiloid beta'yi hedef alan
monoklonal  antikordur,  Alzheimer tedavisinde
denenmektedir. Faz3 galismasi devam etmektedir.

Rivastigmin, santral etkili reversibl antikolinesterazdir,
Alzheimer tedavisinde kullanir.

Tetrabenazin, VMAT2 (vezikller monoamin
tasiyicisi)  inhibitéradir.  Tardif  diskinezi  ve
Huntington hastaliginda kullanilir.

Rasagilin, selektif MAO-B inhibitdri noéroprotektif etkili
Parkinson ilacidir.

Dogru cevap: A

7. iskemik beyin hasan ile ilgili asagidaki ifadelerden

hangisi yanlistir? (ilkbahar 2016  Orijinal)
(DUS'ta sorulmaya uygun)

A) iskemik patolojide eksitotoksisitede rol alan
norotransmitter glutamattir.

B) Hicre ici kalsiyum dizeyinde artis iskemik
eksitotoksisiteye neden olur.

C) Tedavide doku plazminojen aktivatori alteplaz,
trombus ile tikali beyin damarlarinda kan akimini
yeniden saglamak amaciyla ilk 3 saat icinde
kullantlir.

D) iskemik beyin hasarindan korunmada kan
basinci kontroli asetilsalisilik asit kullanimi ve
aterosklerozdan kaginma énemlidir.

E) Tedavide sodyum kanal blokérleri ve 5SHT3
reseptdr antagonistlerinin klinik iyilesme sagladig
kanitlanmistir.

Bu soru, baska bir hoca tarafindan $6yle de sorulabilirdi:

Serebrovaskiler olay geciren kisilerde gelisen iskemik
beyin hasari ile ilgili; asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?
(Ilkbahar 2016 BENZERI)

A) Eksitotoksiteye bagl nérotoksik hasar gelisebili

B) Eksitotoksitede rolil olan nérotransmitter glutamattir.

C) Eksitotoksitede rolii olan reseptér NMDA, iyon kalsiyumdur.

D) Hastalara antiagregan ilag veriimesinin faydasi olabilir.

E) Hastalara ondansetron vermenin klinik iyilesme sagladigi
gdsterilmistir.

Dogru cevap: E

iskemik beyin dokusundaki asin gutamaterjik-
NMDA aktivitesi eksitotoksiteye bagl ndrotoksik
hasardan sorumlututulur. Nérotoksisite’nin nedeni,
NMDA'nin asirn uyariimasi ile hiicre igi kalsiyum
diizeyinde artis olmasidir. Hicre igine giren asir
kalsiyum, apoptozis ile nérotoksik hasar (eksitotoksite)
olusturur. Bu nedenle “A" ve "B" segenekleri dogrudur.

Tedavide doku plazminojen aktivatori alteplaz,
trombus ile tikall beyin damarlarinda kan akimini
yeniden saglamak amaciyla kullanilir. “C” segenegi
de dogrudur.

iskemik  beyin  hasarindan  korunmada  kan
basinci kontrolu, asetilsalisilik asit kullanimi ve
aterosklerozdan kaginma onemlidir. Asetilsalisilik
asit antiagregan etkisi ile trombus olusumunu énler,
“D” secenegi de dogrudur

iskemik beyin zedelenmesinin rutin tedavisinde
sodyum kanal blokérleri ve 5-HT3 reseptor
antagonistlerinin yeri yoktur. Ancak iskemik beyin
hasari inme ile sonuglandi ve hasta konvilzyon
gecirdi ise parenteral antiepileptikler kullanilir. Spesifik
tedavi, trombolitik ve antikoagulan ilaglarla yapilir.

—odyum kanal blokorler antigritmik _lokal anestezik

Temel Bilimler 35. soru
Tam Tus Sorulari Farmakoloji 1.
Fasikul Sayfa 150

8. GABA asagidakilerden hangisinin
dekarboksilasyon liriintidiir? (Sonbahar - 95)

(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Dopamin B) Glutamat
C) Aspartat D) Glisin
E) Tirozin

GABA beyinin ana inhibitér néromediyatoridiir.
Glutamik asidin (glutamat) dekorboksilasyonuyla
(glutamik asit dekarboksilaz enzimi ile) olusur.

Dogru cevap: B

9. GABA; beyinde hangi aminoasitten sentezlenir?
(llkbahar - 88) (DUS'ta sorulmaya uygun)
A) Glisin B) Metionin
C) Triptofan D) Glutamik asit
E) Aspartik asit

GABA beynin ana inhibitér néromediyatoridiir.
Glutamik asidin dekarboksilasyonu ile olugmustur.
GABA’nin yikim tiriinii siiksinik semialdehittir.

Dogru cevap: D

10.Striknin  asagidaki mediyatdrlerden  hangisi
tizerinden etki eder? (Sonbahar - 88)

{DUS’ta sorulmaya uygun)
A) GABA B) Glisin
C) Serotonin D) Dopamin

E) Noradrenalin

Striknin, fare zehiridir. Postsinaptik glisin reseptor
blokaji yapar.
Dogru cevap: B

11. Asagidaki toksinlerin hangisi santral sinir
sisteminde glisin reseptérlerinin  kompetitif
antagonistidir? (Sonbahar- 2006)

(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Striknin B) Bungarotoksin
C) Batrakotoksin D) Apamin
E) Tubokurarin

Notumuz yanlisg olan bir
secenegi eletiyor.




Orijinal Soru: Temel Bilimler 83

83. Asagidakilerden hangisi dogrudan ligand kapil iyon kanallarina baglanarak etki eder?

A) Glisin

B) Rodopsin
C) Sekretin
D) Tiroksin
E) D vitamini

Dogru Cevap:A

Klinisyen Tum TUS Sorulan

22 4TUMTUS SORULARI

89.Asagidaki reseptdrlerden hangisi uyarilinca
Gq proteini ile kenetlenerek fosfolipaz C
enzimini aktive eder? (Sonbahar - 2002)
(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Beta-1 adrenerjik
B) Alfa-1 adrenerjik
C) Serotonin 5-HT3
D) Serotonin 5-HT4
E) Néronal nikotinik
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Alfa-1 reseptorler; Gq ile kenetlidir ve sorunun
cevabidir.

Beta-1 ve 5-HT4; Gs ile kenetli reseptorlerdir.

5-HT3; iyon kanalidir. N6ronal ve muskiiler nikotinik
reseptor; sodyum iyon kanali ile kenetlidir.

Dogru cevap: B

90.Asagidaki reseptér tiplerinden  hangisinin
uyariimasi sodyum iyonuna Kargi hiicresel
gegirgenligi  hizh  bir sekilde artinr ve
depolarizasyona neden olur? (Sonbahar 2019
Orijinal) (DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Alfa-adrenerjik B) Beta-adrenerjik
C) Muskarinik-kolinerjik D) Nikotik-kolinerjik
E) D -dopaminerjik

Bu soru, baska bir hoca tarafindan séyle de sorulabilirdi:

Asagida yer alan reseptér tiplerinden hangisinin etkisine G
proteini aracilik etmez? (Sonbahar 2019 BENZERI)

A) Alfa-adrenerjik B) Beta-adrenerjik
C) Muskarinik-kolinerjik D) Nikotik-kolinerjik
E) DA1-dopaminerjik

Dogru cevap: D

Tiim alfa, beta adrenerjik reseptérier, tim
muskarinik reseptérler ve 5 adet dopaminerjik
reseptdr; G proteini kenetli reseptérierdir.

Temel Bilimler 83. soru

Tam Tus Sorular Farmakoloji 1.
Fasikul Sayfa 022

Diger iyon kanal ile kenetli reseptorler; Serotonin
5-HT3, Glutamat (NMDA, AMPA, KAINAT) ve Aspartat
(6zellikle kalsiyum) GABA A-C ve Glisin (klor), P2X
reseptorleridir.

Dogru cevap: D

91. Asagidaki reseptérierden hangisi, iyon
kanali ile kenetli degildir? (Sonbahar - 2002)
(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Serotonin 5-HT3 B) Asetilkolin nikotinik
C) Glutamat NMDA D) Muskarinik M2
E) GABA-A

Diger segeneklerdeki reseptérler, iyon kanali ile
kenetlidir. Gi proteinleriyle kenetli reseptérlerdir.

Dogru cevap: D

92. Asagidaki uyarilan otonomik reseptér — neden

oldugu degisiklik eslestirmelerinden hangisi
yvanlistir? (Ilkbahar 2018 Orijinal)
(DUS'ta sorulmaya uygun)

A) Muskarinik M, reseptori - Adenilil siklaz
stimulasyonu

B) Muskarinik M, reseptori - Adenill siklaz
inhibisyonu

C) Nikotinik asetilkolin reseptérii — Sodyum iyon
kanallarinin agiimasi

D) Adrenerjik a, reseptori — Adenilil siklaz inhibisyonu

E) Adrenerjik B, reseptori - Adenilil siklaz
stimilasyonu

Bu soru, baska bir hoca tarafindan séyle de sorulabilirdi:

Sjogren hastahiginda kullanlan  sevimelin isimli ilacin
muskarinik M1 ve M3 reseptdrier Uzerinden gerceklestirdigi
reseptor sonrast uyanimanin sonucu asagidakilerden
hangisinde dogru olarak verilmistir? (llkbahar 2018 BENZERI)

A) Fosfolipaz C aktivasyonu

B) Adenilil siklaz aktivasyonu

C) Adenilil siklaz inhibisyonu

D) Sodyum iyon kanallarinin a¢iimasi
E) Guanilil siklaz aktivasyonu

Dogru cevap: A

Kolinerjik  reseptérlerden olan  muskarinik
reseptorler G proteini kenetli reseptorlerle birlikte
galsirken, kolinerjik sistemin diger reseptoéri olan
nikotinerjik reseptdr iyon kanal (sodyum) kenetli
reseptorlerdendir.

Muskarinik 2 ve 4 tip reseptorler inhibitor G proteini
ile (Gi) kenetli ¢alisirlar ve uyarimalan sonucunda
adenilil siklaz inhibe olur.

Muskarinik 1-3-5 tip reseptorler ise Gq tip proteini ile
kenetli galigirlar ve uyariimalan sonucunda adenilat
siklaz degil, fosfolipaz C uyarilir, DAG ve IP3
seviyeleri ylikselir.

Sempatik sistem reseptérlerinde ise, alfa-1
adrenerjik reseptér uyarnsi sonucu Gq tip G proteini
aktive olur ve fosfolipaz C uyarilir, DAG ve IP3
seviyeleri yukselir.

Alfa-2 adrenerjik reseptdér uyarisi sonucu Gi tip G
proteini aktive olur ve adenilil siklaz inhibe olur.

Beta 1-2-3 reseptdr uyarisi ise Gs aracili adenilil
siklaz aktivasyonuna neden olur.

Dogru cevap: A

93. Asagidaki uyarilan reseptor ve post-reseptor etki

mekanizma5| eslestirmelerinden hangisidogrudur?
(llkbahar 2024) (DUS’ta sorulmaya uygun)

A) M, —Na* kanal aktivasyonu

B) M, — cAMP miktarinda azalma

C) M, —Na* kanal inhibisyonu

D) N,, — IP,, DAG yolaginin aktivasyonu

E) N, — IP,, DAG yolaginin inhibisyonu

Muskarinik ve nikotinik reseptérier otonom

sinir sisteminin en énemli kismi olup hiicresel
siireclerdeki farklarinin iyi bilinmesi gerekir.

ILGIiLi NOTLAR

Bazen oyle kritik bir
bilgi yazarsiniz ki nota...
Size guvenip bu notu
okuyanlar soruya
baktiginda aninda dogru
yaniti bulurlar ve size
dua ederler.iste bu dua
tum yorgunlugumuza
deger...




Orijinal Soru: Temel Bilimler 84

84. Asagidaki ilaglardan hangisinin CYP3A4 enzim inhibisyonu yapmasi en az olasidir?

A) Ritonavir

B) Klaritromisin
C) Posakonazol
D) Rifampin

E) Verapamil

Dogru Cevap:D
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Klinisyen Tum TUS Sorulan
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Metabolizmanin en énemli enzimleri; oksidasyon
reaksiyonlarinin mikrozomal enzimlerinden biri olan
CYP (sitokrom p450) enzimleridir. Bu enzimler;
normal ilaglari yikarken, 6n ilaglar aktiflestirmeye
yararlar. CYP enzimlerinin birgok alt tipi vardir. Bunlar
arasinda en fazla bulunani ve tum ilaglarin yarisinin
metabolizmasindan sorumlu olan alt tip; CYP 3A4'tur.
imatinib de, diger bircok ilag gibi CYP3A4 tarafindan
metabolize edilip yikilan bir tirozin kinaz inhibitori
ilactir. Diger ilaclar tarafindan CYP3A4 inhibe edilirse
imatinib yikilamadidi igin toksisiteye neden olabilir.
Tolbutamid; CYP 2A6 degil, CYP 2C9 genetik
polimorfizminde kardiyotoksisite olusturabilir.
CYP 2C9 yavas calisirsa varfarin yikilamaz ve etkisi
arttigi icin kanama olusturur,

CYP 2D6 yavas calisirsa; metoprolol yikilamaz ve
bradikardik etkisi artar.

CYP 2C19 yavas calisirsa 6n ilag olan Klopidogrel
aktiflesemez ve antiagregan etkisi azalir.

Dogru cevap: E

51.Asagidaki sitokrom enzimlerinden hangisinin

inhibitoérleri veya indiikleyicilerinin erlotinib
plazma konsantrasyonunu degistirme potansiyeli

en fazladir? (Sonbahar 2023)

(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) CYP3A4 B) CYP2D6

C) CYP2C9 D) CYP2C18
E) CYP2C19

ilaglarin metabolizmasindan en fazla sorumlu olan
sitokrom p450 (CYP) alt tipi CYP 3A4'tlr. Bir EGFR
inhibitéri olan erlotinib ilacinin da metabolizmasi
esas olarak CYP 3A4 ile iliskilidir

ilaglarin metabolizmasindan en az sorumlu olan ve
aromataz fonksiyonu gosteren sitokrom p450 alt tipi
CYP 19'dur. CYP2C18; tolbutamid ve fenitoin ile
iligkili olan sitokrom p450 alt tipidir.

Dogru cevap: A

52.irinotekan  toksisitesi asagidaki  genlerden

hangisinin polimorfizmine baglh olarak artabilir?
(ilkbahar 2023)

A) UGT1A1 B) HLA-B
C) VKORCH1 D) SLCO1B
E) DPYD

irinotekan toksisitesi UGT1A1 gen polimorfizmi
ile iliskilidir. HLA-B gen polimorfizminde birgok ilag
etkilenebilir.

Ornegin; HLA-B*57:01 gen polimorfizmi, bir HIV ilaci
olan abakavir ile iliskilidir.

VKORC1 gen polimorfizminde, bir oral antikoagilan
olan varfarinin etkinligi degisebilir.

SLCO1B gen polimorfizminde, bir dislipidemi ilaci
olan simvastatine bagli miyopati gelisim riskinde artis
gorulebilir.

DPYD gen polimorfizminde, bir antineoplastik olan
5-Fluorourasil (5-FU) toksisitesi gelisir.

Dogru cevap: A

53. Asagidaki ilaglardan hangisi sitokrom p450
aktivitesini inhibe etmez? (Sonbahar - 97)
(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Simetidin B) Eritromisin
C) Ketokonazol D) Rifampin
E) Verapamil

Faz 1 metabolizma reaksiyonlari mikrozomal ve
non-mikrozomal olarak ikiye ayrilir. Mikrozomal
enzimleriginde en dnemlisi CYP(sitokrom p450)'dir.
CYP’nin birgok alt tipi bulunmaktadir ve bu alt
tiplerin inhibisyonu ve indiiksiyonu nedeniyle
ilag etkilesimleri gergeklesebilmektedir. Bu
nedenle CYP inhibisyonuna veya indiiksiyonuna
neden olan ilaglar birgok kez sorgulanmistir.

Siklardaki ilaglardan sadece rifampin CYP

Temel Bilimler 84. soru
Tam Tus Sorulari Farmakoloji 1.
Fasikul Sayfa 014

CYP’yi indukleyen ilaglar, Kronik alkolik (kronik
alkolizm), Rifat (rifampin) ve Ferit (fenitoin),
Kaba (karbamazepin), Gri (griseofulvin) bir Bara
(barbitUratlar, sekobarbital hari¢) gitmigler etraf
Sigara dumani (nikotin degil, polisiklik aromatik
hidrokarbonlar) + St. John's Worth (sari kantaron)

CYP lizerinde hem indiiksiyon hem de inhibisyon
olusturabilen ilaglar; Alkol ve Ritonavir (akut alimda
inhibisyon  kronik alimda induksiyon yaparlar.),
izoniazid, Fenilbutazon, Omeprazol (bazi alt tipleri
indiiklerken bazilarini inhibe ederler). (ARIF-0)
CYP'yi inhibe eden ilaglar; P-glikoprotein inhibitérleri
(verapamil, diltiazem, amiodaron, kinidin, eritromisin,
ketokonazol, itrakonazol), simetidin, greyfurt suyu
(Naringin, Furanokumarin), antibiyotiklerin ¢ogu
(rifampin harig), antiepileptiklerden valproik asit,
barbitlratlardan sekobarbital, SSRI

Dagru cevap: D

54.Asagidaki  ilaglanin  hangisi  karacigerdeki
mikrozomal enzimleri indlikler? (Sonbahar - 2006)
(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Simetidin B) Eritromisin
C) Fenobarbital D) Kloramfenikol
E) Valproik asit

Barbitiiratlar (fenobarbital), sekobarbital hari¢ CYP
indliksiyonu yapar. Antibiyotiklerin (kloramfenikol,
eritromisin) gogu (rifampin harig), antiepileptiklerden
valproik asit, CYP inhibisyonu yapar.

Dogru cevap: C

55. Karacigerde mikrozomal enzimleri inhibe eden
ilag; asagidakilerden hangisidir? (Sonbahar - 2000)
(DUS'ta sorulmaya uygun)

A) Griseofulvin B) Rifampin
C) Barbiturat D) Ketokonazol
E) Fenitoin

Ketokonazol, birantifungalilagtir ve CYPinhibisyonu
olusturur. Griseofulvin, rifampin, barbitiiratlar
(sekobarbital), antiepileptiklerin (fenitoin) cogu
(valproik asit harig) CYP indiiksiyonu yapar.

Dogru cevap: D

ILGILi NOTLAR

Bazen oyle kritik bir
bilgi yazarsiniz Ki nota...
Size guvenip bu notu
okuyanlar soruya
baktiginda aninda dogru
yaniti bulurlar ve size
dua ederler.iste bu dua
tum yorgunlugumuza
deger...




Orijinal Soru: Temel Bilimler 85

85. Asagidaki ilaglardan hangisi, 5-HT4 reseptorlerinde parsiyel agonisttir ve anksiyolitik etki olusturur?

A) Buspiron

B) Alprazolam
C) Suvoreksant
D) Sekobarbital
E) Zolpidem

Dogru Cevap:A

Klinisyen Tum TUS Sorulan

FARMAKOLOJi p 87

» Hipertiroidi, Graves hastaligi: Propranolol
o Hipertirodisi olan hastalarda tasikardiyi ve
hipertansiyonu tedavi ederler
o Ayrica periferde T4'ten T3'e donusim azaltirlar
(Propiltiyourasil gibi).
« Glokom: Timolol, Karteolol, Levobunolol,
Betaksolol...
o Akoéz humor sentezini azaltarak géz tansiyonunu
dusdrurler.
* Hemanjiom tedavisinde: Propranolol
o Hemanjiyomda bulunan beta-2 reseptorleri
bloke ederek, vazokonstriksiyon olusturarak
hemanjiyomu sondururler.
« Fallot Tetralojisi: Propranolol
o Periferik vaskller rezistansi arttirarak,

hipersiyanotik ndbetlerin  gelismesini
onleyebilirler.

Dogru cevap: E

81.Asagidaki durumlann hangisinde propranolol
kullanilmaz? (Sonbahar - 99)

(DUS'ta sorulmaya uygun)

A) Migren ataklarinin énlenmesinde
B) Hipertansiyon tedavisinde

C) Astim tedavisinde

D) Portal hipertansiyonda

E) Hipertiroidizmde

Nonselektif beta blokér ilaglar (propranolol)
beta-2 blokaji (izerinden bronkokonstriksiyona

neden olabildigi igin astimda kullaniimalari
kontrendikedir.

Migren  ataklarinin  6nlenmesi  (proflaksi),
hipertirodi, portal hipertansiyonda; propranolol
kullanilabilir.

Dogru cevap: C

82. Asagdaki ilaglardan hangisi sirozun neden oldugu
portal hipertansiyonlu hastalarda varis kanamasini
onleyerek etki gosterir? (Sonbahar 2021 Orijinal)

B) Bosentan
D) Enalapril
E) Kandesartan

A) Propranolol
C) Sildenafil

Bu soru, baska bir hoca tarafindan séyle de sorulabilirdi:

|. Portal hipertansiyon
Il. Infantil hemanjiom
IIl. Migren profiaksisi
IV. Sosyal fobi

Yukaridakilerden hangisi / hangilerinde propranolol
kullanilir? (Sonbahar-2021 BENZERI)

A) Yalniz | B) lve ll

C)livelll D)l ltvelll
E)L Il Nlve IV

Dogru cevap: E

Propranolollipofilitesiyliksekolan, santralefazlagecen,
non selektif beta blokérdir. Portal hipertansiyon,
o6zofagus varisi, fallot tetralojisi, infantil hemanjiom,
sosyal fobi, panik anksiyete, esansiyel tremor, migren
proflaksi ve hipertiroidi tedavisinde tercih edilir.

Non-selektif beta blokér olmasindan dolayi
vazokonstriksiyona neden oldugu igin periferik arter
hastaliginda kontrendikedir.

Dogru cevap: A

83.Migren profilaksisinde Kkullanilan ve tremorlar
azaltmada da etkili olan beta blokor ilag
asagidakilerden hangisidir? (ilkbahar 2021 Orijinal)
(DUS'ta sorulmaya uygun)

A) Propranolol
C) Albuterol

B) Karvedilol
D) Ritodrin
E) Metaraminol

Bu soru, baska bir hoca tarafindan séyle de sorulabilirdi:

I. Migren profilaksisi

Il. Esansiyel tremor

Il. Fallot tetralojisinde goriilen hipoksik speller
V. Periferik arter hastaligi

Propranolol yukandakilerden hangisi veya hangilerinde
kullanilabilir? (llkbahar 2021 BENZERI)

A)lvell B) I, llve lll

C)l llve IV D) Il i ve IV
E) I, 1, il ve IV

Dogru cevap: B

80. sorunun a¢iklamasina bakiniz.
Dogru cevap: A

84. Topluluk 6éniinde sunum yapmaya hazirlanan bir
ogrencide anksiyeteye bagh tasikardi ve tremor
gibi akut fiziksel belirti ve bulgulan azaltmak igin
kullanilabilecek en_uvgun ilag asagidakilerden
hangisidir? (Sonbahar 2019)
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(DUS'ta sorulmaya uygun)

A) Buspiron
C) Fluoksetin

B) Alprazolam
D) Propranolol
E) Gabapentin

Sosyal fobi ve anksiyetede; tasikardi ozellikle
beta-1, tremor ise beta-2 reseptér uyarisina
baglidir. Aslinda soruda nonselektif beta reseptér
blokérii soruluyor diye diiglinebiliriz. Propranolol
nonselektif beta reseptér blokoriidiir ve sorunun
cevabidir.

Venlafaksin, serotonin ve noradrenalin geri alm
inhibitéri antidepresandir.

Klomipramin, trisiklk antidepresandir.
kompulsif bozuklukta kullanilir.

imipramin, klomipramin gibi trisiklik antidepresandir.
Entirezis nokturnada kullanilir.

_Eluoksetin, SSRI gruby antideoresandir
Temel Bilimler 85. soru

Tam Tus Sorulari Farmakoloji 1.
Fasikul Sayfa 087
Buspiron, 5-HT1A parsiyel agonist etkisi olan
anksiyolitiktir.
—Ganapentin, GABA analoguaur. Antieplieptk ve kas

gevsetici olarak kullanilir,

Obsesif

Dogru cevap: D
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iILGILi NOTLAR

Iste referans denilen
sey budur... Sizi asla
supheye duslrmez, yari
yolda birakmaz...




Orijinal Soru: Temel Bilimler 87

87. Asagidakilerden hangisi kronik kullaniminda melanosis coli olarak bilinen kolonun kahverengi pigmentasyonuna yol acan

bir laksatiftir?

A) Senna

B) Lubiproston
C) Bisakodil

D) Laktuloz

E) Polietilen glikol

Dogru Cevap:A

Klinisyen Tum TUS Sorulari

FARMAKOLOJi p 309

20.Prostaglandin  sentezini arttirip, serbest
oksijen radikallerine karsi koruyucu etki
gosteren mukoza koruyucu ajan... Rebapimid

21.Proglumid.. Gastrin reseptér bloksri ilser
ilacidir.

22, Metilnaltrekson ve alvimopan.. Opiyatlarin
periferik mii reseptorlerini bloke ederek etki
gosterir ve opiyatlar tfarafindan olugturulan
konstipasyon tedavisinde kullanilir. SSS'ini
etkilemezler ve opiyatlarin analjezik etkilerini
azaltmazlar.

23.Elli yasinda erkek hasta kronik sirt agrisi
nedeniyle opioid tirevi analjezik kullaniyor.
Kabizlik sikayeti gelistigi igin lifli besinler
tiketiyor. Ancak bu ydntem artik g¢ok ise
yaramiyor. Bu hastanin kabizli§i i¢in en uygun
tedavi hangisidir.. Metilnaltrekson

24, Deksloksiglumide, Loksiglumid.. Kolesistokin A
tip reseptoriinii (CCK-A reseptorii) antagonize
eder, gastroparezi ve irritabl bagirsak
sendromunda konstipasyon tedavisinde kullanilir.

25.Bagirsakta ACh sentez stimilani olan prokinetik
ilag.. Dekspanthenol

26.Brongiolit nedeniyle eritromisin kullanmakta
olan bir hasta, intermittant senkop sikayetiyle
acil servise basvurmustur.  Hikayesinden
dzefagial refli igin bir ilag kullanmakta
oldugu ogrenilen hastanin EKG'sinde torsades
de pointes saptanmigtir. Bu hastaninn refli
igin kullanmakta olduju ilag biyik olasilikla
hangisidir... Sisaprid (reflii tedavisinde kullanilir
ve uzun QT yapar.)

27.Domperidon, dopamin D2 antagonisti antiemetik
ve prokinetik ilagtir. EPYE'si azdir.

28.Kannabinoid tirevi olan dronabinol ve nabilon
bulanti, kusma ve anoreksi tedavisinde
kullanihir.

29.En uzun etkili 5-HT3 reseptor blokdrd..
Polanasetron

30.1vakaftor.. Klor transpotunda onemli rol
oynayan, Kistik Fibrozis Transmembran Ileti
Diizenleyici (CFTR) protein aktivatéridir ve
kistik fibrozis tedavisinde oral olarak kullanilir.

I L cbaniits facass {Elastacesi
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33.Kolonda kahverengi pigmentasyon (melanozis
koli) yapan laksatif.. Aloe, senna, kaskara
(stimiilan laksatif)

34 .Laksatit bagmliigma en az yol agan
laksatifler... Kitle olugturucu laksatifler

35.En hizli etki olusturan laksatifler.. Osmotik
etkili laksatifler

36.PEG (polietilen glikol), osmotik laksatifdir.
Gaz ve kramp olugumuna neden olmaz. Sadece
bagirsak igeriginin atimasini  saglar.  Sivi
elektrolit dengesizligine neden olmaz.

37.Digkidaki su miktarini dedistirmeyen laksatif...
Dokuzat ve metoklopramid

38.Digkinin  transit  siresini  dedistirmeyen
laksatif.. Dokuzat

39.Enkefalinaz inhibitérdenkefalin etkisini arttiran
akut diyare ilaci.. Rasekadotril(asetorfan)

40.Mii ve kappa reseptér agonisti, delta reseptér
antagonisti IBS'da diyare tedavisinde kullanilan
oral aktif opioid.. Eluksadolin

41 Krofelemer..  Bagirsakta Kistik Fibrozis
Transmembran Ileti Diizenleyici (CFTR) kanal
inhibitoriidir.  Antiviral ilaca bagh diyare
tedavisinde kullanilir.

42 Simetikon, gaz giderici olarak kullanilir.

43.Tediglutid.. Orphan (yetim) ilagtir, GLP-2
reseptdrlerine agonist etki yapar, kisa bagirsak
sendromunda sivi absorbsiyonunu artirmak igin
kullanilir.

44 Ursodiol  (ursodezoksikolik  asit).. Safra
kesesinde kolesterol taglarini eritmek igin
kullantlir.
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iLGIiLi NOTLAR

TUS neye 6nem verip
soruyorsa, goérduguniz
gibi biz bir adim
ondeyiz. Sizi igte tam da
bdyle hazirliyoruz.




Orijinal Soru: Temel Bilimler 88

88. Otuz dakika veya daha kisa siireli sedatif etki saglamak amaciyla kullanilan, ¢ok hizl bir sekilde inaktivasyonu gerceklesen

ve sadece intraven6z uygulamasi olan benzodiazepin grubu ila¢ asagidakilerden hangisidir?

A) Remimazolam
B) Klordiazepoksid
C) Lorazepam

D) Midazolam

E) Temazepam

Dogru Cevap:A

Klinisyen Tum TUS Sorulan
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Benzodiazepinlerin etki siirelerine gore

siniflandiriimasi

Uzun etkililer Orta etkililer Kisa etkililer

« Flurazepam » Alprazolam « Midazolam

« Diazepam « Estazolam « Triazolam

« Klorazepat « Lorazepam » Remimazolam

« Klordiazepoksit » Temazepam

» Quazepam « Nitrazepam

« Medazepam « Flunitrazepam

« Halazepam » Oksazepam

» Prazepam

29. Benzodiazepinlerin asagidaki etkilerinden

hangisine karsi tolerans gelismez? (Sonbahar
2009)

(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Hipnotik etki

B) Sedatif etki

C) Antiepileptik etki

D) Solunumu deprese edici etki

E) Uykunun dénemleri (zerine etkileri

Benzodiazepinlerin  anksiyolitik ve solunum
deprese edici etkilerine kargi tolerans gelismez.

HIPNOSEDATIFLERIN TOLERANS GELISMEYEN
ETKILERI
» Benzodiazepinlerin tolerans gelismeyen etkileri:

o Anksiyolitik etki: Bu nedenle uzun sire anksiyete
tedavisinde ullanilabilirler.

o Solunumu depresyonu: Bu nedenle her zaman doz
asiminda bu risk vardir.

« Barbitiiratlarin tolerans gelismeyen etkileri:

Temel Bilimler 88. soru
Tam Tus Sorulari Farmakoloji 1.
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30.Asagidaki benzodiazepinlerden hangisi en_uzun
yari 6miire sahiptir? (Ilkbahar-99)

(DUS'ta sorulmaya uygun)

A) Alprazolam B) Lorazepam
C) Oksazepam D) Temazepam
E) Flurazepam

Flurazepam en uzun, remimazolam en kisa etkili
benzodiazepindir.
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31.Asagidaki benzodiazepin tiirevierinden hangisinin
aktif metaboliti yoktur? (ilkbahar 2017 Orijinal)

(DUS'ta sorulmaya uygun)

A) Klordiazepoksid B) Alprazolam
C) Diazepam D) Lorazepam
E) Flurazepam

Bu soru, baska bir hoca tarafindan s6yle de sorulabilirdi:

On ilag olmayan ve sadece konjugasyon ile metabolize edilen
benzodiazepin c¢ifti sirasiyla asagidakilerden hangisinde
verilmistir? (ilkbahar 2017 BENZERI)

A) Klorazepat - Lorazepam B) Midazolam - Klonozepam
C) Klorazepat - Flurazepat D) Oksazepam - Lorazepam
E) Halazepam - Triazolam

Dogru cevap: D

Benzodiazepinlerin genellikle hem kendisi hem
de metaboliti aktifir. Istisna olarak; Oksazepam
ve lorazepam aktif metabolit liretmez, sadece
konjugasyonla metabolize edilirler ve yaslilarda,
karaciger bozuklugu olanlarda tercih edilirler.

istisna olarak; klorazepat ise on ilagtir.
Dogru cevap: D
32.0ral alindiginda aktif metaboliti olan

desmetildiazepama déniismeyen ilag
asagidakilerden hangisidir? (Ilkbahar- 95)

(DUS’ta sorulmaya uygun)

A) Klorazepat B) Diazepam
C) Halozepam D) Oksazepam
E) Prazepam

istisna olarak oksazepam ve lorazepam aktif
metabolit liretmezler.
Dogru cevap: D

33.Asagidaki benzodiazepinlerden hangisi 10-15
dakika stirecek bir cerrahi islem igin genel anestezi
olusturmak amaciyla tek basina kullanilabilir?
(Sonbahar 2008) (DUS'ta sorulmaya uygun)

A) Midazolam B) Propofol
C) Klordiazepoksit D) Flurazepam
E) Klorazepat

Soru yapilacak cerrahi siirenin  kisaligina
igsaret ederek, kisa etkili olan benzodiazepin
tirevini sorgulamaktadir. Midazolam kisa etKili
benzodiazepin tiirevidir. Sorunun geldirici sikki
propofoldiir. Ancak propofol bir benzodiazepin
tiirevi degildir.

Klordiazepoksit, klorazepat ve flurazepam uzun
etkili benzodiazepin tlrevleridir ve kisa sureli cerrahi
mudahalelerde kullaniimaz.

Propofol, yatis gerektirmeyen mudahaleler icin
kullanilan bir genel anesteziktir.

Dogru cevap: A

34. Asagidaki benzodiazepin tiirevi hipnotik
ilaglardan hangisi kullanildiginda sabaha sarkan
sedatif etki digerlerine gére daha az gorilir?
(Sonbahar 2009) (DUS'ta sorulmaya uygun)

A) Diazepam B) Triazolam
C) Flurazepam D) Klorazepat
E) Klordiazepoksit

Soru dolayli yoldan, sabaha sarkan etkinin daha az
oldugunu sdyleyerek, kisa etkili ilaci sormaktadir.
Triazolam, midazolamdan sonraki kisa etKili
benzodiazepindir.

Dogru cevap: B

ILGILI NOTLAR

Genel Farmakoloji
bilgilerimizi konusturup
ufak bir yorum ile cevaba
uzanabilecegimiz bir
soru...

Egder bir ilag notumuzda
yazdigi gibi kisa etkili ise,
zaten soru kdkunde yer
alan 6zelliklere sahip
olacaktir...




Orijinal Soru: Temel Bilimler 90

90. Asagidakilerden hangisi TNF-alfa inhibitorii olmayan bir immiinomodiilator ilagtir?

A) Etanersept
B) Adalimumab
C) Bimekizumab
D) infliksimab
E) Sertolizumab

Dogru Cevap:C
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Temel Bilimler 90. soru
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Usgracevap: B

Sorunun “a,c, d ve e" seceneklerinde, kelime
sonu "mab” ile biten monoklonal antikorlar vardir
ve bu nedenle dodru segenekler degildir. Soruda
flizyon proteini yapisinda tek ilag vardir ve bu
da etanersept’ dir. Etanersept, rekombinant DNA
teknolojisi ile Uretilmis bir insan TNF reseptor-antikor
fuzyon proteinidir. TNF'nin etkilerini inhibe eder.

Etanersept: insanimmiingloblin G1'inin Fc pargasina
eklenmis iki adet solubl TNF p75 pargasindan olusan
rekombinan fuzyon proteinidir. Subkutan yolla kullanilir.
Serumdaki yari émrl yaklasik 4.5 gundir. Romatoid
artrit psoériazis ve ankilozan spondilit tedavisinde
kullanilir. Tlberklloz ve bakteri enfeksiyon riskinde
artis yaratabilir.

Golimumab, sertolizumab, adalimumab, infliksimab
anti- TNF-alfa monoklonal antikorlardir.

sunucu hicre Uzerindeki CD80 ve 86'ya (B7 protein)
baglanmasiniinhibe ederek T hiicre ko-stimiilasyonunu
inhibe eder.

Rituksimab, CD20 antagonisti monoklonal antikordur.

Omalizumab, insan monoklonal anti- IgE antikorudur.
Yiiksek doz inhale steroid + uzun etkili beta agoniste
yanit vermeyen ciddi astimda kullanilir.

Trastuzumab, Her2-Neu inhibitori meme kanseri
ilacidir.

Bevasizumab, anti-VEGF kolon kanseri ilacidir.

Ranibizumab, anti-VEGF, senil macula dejenerasansi
ilacidir.

Alemtuzumab, anti-CD52; KLL ve multipl skleroz
ilacidir.

ILGILIi NOTLAR

TUS neye 6nem verip
soruyorsa, gérduginiz
gibi biz bir adim
ondeyiz. Sizi iste tam da
bdyle hazirliyoruz.

Dogru cevap: D
35. Tlberkiiloz tanisi konulan romatoid artritli bir

hastanin tedavisinde asagidaki ilaglardan hangisi 37. Etki mekanizmasi TNF-alfa blokaji olan biyolojik

kullanilmaz? (ilkbahar 2009)

A) Etanersept
C) Penisilamin

B) Sulfasalazin
D) Nabumeton
E) Piroksikam

Bu soruda verilmek istenen mesaj romatoid
artrit tedavisinde kullanilan bir ilacin eger glglii
immiinsiipresan ekisi varsa bunun tiiberkiiloz
aktivasyonuna neden olabilecegidir. Etanersept
bir TNF-alfa fiizyon proteinidir. inflamasyonu
baskiladigd igin tiiberkiiloz aktivasyonuna neden
olabilir. infliksimab da benzer etkilere sahiptir.

Piroksikam, bir NSAIi'dir. Sublingual yolla kullanilir.

Siilfasalazin: Lipooksigenaz enzimini inhibe ederek
LT sentezini inhibe eder. Hafif ve orta dereceli Ulseratif
kolitin tedavisinde lokal olarak kullanilir.

Penisilamin: Esas olarak bakir zehirlenmesinin ve
Wilson hastaliginin tedavisinde kullanilir.

Nabumeton: Non-asidik yapida 6n ilag olan bir
NSAIi'dir.

Dogru cevap: A

36.Asagidakilerden hangisi inflamatuvar bagirsak

hastaliklarinin tedavisinde Kkullanilan ve TNF-a
inhibitori olan ilagtir? (Sonbahar 2016)

A) Anakinra B) Abatasept
C) Rituksimab D) Adalimumab
E) Omalizumab

Secgeneklerde yer alan ilaglarin hepsi inflamatuvar
bagirsak hastaliklannin tedavisinde kullanilir.
Ancak aralarindan spesifik TNF-alfa inhibitori
aranmalidir. Adalimumab, TNF-a antagonisti
monoklonal antikordur. Bu nedenle sorunun
cevabidir. Adalimumab, Psériazis, Crohn, romatoid
artrit ve psoriatik artrit tedavisinde kullanilir.

Anakinra, IL-1 reseptor antagonistidir.

Abatasept, T hicre ko-stimilasyon inhibitérleri
grubunda yer alir. Flzyon proteindir. CTLA-4 ve
insan Ig G1 Fc bolgesinden olusur. CD 28'in antijen

ajan asagidakilerden hangisidir? (Sonbahar 2019)

A) Ramusirumab B) Sekukinumab
C) Sertolizumab D) Ustekinumab
E) Trastuzumab

Bu sorunun cevabi; “C” segeneginde bulunan,
sertolizumab’dir.  Sertolizumab  gibi ilaglar;
TNF”lerin monoklonal antikorlaridir. Bu ilaclardan
en énemlileri; infliksimab, Etanercept, Sertolizumab
gibi ilaclardir. Bu ilaglar esas olarak; romatoid artrit
(RA), psoriyazis ve Crohn gibi bazi inflamatuvar
barsak hastaliklarinda kullanilirlar.

Diger seceneklere tek tek bakarsak;

Ramusirumab, gastrik kanser tedavisinde kullanilan
vaskuler endotelyal growth faktor antagonistidir.

Sekukinumab, psoriyazis tedavisinde kullanilan
interlékin 17 antagonistidir. Ustekinumab, psériyazis
tedavisinde kullanilan interlokin 12 ve 23 antagonistidir.
Trastuzumab, meme kanseri tedavisinde kullanilan
Her 2 neu antagonistidir.

Dihidrooratat dehidrogenaz: bu enzim pirimidin
metabolizmasinda rol oynayan bir enzimdir. Bu
enzimin blokérili olan; Leflunomid, RA tedavisinde
kullaniimaktadir.

interlékin-1: Makrofaj fonksiyonlarinda 6nemli rol
oynayan bir mediyatdrdir. Bu mediyatdri  bloke
eden Anakinra isimli ilag;, anti-inflamatuvar etki
olusturmak i¢in kullaniimaktadir. En énemli kullanim
endikasyonlarindan birisi; Romatoid artrit ve Gut
hastaligidir

Kalsinérin: T-hicre fonksiyonlarinda onemli rol
oynayan bir proteindir. Siklosporin gibi bazi ilaclar
bu proteine baglanarak; T-lenfositierden IL-2 gibi
sitokinlerin Uretimini inhibe ederler. Bu ilag ozellikle
solid organ transplantasyonlarinda kullanilir

CD3: Olgun T-lenfositler yuzeyinde bulunup antijen
tanimasini sadlayan CD3 (veya OKT3) reseptorleridir.
Bu reseptérlerin monoklonal blokérli muromonab’dir,
Bu ilag; akut organ transplant rejeksiyonunda kullanilir,

Dogru cevap: C
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Orijinal Soru: Temel Bilimler 91

91. Gut tanisi olan hipertansif bir hastada asagidaki antihipertansif ilag gruplarinin hangisinden kaciniimahdir?

A) Anjiyotensin donustirtuct enzim inhibitorleri
B) Anjiyotensin reseptér blokérleri

C) Beta adrenerjik blokérler

D) Tiyazid diuretikler

E) Kalsiyum kanal blokorleri

Dogru Cevap:D

236 4 TUM TUS SORULARI

8. Asagidaki antiepileptiklerden hangisi
asetaminofen’in hepatotoksik etkisini azaltir...
Valproik asit (Asetaminofen, CYP enzimiyle toksik
metaboliti olan N-asetil parabenzokinonime
doniigiir. Valproik asit, CYP inhibiyonu yaparak
asetminofenin toksik etkisini azaltir.)

9. Asetaminofen osteoartritte ilk tercihtir.
Romatoid artritte antiinflamatuvar etki igin
kullaniimaz.

10.Asetaminofenin toksik kan dizeyi en erken 4
saatte dlgalir.

11.60glG  antiinflamatuvar  etkisi  nedeniyle
gutta kullamlan, kemik ilifi supresyonu ve
guatr  yapabilen NSAII... Fenilbutazon,
Oksifenbutazon

12. Aplastik anemiye neden olabilen, vazodilatasyon
ve diiz kas gevsemesi yaptigi igin tansiyonu
diisiirebilen NSAIL... Metamizol

13. Metamizolin  antiinflamatuvar  etkisi  gok
azdir.

14.Doz bagimh kérlige, trombositopeniye neden
olan NSAII... Ibuprofen

15.Naproksen,  ibuprofen ve asetaminofen
gocuklarda kullanilabilen NSAII'dir.

16.Yeni doganda patent duktus arteriyozus
tedavisinde kullanilan NSAIi... Ibuprofen ve
indometazin

17.0Oksaprozin ve fenilbutazon drikozdrik etkiler
de olusturur

18.Kikirdak yapiyr bozmayan NSAII. .. Tiaprofenik
asit

19.Disli gark belirtisi, ataksi, myoklonus ve tremor
gibi parkinson benzeri bulgular olusturan,
oftalmik yolla infraogeroﬁf miyozisi engellemek
igin kullanilan NSAII... Flurbiprofen

20.Hem sikloksijenaz hem de lipooksijenaz enzimini
inhibe eden NSAII... Ketoprofen

21.Vazokonstriktif etkisi sayesinde patent duktus
arteriozusu kapatmada ve yenidoganlarda
intraventrikiiler hemorajiyi sinirlamada
kullanilan NSA1T... Indometazin

22. Antiinflamatuvar etkisi gigli olan, psikiyatrik
bozukluk, (lser, bagirsakta dlseratif lezyon
ve frontal bas agrisina yol agan NSAII...
Indometazin

23.Kisa etkili olup Juvenil romatoid artritte
kullanilan... Tolmetin

24.5ulindak ve nabumeton &n ilagtir.

25.COX-1 selektif inhibisyonu yapan, postoperatif
agrilarda sublingual kullanilabilen... Piroksikam

26.COX-2'ye enselektif nonsteroid antiinflamatuar
ilag... Lumirakoksib

27.COX-2 selektif grubu iginde COX-2'ye en az
selektif olan... Meloksikam

28.Diklofenak'in plazma yariémrinin 1-2 saat
olmasina ragmen romatoid artritte tedavi
edici etkisinin gok daha uzun siirmesinin nedeni
nedir... Sinoviyal sivida birikme

29.Cerrahi sonrasi hastalarda morfin yerine kisa
siireli olarak (1 hafta) kullanilan NSAI ilag
hangisidir. .. Ketorolak

30.COX-1'e en selektif NSAII... Ketorolak

infliksimab, etanersept, adalimumab, golimumab
ve sertolizumab, TNFalfa antagonisti RA
ilacidir. Anti- TNF'ler Crohn'da fistil varhiginda
ilk tercih ilaglardir. Tiberkiloz reaktivasyonuna
neden olabilirler. Bu nedenle kullanmadan énce
PPD testi yapilmalidir.

31.Tocilizumab, IL-6 reseptér antagonisti RA
ilacidir. Tiberkiilloz reaktivasyonuna neden
olabilirler. Bu nedenle kullanmadan énce PPD
testi yapilmalidir.

32.Tofacitinib, non selektif janus kinaz inhibitéra
RA ilacidir.

33.Leflunomid,  pirimidin  inhibitériadir  ve
dihidrorotat dehidrogenaz enzimini inhibe
eder.

34.Abatacept ve belatacept, T hicre ko
stimilasyonunu inhibe eden ilaglardir.

35.Abatasept, CTLA-4 ve Insan Ig 61 Fc
bélgesinden olusur. CD 28'in antijen sunucu
hicre Gzerindeki CD80 ve 86'ya (B7 protein)
baglanmasini inhibe ederek T hikcre ko-
stimtlasyonunu inhibe eder. Belatacept ise
ikinci jenerasyon CTLA-4'dir. CD80 ve CD86
afinitesi yiksektir.

36.Mikofenolat mofetil, pirin sentez inhibitéridir
ve inozin monofosfat dehidrogenaz enzimini
inhibe eder.

37.Rituksimab, anti-CD20 monoklonal antikordur.
B hiicreli lenfoma ve RA ilacidir. Hebatit
B'yi aktive edebilir. Kullanmadan dnce ve
kullandiktan sonra Hepatit B testleri takip
edilmelidir.

38.Refrakter gutta kullamilan ve IL-1 antagonisti
olan ilaglar... Anakinra, rilonacept, canakinumab

39.6utta  kullamlmayan NSAIi...  Aspirin,
salisilatlar ve tolmetin

40.6utta sk kullanilan NSAII... Indometasin,
oksaprozin ve fenilbutazon

41.Urat transport inhibitord gut ilaci: Lesinurad

42 .Non piirin yapidaki ksantin oksidaz inhibitérd
qut ilaci...Febuksostat

Temel Bilimler 91. soru
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44 Hiperdrisemi yapan ilaglar... Diiiretik (Loop
ditiretik (furosemid...), tiyazid), tiberkiloz
ilaglari (pirazinamid ve etambutol), hipolipidemik
ilag (Nikotinik asit (niasin))

45.B12  eksiklifi yapan ilaglar... Kolgisin,
metformin, azot protoksit, profon pompa
inhibitorleri

HiperUrisemi gibi yan
etkisi olan bir ila¢
grubunu, hiperUrisemi ile
giden gut hastaliginda
kullanmak istemeyiz.
Ayni notumuzda ifade
ettigimiz gibi...











































