BRANS! GENEL DEGERLENDIRME (DOSYA 1)
ILKBAHAR 2016 TUS
ANATOMi BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

— Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?
e 14 Anatomi sorusunun dagimi:
e Eklem:1
e Kas:4
e Solunum: 1
e Dolgm: 1
e Metabolizma: 1
e Urogenital: 1
e Noroanatomi: 5

— Zorluk derecelerine gore soru sayilari nasildi?

e Cokzor -
e Zor 01
e Orta 9
o Kolay 12

e CokKolay :2

— Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, ka¢ tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?
Sekizinci soru detay bilgiyi test ederken digrleri temel bilgiyi 6lcmeye yonelik sorulardi.

— Soru tipleri agisindan sorulari kategorize eder misiniz?

- Bilgiyi direkt 61Gen SOru SQYISI.......cccvevveereeiiieiiesie e 112
- Bilgiyi, yorum yoluyla dlgen soru sayIS! ...........ccceveeerveeienne 2
- Bilgiyi, kasilatirma yoluyla dlgen soru sayIsl ...........cccce....... i-
- Bilgiyi, hasta yaklasimini test ederek dlgen soru sayisi........ i-

— Cok yeni ya da literatir bilgisi gerektiren soru var miydi1? Varsa kag tane?

Literatr bilgisi gerektiren soru Anatomi brarginda varyasyon sorulari haric pek mimkin deidir. Bu
sinavda da yer almamegtir.

Sorularin tamamina ait bilgi ve agiklamalar notlarimizda ve soru kitaplarimizda mevcuttu.

— Eskiden sorulmus soru ya da ¢ok benzer soru sayisi ka¢ taneydi?

Yedinci, onikinci ve ondordincl soru, eski sinavlarda benzersekillerde test edilen sorulardi.



Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlar1? Bir vaka sorumuz vardi.

- Olasi tani sorulari -
- Tani yontemleri -
- Tedavi sorulari -
- Komplikasyon - Yan etki sorular :1

Yanlis sorulmus soru var mi?

Yanlgsorumuz yoktur.

TUSDATA BILIMSEL TOPLANTI MERKEZLERI bransinizdaki notlarinin basarisi nasildi?

Sorulan tim sorularimiza ait bilgiler ve aciklamalar Anatomi ders notumuzda, sekil kitapgigmizda ve soru
kitaplarimizda mevcuttur.

Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla
ilgili 6nerileriniz nelerdir?

Soru dagimina baktignizda konularin oldukga homojen bir sekilde dagms oldug goérilmektedir.  Slrpriz
sayilabilecek bir durum olarak; 5 néroanatomi sorusunun sadece 1 tanesi merkezi sinir sisteminden, dort
tanesinin ise periferik sinir sisteminden (pleksuslardan) gelmi olmasiydi. Bu sinavda da (58. TUS) bobrek
sorusunun sorulmamsolmasi ilgingligdevam etti.

Kurum kaynaklari, sorularin dogu cevaplarini icermesi yoninden tam olarak vyeterlidir ve ayrica
kursiyerlerimizin zamanini bga harcamasina sebebiyet verecek gereksiz derinlikte fazla bilgiden arindiriims
olmasi nedeniyle de sinava hazirlik gamasinda kullaniimasi gereken tek kaynaktir. Bu sinavda da
ndéroanatomi yine sinavin I6komotifi olmwgtur. Sinava hazirlanan adaylarimizin dncelikle néroanatomi bagliha
cok iyi calsmalari, tUm anatomi konularinda dersler sirasinda 6zellikle Gzerinde durulan ve vurgulanan
noktalari 6zel olarak garetleyerek zaman gegirmeden sik sik tekrarlamalari sinavda bagar elde etmek igin
yeterli olacaktir.

Ozellikle agirlik verilen konular ya da slrpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi?
Sorularin dagilimi zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorulari detaylica
analiz eder misiniz?

Tum sorular derslerde 6zellikle gelmesi muhtemel diye tek tek vurguladigniz yerlerden geldi. Bir soru eski
bir TUS sorusuydu. Adaylarimizi zorluyacak tek bir soru vardi. Bu soru duodenum’un pars superior’'unun
korrgulugyla ilgili soruydu (8. Soru). Derslerimizde siklikla vurguladi@niz “foramen omentale’nin alt sinirini
duodenumun pars superior'u, Ust sinirini ise lobus caudatus yapar” bilgisi ile kolayca ¢6zime
kavigturulacak bir soruydu.

Nisan 2016 TUS, anatomi yonunden zor veya kétu hazirlanms olarak tarif edilebilecek sorularin olmadig
temel bilginin sorgulandig konular bakimindan homojen bir dagima sahip bir sinav olarak degrlendirilebilir.



FiZYOLOJi BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?
Brargimizda sistemlere gore soru dagimi uyumlu ve bekledigmiz gibi olmugtur.

Uriner sistem dsinda tiim sistemlerden soru sorulmustur.

e Hucre-Doku :2
o Embriyoloji :2
e Endokrin '3
e Hemapoetik :1
e Sindirim 12
e Solunum 12
e Kas 1
o KVS 01
e Sinir 13
e Duyu 01

Zorluk derecelerine gore soru saylilari nasildi?

e Cok zor : 1 (Is1 ag reseptoru TRPV 1-2-3-4)

e Zor : 5 (Tektorial membran, Hacim-Basing egsi, Somit, Folikil,
Cekirdek intermediyer flaman)

e Orta : 6 (Epidermis, Bowman bezi, Kas proteinleri, Renin salinimi,
Akalazya, Akson hasari)

e Kolay : 5 (Parietal hiicre, POMC, GLUT 5, REM)

e Cok Kolay . 1(PO2)

Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, ka¢ tanesi detay bir bilgiyi test
ediyordu?

e Temel bilgilerle yapilabilecek 11 soru vardi. Sorularin 7 tanesi detay bilgileri test ediyordu.

Soru tipleri agisindan sorulari kategorize eder misiniz?
o Bilgiyi direkt Olgen SOru SayIS! .........cccevvereerieenienie et 18
e Bilgiyi, yorum yoluyla Glgen SOru Sayis! .........cccceeverveenieeneennnsd
o Bilgiyi, kasilagtirma yoluyla dlgen Soru sayisi .........cccecvevveneend

o Bilgiyi, hasta yaklagimini test ederek Olgen soru sayisi...............



Cok yeni ya da literatur bilgisi gerektiren soru var miydi1? Varsa kag tane?
e Bir adet yeni bilgi sorusu mevcut. ( Isi ag reseptort TRPV1-2-3-4)
Eskiden sorulmus soru ya da ¢ok benzer soru sayisi kag taneydi?
o Bestane mevcut (Bowman, Parietal hiicre, Renin salinimi, POMC, GLUT 5)
Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlar1?
e Bir tane vaka sorusu vardir (1s1 ag reseptori TRPV1-2-3-4)
Yanlis sorulmus soru var mi?

e Brarsimizla ilgili yanlssoru yoktur.

TUSDATA BILIMSEL TOPLANTI MERKEZLERI bransinizdaki notlarinin basarisi
nasildi?
o Notlarimiz bagarilidir, yeni bilgi isteyen zor bir detay sorusu dsinda tiim sorular

kaynaklarimizda mevcut olan ve derslerde vurguladigmiz bilgilerden oligmaktadir.

Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara
bransinizla ilgili dnerileriniz nelerdir?

o Notlari ve dersleri dikkatli takip etmeleri ve tekrar etmeleri yeterlidir.

Ozellikle agirlik verilen konular ya da siirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var
miydi1? Sorularin dagihimi zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda branginizdaki
sorulari detaylica analiz eder misiniz?

e Soru dagimi uyumludur. Uriner sistem dsinda tiim sistemlerden soru gelmatir. Brarsimiz

acisindan bagarili bir sinav olmugtur.



BIYOKIMYA BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?

Bu sinav Biyokimya agisindan olmasi gereken zorluk derecesindeydi. ki adet cok zor ve iki adet zor olmak (lizere
toplam dért adet zor soru vardi. Sinavda ilging ve atipik olan soru dadimiydi. Klasik bilgiler olan sitrik asit siklusu,
elektron transport zinciri, glikoliz, glikoneojenez, fruktoz, galaktoz metabolizmasi, (ire dongusu, yagasit sentez ve
yikimi, DNA ve RNA sentezi gibi konulardan hig soru yoktu.

Konu baliklarina gére sorularin dadimi sgaifladir:

e Hiuicre ve organeller: 0

e Metabolizma: 2

e Karbonhidratlar: 2

e  Protein konulari (amino asit ve tirevi bileskler, enzimoloji vb.): 7

e Lipitler: 3

e Hormonlar: 3

e Vitaminler: 3

e Nukleik asitler: 2

Zorluk derecelerine gére soru sayilari nasildi?

e Cokzor :kiadet(34ve44)

e Zor - ki adet (37 ve 51)
e Orta : Dort adet (38, 47, 50 ve 53)
e Kolay : Sekiz adet (33, 40, 42, 43, 45, 46, 48 ve 49)

e CokKolay : Altiadet (35, 36, 39, 41, 52 ve 54)

Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, kag tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?

Sorular neredeyse tamami temel bilgiyi dlcmekteydi. Sadece bir adet kétu kurgulanmsklinik enzimoloji sorusu (51.
Alkalen fosfataz) vardi.

Soru tipleri agisindan sorulari kategorize eder misiniz?

o Bilgiyi direkt 6l¢en soru sayisi: 18 soru

e Bilgiyi, yorum yoluyla 6l¢en soru sayisi: Bir adet soru

e Bilgiyi, kasiagtirma yoluyla dlgen soru sayisi: Ug soru

¢ Bilgiyi, hasta yaklasmini test ederek 6lgen soru sayisi: Yoktu

Cok yeni ya da literatur bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag tane?

Yoktu

Eskiden sorulmus soru ya da ¢cok benzer soru sayisi kag taneydi?

Toplam 14 adet eski veya modifiye TUS sorusu vardi. Bu sorulardan dort tanesi onceki sinavlarda ¢ikms
sorulardan direkt olarak veya c¢ok kiclUk degdisiklikler yapilarak sorulmustur. On soru ise eski TUS
sorusunun modifiyesgekliydi.

Vaka sorusu soru sayisi? Tani, tani yontemleri, tedavi, komplikasyon... sorulari dagilimlarini da yapiniz.
Yoktu.



— Yanlis sorulmus soru var mi?
Sadece bir adet kotl kurgulanms klinik enzimoloji sorusu (51. Alkalen fosfataz) vardi. Ama soru iptali gerektirecek bir

soru deidir.

TUSDATA BILIMSEL TOPLANTI MERKEZLERI bransinizdaki notlarinin basarisi nasildi?
Ders notlarimiz, 25. Baski TUMTUS ve 14. Baski Klinisyen Biyokimya Soru kitabi birlikte degrlendignde bu kaynaklar
bagarili ve yeterli olmugtur.

— Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransiniz ile ilgili
Onerileriniz nelerdir?

Biyokimya icin bu TUS sinavi genel olarak digr sinavlarda da oldug gibi calsanlarini izmedi. Dikkat edilmesi gereken
ana nokta, biyokimya ders notlarina, biyokimya hocalarimizin vurgularini dikkate alarak calsmak ve sik tekrarlar
yaparak konuya hakim olmakseklinde 6zetlenebilir.

— Ogzellikle agirhik verilen konular ya da siirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi? Sorularin
dagihimi zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorulari detaylica analiz eder misiniz?
Yukarida da agikladigmiz sekilde, bu sinavda ilging olan atipik soru dag@imiydi. Klasik bilgiler olan sitrik asit siklusu,
elektron transport zinciri, glikoliz, glikoneojenez, fruktoz ve galaktoz metabolizmasi, tre dongusu, yagasit sentez ve
yikimi, DNA ve RNA sentezi gibi konulardan hi¢ soru yoktu.

Sonug olarak Biyokimya derslerine diizenli giren ve ardindan ders notunu en az tig-dért defa yapilms olan vurgular
Ol¢Uslinde tekrar eden bir kisinin sorular blylk oranda dogu yapmasisairtici olmayacaktir.

Biyokimya icin digr dnemli bir nokta ise gegmigte ¢cikmg TUS sorularinin asla ihmal edilmemesi gergefin bir defa daha
ortaya ¢ikms olmasidir. Bu sinavda toplam 14 soru gec¢ms yillarda c¢ikan TUS sorularindan yola c¢ikarak

yapilabilmektedir.



MIKROBIYOLOJi BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

- Branginizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?

e Mikrobiyoloji sorularinin dagimi saiadir:

e Temel Mikrobiyoloji :5
o Bakteriyoloji 5
o \Viroloji 14
e Mikoloji 3
o Parazitoloji 2

e Immunoloji '3

- Zorluk derecelerine gére soru sayilari nasildi?

o Cok zor :3(13, 15,19)

o Zor :5(4,8, 12,14, 22)
e Orta :4(2,10,11, 17)

e Kolay :5(5,7,9,18,21)

e Cok Kolay :5(1, 3, 6, 16, 20)
— Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, ka¢ tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?
10 soru temel bilgiyi (1, 3, 5, 6, 7, 9, 16, 18, 20, 21), digrleri detay bilgiyi test ediyordu.
— Soru tipleri agisindan sorulari kategorize eder misiniz?
e Bilgiyi direkt élcen soru sayisi: 21
¢ Bilgiyi, yorum yoluyla 6lgen soru sayisi : 1(65)
o Bilgiyi, kasilatirma yoluyla 6lgen soru sayisi : 0
o Bilgiyi, hasta yaklaimini test ederek 6lgen soru sayisi: 0
- Cok yeni ya da literatur bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag tane?
12 adet soru daha énce hi¢ sorulmamssorudur (57, 58, 64, 65, 68, 69, 70, 71, 72, 73, 75, 76)
Dért tanesi (68, 69, 70, 72) cok detay bilgi test etmektedir.
- Eskiden sorulmus soru ya da ¢ok benzer soru sayisi kag taneydi?
10 adet soru eski sorulara ¢ok benzer niteliktedir (55, 56, 59, 60, 61, 62, 63, 66, 67, 74)

— Vaka sorusu soru sayisi ve dagihimlari?

e Olasi tani sorulari :2(59,72)

e Tani yontemleri :0

e Tedavi sorular :1(58)

e Komplikasyon - Yan etki sorulari :0

- Yanlis sorulmusg soru var mi?
Cevabi yanls verilmg bir soru bulunmaktadir (74). IL-12 sentezleyen hicre makrofaj ve dendritik

hicrelerdir. TH2 IL-12 sentezlemez.



TUSDATA BILIMSEL TOPLANTI MERKEZLERI bransinizdaki notlarinin basarisi nasildi?

22 mikrobiyoloji sorusundan 21 tanesi notlarimizda (Prof. Dr. Volkan Ozgliven ve Prof. Dr. HrisSshin notlari)
yer almaktadir. Mikotoksin sorusu notlarimizda yer almamaktadir.

Bu sinavin dikkat ¢ceken baka bir 6zelligde Kliinik Bilimler sorulari i¢erisinde 18 Mikrobiyoloji ve Enfeksiyon
Hastaliklari sorusunun bulunmasiydi. Notlarimiz bu sorularin tamamina cevap verebildi.

Bu sinavdaki soru ve egdilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla
ilgili 6nerileriniz nelerdir?

Son iki sinavdir Mikrobiyoloji’den ¢ok atipik parazit ve mantar sorulariyla kasilgmaktayiz. Parazit ve
mantarlarla ilgili detay bilgi 6Genmek gerekiyor.

Ozellikle agirlik verilen konular ya da sirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi?
Sorularin dagilimi zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorulari detaylica
analiz eder misiniz?

Enteresan bir sekilde antifungal ve antivirallerden, ayrica firsatci ve sistemik mikozlardan hi¢ soru
sorulmamstir. Bunun yerine hazirlanan mantar sorulari tipta uzmanlik sinaviyla ilgisi olmayan, fakultelerde
doktora 6gencilerine sorulan &iri detay gerektiren sorulardir.

Maalesef parazit ve mantar sorulari son iki sinava bakinca detay bilgi test etmeye devam edecek gibi
goérianayor.



PATOLOJi BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?
e Genel patoloji: 1

e mmiin sistem patolojisi: 1

e Neoplazi: 1

o (GBgs hastaliklari: 2

e Damar hastaliklar: 2

o Hematopoetik sistem: 1

e Gastrointestinal sistem: 2

o Karacigr: 1

e Nefroloji: 2

e Endokrin sistem: 2

e Pankreas:1

o Erkek genital sistem: 1

e Meme Hastaliklari: 1

o bkelet-kas sistemi: 3

o Deri patolojisi: 1

Sorularin dagimina bakildignda, son yillarda alsimadik birgekilde iskelet-kas sisteminden 3 soru geldifni
goruyoruz. Yine surpriz birgekilde genel inflamasyon, hiicre hasari gibi konulardan soru sorulmamestir.
Bunlara rafnen konular arasinda dengeli bir dadim goruyoruz.

Zorluk derecelerine gore soru sayllari nasildi?

e Cokzor :1

o Zor 01
e Orta 211
o Kolay 18

e (CokKolay :1

Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, ka¢ tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?
5 adet soru detay bilgiyi, 17 adet soru temel bilgiyi sogulamaktadir.

Soru tipleri agisindan sorulari kategorize eder misiniz?
o Bilgiyi direkt 6lcen soru sayisi 114

o Bilgiyi, yorum yoluyla dlgen soru sayisi  : 2

o Bilgiyi, kasiagtirma yoluyla 6l¢en soru sayisi 14

o Bilgiyi, hasta yaklgimini test ederek dlgen soru sayisi @ 2

1



Cok yeni ya da literatur bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag tane?

Literatdr bilgisi olarak 1 adet timoma sorusu vardi ki, referans kitaplarda bile bulunmasi miimkin degidi.
Eskiden sorulmus soru ya da gok benzer soru sayisi kag taneydi?

10 adet soru aynen ya da ¢ok yakin modifikasyonla sorulmugsoru idi.

Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlari?

e Olasi tani sorulari : 5

e Taniyontemleri :--

e Tedavisorulari  :--

¢ Komplikasyon - Yan etki sorulari: 1

Yanlis sorulmus soru var mi?

94 numarali papiller karsinom sorusu son derece 0Ozensiz hazirlanmsg, adaylari yanls diglincelere
sUrukleyebilecek sekilde diuzenlenmi segenekler icermektedir. RET/PTC translokasyonu seklinde yazilsaydi
kusursuz guzellikte bir soru olurdu.

TUSDATA BILIMSEL TOPLANTI MERKEZLERI bransinizdaki notlarinin basarisi nasildi?

Timoma ve timik karsinom sorusu gibi hi¢ beklenmeyen bir soru dsinda digr sorularin tamami notlarimizda
harfiyen mevcuttur.

Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla
ilgili 6nerileriniz nelerdir?

Son yillarda genetik patoloji sorularinin adlik kazandign goriyoruz. Ozellikle timérlerdeki tani yontemleri,
timor patogenezindeki genetik faktorler, bu genetik faktorlerin tedavi protokoltine etkileri gibi dtayh
bilgilerin sikliggiderek artmaktadir. Bu nedenle adaylarimizin 6zellikle bu konuyu dikkate alarak bazi organ
tumorlerine galsirken detaylara dikkat etmelerini dneriyoruz.

Patoloji brargi agisindan bakildignda tim TUS sorularinin 40-45'ini rahatlikla yaptirabildi. Bu nedenle aynen
tipta oldug gibi TUS'un da temelinin patoloji oldug hatta fizyopatoloji oldug bir kez daha gdériltyor. Bu
nedenle TUS galsmasinin temel algoritmasi ne galglyorsak ¢alsalim énce organi ya da sistemi taniyalim, nasil
calstifni, neden bozuldugnu ve neye sebep oldugnu ORENELM. Yani EZBERLEMEYELM. Derslerin diizgiin
ve verimli takibi, konuyu égenme, dzellikle ESKITUS SORULARINI gézmek ve verimli tekrarlar ile rahatlikla
ustesinden gelinebilecek bir sinav oldugnu gorduk.

Ozellikle agirlik verilen konular ya da slrpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi?
Sorularin dagilimi zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorulari detaylica
analiz eder misiniz?

Ozellikle uzun zaman sonra iskelet-kas sisteminden 3 soru sorulmasi sirprizdi. Aynigekilde sorulma ihtimali
cok diglk olan timik epitelyal timor tiplendirme sorusu patolojinin tek ve en gereksiz surpriziydi. Genel
patoloji ve genel inflamasyon gibi her sinavin gediklisi olan konulardan bu kez soru sorulmamasi da ilging
bir detaydi.



FARMAKOLOJi BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?

2016 Nisan TUS sinavi sorularinin zorluk derecesi gegen sinavlara gére biraz daha arttiriimsti. Yeni bilgi
iceren soru genel olarak olmamakla birlikte, daha énce sorulmamsbilgiler ag@liktaydi.

matinibin metabolizma yola@sorusu ve Tripanazoma tedavisi sorulari zorluk dereceleri fazla sorulardandi.
Zorluk derecelerine gore soru sayilari nasildi?

e Cokzor :3

o Zor 9
e Orta 6
o Kolay 4
e CokKolay : -

Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, ka¢ tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?
6 soru temel bilgiyi, 16 soru detay bilgileri test ediyordu.
Soru tipleri agisindan sorulari kategorize eder misiniz?
¢ Bilgiyi direkt élgen soru sayisi 119
e Bilgiyi, yorum yoluyla 6lgen soru sayisi  :3
o Bilgiyi, kasilatirma yoluyla dlgen soru sayisi :0
o Bilgiyi, hasta yaklaimini test ederek dlgen soru sayisi  :0
Cok yeni ya da literatlr bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag tane?
Yeni soru tipi olarak 3 soru vardi. Bunlardan 1.’si imatinib’i yikan CYP enzimi, 2.’si spironolaktonun hticre igi
reseptorlere bafpnmasi ve 3. ‘si de meme kanseri tedavinde kullanilan antidstrojenik ilaglarin
siniflandiriimasi ile ilgili soruydu.
Eskiden sorulmus soru ya da ¢ok benzer soru sayisi kag taneydi?
Toplamda 4 soru eski sorulara benzemekteydi:
e Pseudomonas tedavisinde seftazidim kullanimi
o Disulfiram etki mekanizma sorusu
o Beta blokerlerden selektif olan Nebivolol sorusu
o Tam 6strojen antagonisti fulvestrant sorusu
Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlar1? Vaka sorusu yoktu
- Olasi tani sorular
- Tani yontemleri
- Tedavi sorulari
- Komplikasyon - Yan etki sorular :
Yanlis sorulmus soru var mi?

Yanlgsoru yoktu



— TUSDATA BILIMSEL TOPLANTI MERKEZLERI bransinizdaki notlarinin basarisi nasildi?
Notlarimiz Ustin bir bagar géstermiolup hemen hemen biitlin sorulara (1 soru harig) referans vermétir.

— Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla
ilgili 6nerileriniz nelerdir?

Farmakolojiyi iyi 6genmeye calsmak ve bu dersin tusun temel dersi oldugnu kabul ederek cgalgsmalarini

planlamalarini dneririz. Detay bilgiler belli konularda daha ag@likli calsimali (KVS, kemoterapotikler), digr

konularda ise ana bilgilerin dgenilerek calsimasini ve batin konularin bol soru tekrari ile galgimasini

Oneririz.

— Ogzellikle agirlik verilen konular ya da siirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi?
Sorularin dagilimi zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorulari detaylica
analiz eder misiniz?

NSAlilaglar, immunmodiilatérler, toksikoloji ve solunum sistemi ilaglarindan bu sinav hi¢ soru sorulmams

olmasi sinavin supriziydi.

Genel Farmakoloji:

e matinib metabolizma sorusu sinavin en zor sorusuydu ve ug bilgi igeriyordu.

e Ters agonist sorusu orta derecede zorlug sahip bir soruydu. Soruda celdirici konstitiitif (yapisal)
kelimesinin soru icinde tanimda kullaniimasiydi. Bu bilgi Katzung Trevor's Pharmacology examination
and Board Review 11. Edit. 2105 P:19'da yazan yeni sayilabilecek bir bilgiydi.

¢ Metabolizma yolaklar ve faz reaksiyonlarinin sorusu kolay sayilabilecek zorlug sahip bir soruydu.

Otonom Sinir Sistemi:

e Ganglion blokerlerini etkileri orta derecede zorlug sahip bir soruydu.

Kardiyovaskiler Sistem Sorulari:

o Beta blokerlerden nebivolol ve glokom tedavisinde kullanilan timolol sorusu kolay-orta zorlug sahip
sorulardi.

e Vabradin ve spironolakton sorulari zorluk derecesi yiiksek sorulardi ve yeni bilgileri kismen igeriyorlard.

e Vabradinin etki mekanizmasi olan hiperpolarizasyonla aktive olan katyon (if tip sodyum) kanal blokaji
sinavin beklenen sorularindandi.

Hormonlar:

o Meme kanserinde kullanilan ve 6strojen sentez inhibisyonu yapmayan ila¢g sorusu, ayni zamanda bir
kemoterapotik sorusu olarak orta derecede zorlug sahipti. Sorunun yaniti olan tam reseptér antagonisti,
fulvestrant eski sinavlarda da sorulmugtu.

e Propiltiyourasilin yan etkilerinin sorgulandigsoru ise zor sayilabilecek biraz daha detay bilgi i¢ceren bir
soruydu.

Santral Sinir Sistemi:

e bkemik beyin hasari sorusu zor olmayan fakat kurgu olarak son derece kétii bir soruydu.

¢ Anksiyolitik etkili olmayan ila¢ sorusunda isoproterenol siavin kolay sorularindandi.



o Disllfram etki mekanizmasi sorusu ise klasiklesmgve kolay sayilabilecek bir soruydu.

e liac etkileimine girmeyen antiepileptik olan levetiracetam bekledifiniz bir soruydu. Zor olmakla birlikte
derslerde ¢ok vurguladi@miz igin rahat yapilan bir soru oldugnu digniyoruz.

Otakoidler:

e Serotoninin iskelet kasi arteriollerinde dilatasyon yapmasinin sorgulandig soru, orta derecede zorlug
sahip klasiklesmgbir endokrin sorusuydu.

e Prostaglandin reseptorlerinin G proteini kenetinin soruldug soru derslerde c¢ok vurguladigmiz ve
beklenen bir soruydu.

o Aragidonik asitten non enzimatik olarak sentezlenen izoprostan beklenen sorulardan birisiydi ve
notlarimizda 2 yerdesekil ve yazi olarak gegcmekteydi

Kemoterapotikler:

o Seftazidimin Pseudomonas tedavisinde kullanimi eski sinavlarda da sorulmugtu.

e Mycobacterium avium tedavisinde isoniazid kullanilmamasi ise orta kara bir soruydu. koniazidin sadece
tuberklloz tedavisinde kullaniminin bilinmesiyle yapilan bir soruydu.

Gastrointestinal Sistem:

e Proton pompa inhibitdrlerinin irreversibl ve uzun etkili oldug sorusu kolay sayilabilecek bir soruydu.



DAHILIYE BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?

Dahiliye brarsindan bu sinavda toplam 28 adet soru yoneltiimgtir. Soru dadimlari beklenildiggibiydi. Vaka
sorularinin fazla olmasi dikkat cekiciydi. Son donemde oldug gibi Enfeksiyon Hastaliklar sorulari da
Dahiliye icerisinde yer almaktaydi. Ozellikle Enfeksiyon Hastaliklar'ndan vaka sorularinin yer almasi
beklenmekteydi. Her zaman vurguladigniz bir di§r nokta da Yan Dal Uzmanlik Sinavi (YDUS)'nda sorulan
sorularin TUSta sorulma olasilignin yiksek oldugdur. Bu sinavda da YDUS'de ¢ikmsg sorularin ufak
degkliklerle soruldugnu gérmekteyiz. Genel anlamda yeterli diizeyde konu tekrari ve soru ¢bzimi yapan
meslektaglarimizin rahatlikla yapabilecegDahiliye sorulari ile kasilagtik. Umarim emefpizin kasiligni almssinizdir.
Soru Dagilimlari:

e Enfeksiyon Hastaliklari: 4 soru

o (G06gs Hastaliklar:: 3 soru

¢ Kardiyoloji: 4 soru

e Gastroenteroloji: 3 soru

e Hepatoloji: 2 soru

e Endokrinoloji: 3 soru

¢ Hematoloji: 2 soru

e  Onkoloji: 2 soru

e Nefroloji: 3soru

e Alerji —immiinoloji: 1 soru

¢ Romatoloji: 1 soru

Zorluk derecelerine gore soru sayllari nasildi?

e Cokzor :1

e Zor 03
e Orta 110
o Kolay 18

e CokKolay : 6
Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, kag tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?
Dahiliye sorularinin 19 tanesi temel bilgiyi, 9 tanesi ise detay bilgiyi test ediyordu.

Soru tipleri agisindan sorulari kategorize eder misiniz?

- Bilgiyi direkt 61¢en SOru SayISI.........cccevveieeriiiieesieneeeene 27
- Bilgiyi, yorum yoluyla dlgen soru sayIS! ..........cccceveeiveeienne 114
- Bilgiyi, kasilgtirma yoluyla 6lgen soru sayIsi ..........cc.cceeeeee :0
- Bilgiyi, hasta yaklaimini test ederek dlgen soru sayisi........ 07

Cok yeni ya da literatir bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag tane?



Bu sinavda Dahiliye sorulari igerisinde yeni ve literatur bilgisi gerektirecek bir soru bulunmamaktadir.
Eskiden sorulmus soru ya da ¢ok benzer soru sayisi kag taneydi?

Dahiliye’de sorulan 28 sorudan 13 tanesi eski sorularin bir benzeriydi. Eski TUS sorularinin iyi birsekilde
¢ozllmesi sonucu bu 13 soru gok hizli birsekilde dogu cevaplanabilir. Ornefin kapak hastaliklari ile alakali
sorular TUS'ta sikga gelmektedir. Endokrinoloji’den bu sinavda diyabetik ketoasidoz hastasina yaklgm
sorusu yoneltiimtir. ik olarak olarak hidrasyonun yapildigsirekli TUS’'da ve YDUS'de sorulmaktadir. Eski
sorulara bakan meslektaglarimizin bu tarz sorulari rahatlikla yapabileceini diglinmekteyiz.

YDUS'den de sorularin geldifni belirtmitik. 7 adet soru da YDUS'de daha dnce sorulan sorularin bir
benzeridir. YDUS sorularinin énemini her zaman vurgulamaktayiz. Vurgulamakta hakli oldugmuzu gésteren
en guzel soru Nefroloji sorulari arasinda yer almaktadir. Hematuri ile gelen hastaya yaklagim sorusu ayni
gkilde YDUS'de gelmiti.

Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlari?

e QOlasi tani sorulari 112
e Tani yontemleri 1
e Tedavi sorulari 6

e Komplikasyon - Yan etki sorulari :4

Yanlis sorulmus soru var mi?

Bir adet Kardiyoloji sorusunda hata mevcuttur. Digr sorularda bilimsel agidan herhangi bir problem

bulunmamaktadir.

TUSDATA BILIMSEL TOPLANTI MERKEZLERI bransinizdaki notlarinin basarisi nasildi?

Daha 6nceki Tipta Uzmanlik Sinavlar’'nda oldug gibi Dahiliye notumuz bu sinavda da yeterli olmugtur. TUS

hazirhk slrecinde Dahiliye konularinin c¢alsimasinda fasikillerimiz tek kaynak olarak yeterlidir.

Fasiklllerden konuyu 6genme sonrasinda soru kaynaklarimiz ile konuyu pekitirme TUS igin yeterlidir.

Fasikullerimiz sadece Dahiliye sorularini ded, digr brarglarin bazi sorularini yanitlayabilmektedir.

Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla

ilgili dnerileriniz nelerdir?

Bu sinavda en ¢ok dikkat ¢geken G¢ nokta:

1. Vaka sorularinin sayisi

2. Daha 6nce TUS’ta gikmgsorulara benzer sorularin varlig

3. Eski YDUS sorularinin benzerlerinin varlig
Bu Ug¢ onemli noktaya dikkat etmek gereklidir. Dahiliye’de maksimum neti yapabilmek icin vaka
sorularina yaklagimi iyi bir sekilde yapmak en énemli adimdir. Bu sebeple konular galsidiktan sonra
mumkin oldugnca vaka sorulari ¢éztlmelidir. Vaka Kampr’nin 6nemi, bu sinavda da ¢ok agik birgekilde
gorulmektedir. Ne kadar fazla vaka ile kasiarsaniz, o vakaya daha iyi birgekilde dogu yaklairsiniz. Bu
hem TUS’ta hem de mesleki yagamimizda gegerli bir durumdur.



TUS hazirlik surecinde eski sorularin dnemi her zaman vurgulanmaktadir. Bu sinavda hem TUS’da hem
de YDUS'da daha 6nce sorulan sorularin benzerleri 6nemli dlglide yer almaktaydi. Bu sebeple TUS
hazirlik strecinde eski soru gézmek vazgegilmez bir adimdir.

— Ozellikle agirlik verilen konular ya da siirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi?
Sorularin dagilimi zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorulari detaylica
analiz eder misiniz?

Son yillarda Dahiliye igerisinde 3-4 adet Enfeksiyon Hastaliklari yer almaktadir. Bu sinavda da 4 adet
Enfeksiyon Hastaliklari sorusu mevcuttu. Daha onceki yillarda sorulan sorular ile birlikte bu sinav
degrlendirilditnde Enfeksiyon Hastaliklar’'ndan genellikle vaka sorulari ve tedavi sorulari gelmektedir.
Kardiyoloji ve G6gs Hastaliklari sorulari beklenildiggibiydi. Kaynaklarimizda bahsedilen, daha dnce TUS'ta
da benzerlerini gordugmuz sorular mevcuttu.

Gastroenteroloji ve Hepatoloji sorulari beklenildigsayida ve zorluk derecesindeydi.

Endokrinoloji’de sorulan sorularin hepsi vaka sorulariydi. Vakaya yaklgimi bu brargta 6nemliydi. Diyabetik
ketoasidoz en kolay, akromegali sorusu ise en zor sorularindan biriydi.

Hematoloji’de hemen hemen her sinavda bir anemi sorusu gelmektedir. Bu sinavda da Dahiliye icerisinde
sideroblastik anemi sorgulanmgtir. Daha 6nce ¢ok sik sorulan I6semi ve lenfoma konularindan Dahiliye
icerisinde soru gelmemesi de ayri bir dikkat ¢ekici noktaydi.

Onkoloji’de genellikle komplikasyonlar sorulmaktadir. Bu sinavda da hiperkalsemi sorgulandi. Dahiliye’de
dikkat ceken bir digr nokta ise Onkoloji'de sorulan HPV sorusudur. TUS icin biraz spesifik bir soru
diyehbiliriz.

Nefroloji'lde sorulan sorularinda hepsi vaka sorulariydi. Vakaya yaklgm bu sinavda Nefroloji iginde

onemliydi.



BRANSI GENEL DEGERLENDIRME (DOSYA 1)

PEDIATRI BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

— Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?
Sinavda

Dokintuli hastaliklar ve bagklama
Sosyal pediatri

Beslenme ve malnitrisyon
Endokrin

Metabolizma

Neonotoloiji

Acil yogn bakim

Zehirlenmler

Romatoloji

Solunum

Allerji ve immunoloji

Hematoloji- Onkoloji

Kardiyoloji

Gastroenteroloji

Nefroloji-Sivi elektrolit

Noroloji

Genetik

W P NP N WODNDNPP P WODNMNMDNDEDNEPR

olmak tizere toplam 30 soru ¢ikmstir.

Zorluk derecelerine gbre soru sayilari nasildi?

- Cok zor 2
-Zor 01
- Orta 7
- Kolay : 8

-Cok Kolay :12
— Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, ka¢ tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?

18 soru temel bilgiyi (43,44,45,47,50,51,52,54,55,58,59,60,63,64,67,68,69,70)
12 soru detay bilgiyi test ediyordu (46,48,49,53,56,57,61,62,65,66)

— Soru tipleri agisindan sorulari kategorize eder misiniz?

- Bilgiyi direkt 61¢en SOru SayISI.........ccoevvereerieieiieseese e 17
- Bilgiyi, yorum yoluyla lgen soru SayIS! ..........cccceveervernenne 7
- Bilgiyi, kasilgtirma yoluyla 6l¢en soru sayIs! .........ccccceeeee. 13
- Bilgiyi, hasta yaklagimini test ederek olgen soru sayisi........ 13

— Cok yeni ya da literatur bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag¢ tane?

Yok



— Eskiden sorulmus soru ya da ¢ok benzer soru sayisi kag taneydi?
Sorularin geneli aslinda eskiden sorulmwgsorular veya benzeriydi. (15 tane)

1. 44. soru Pnémokok sisi endikasyonlari daha énce benzeri soruldu.

2. 48. soru GDH (Von Gierke) farkh tarzda eski soru.

3. 50. soru Yenidogn sepsis sorusu benzer eski soru.

4. 51. soru yenidogn ve prematirlerin sik rastlanan sorunlarinin sorgulandigbenzer eski soru.

5. 54. soru Kawasaki defalarca sorulan eski sorular birebir benzer. Bu defa komplikasyon eklenms.

6. 55. soru TORCHES grubu enfeksiyonlardan defalarca sorulmws eski soru. Bir TUS klasig
TORCHES sorulari

7. 60. soru Diamond-Blacfon anemisi, her sinavda mutlaka sorulan anemi ayirici tani benzer eski
Ssoru.

8. 62. soru ARA kriterlerinin sorgulandigbenzer eski soru.

9. 63. soru Uzun QT sorulari benzer. Son zamanlarda artan ritim bozukluklari sorusu.

10. 64. soru Klinik verip Ter testini sorgulayan KF sorulari benzer soru.

11. 67. soru Serebral tuz kaybi, diabet insipud veya SIADH ayirici tanisinin sorgulandigbenzer eski
soru.

12. 68. soru HUS sorulari hemen hemen ayni.

13. 69. soru Wernig-Hoffman hastaligbenzer eski soru.

14. 71. soru Williams sendromu eski benzer soru.

15. 72. soru U¢lU nikleotid sorusu benzer eski soru

— Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlari?

- Olasi tani sorulari

- Tani yontemleri

- Tedavi sorulari

- Komplikasyon - Yan etki sorulari :

— Yanlis sorulmus soru var mi?

53.Cocukluk yas grubunda trisiklik antidepresan zehirlenmelerinde kargilasilan en sik ve en ciddi
kardiyovaskdiler sistem bulgusu asagidakilerden hangisidir?

A) Hipertansiyon

B)Sok

C) SinUs tagikardisi

D) Ektopik atrial tagkardi
E) Ventrikuler tasikardi

Dogru cevap: E

Orta zorlukta bir sorudur. Sorunun amaci trisiklik antidepresan zehirlenmelerinin kardiyak yan etkilerinin
bilinmesidir. En sik gorulen yan etkisi takardilerdir. Ancak en sik ve en ciddi yan etkisi sorgulanmaktadir.
Trisiklik antidepresanlarin QT mesafesini uzatti§ ve bununda ventrikiler tzgkardiye yol actinin bilinmesi
istenilmektedir.

En sik ve en ciddi ?

Bu haliyle soru tartsmalidir. ptal edilebilir.

TRISIKLIK ANTIDEPRESANLAR

2



Patofizyoloji

Bu ajanlar norepinefrin, serotonin ve dopaminin hem santral hem de periferik sinir
sistemindeki néronal uptake’ini (geri alinim) bloke eder. Ayrica ¢ssitli derecelerde
sedasyona, antikolinerjik etkilere de neden olurlar. Miyokarddaki hizli sodyum
kanallarinin inhibisyonu kardiyak disritmilerin gelgmine ve miyokard depresyonuna
neden olur. Cocuklarda 1-2 tabletin alimi ile (10-20 mg/kg) bile ciddi toksisite geliebilir.

Klinik ve Laboratuar Bulgular

Etkilenen primer organ sistemleri SSS ve kardiyovaskuler sistemdir. Semptomlar, 1-
2 saat sonra ortaya cikar ve ciddi semptomlar genellikle ilk 6 saat icinde gelsir.
Antikolinerjik etkilere bafj deliryum, midriyazis, kuru mikéz membranlar, taikardi,
hipertermi, triner retansiyon ve GB motilitesinde azalma goriilir. Santral sinir sistemi

bulgulari arasinda letarji, koma, miyoklonik atimlar ve nébet sayilabilir.

Sinls tasikardisi en sik goérilen kardiyovaskuler etkidir. Hastalarda QRS’te
gengleme, prematlre ventikiler kontraksiyonlar ve ventrikller aritmiler gelsebilir.
ancak genellikle kan basinci etkilenmez. Oral alindiktan hemen sonra hipertansiyon
gelsir, ancak nadiren tedavi gerektirir. Hipotansiyon nadirdir, kétl prognoz garetidir ve
bu hastalarda 6lGmun en sik nedenidir.

QRS genglemesi ve QT ve QTc uzamasi agisindan hasta elektrokardiyografi (EKG) ile
yakindan izlenmelidir. Potansiyel bir toksisite gostergesi olarak EKG 6nemlidir.
EKG’de QRS>100 ms ve avR'de p dalgasi =3 mm olmasi toksisite garetidir.

Neden itiraz edilmeli?

Cunkl TCA zehirlenmesinde en sik kardiyovaskuler bulgu taikardidir. En ciddi olani
ise ventrikuler aritmilerdir. Dolayisi ile bu sorunun net bir dogu cevabi bulunmamakta,
bu hali ile hatali olmaktadir.

— TUSDATA BIiLIMSEL TOPLANTI MERKEZLERI bransinizdaki notlarinin basarisi nasildi?

Ders notlarimiz baarili ve yeterli olmugtur. 30 sorudan 29'unun cevabi net olarak bulunmaktadir. Ayrica
preklinik sorulardan bile en az 20 tanesi (iyimser bir yorumla daha da fazlasi) sadece pediatri ders
notlari ile ¢dzulebilecek nitelikteydi.



— Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindidinda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla
ilgili 6nerileriniz nelerdir?

Pediatri ile ilgili notlarin yeterli oldugnu diginiyorum. Hatta pediatri notlari ile digr klinik ve preklinik bir cok
sorunun rahatlikla ¢dzilebilecefni sdéylemek isterim.

— Ogzellikle agirlik verilen konular ya da slrpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi?
Sorularin dagilimi zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorulari detaylica
analiz eder misiniz?

Surpriz soru yoktu.

Ama nefrolojide her sinavin vazgecilmezi olan glomerulonefrit ve nefrotik sendrom sorulari yoktu.
Kardiyolojide Konjenital kalp hastaliklari ve Gfuramlerle ilgili soru yoktu.

Gastroenteroljiden GORH ve BH yoktu.

Yenidognda HB sorusu yoktu.

Endokrinolojiden cinsel gelsim bozukluklari yerine tercih adolesandan yana kullaniimsti.

Ozellikle aglik verilen konular son zamanlarda;

Endokrinoloji Adolesan,

Kardiyoloji Ritim bozukluklart,

Beslenme Malntrisyon

Sosyal-Gelgimsel Dikkat eksiklig

Allerji-immunoloji lnmiin yetmezlik farkindalik, tarama ve spesifik IgE sorulari.

5 soru ile ilgili detayli analizin gerekli olduguna inaniyorum.

45. Oykusiinden normal zamanda konustug 6genilen 8 yagindaki erkek cocuk yaklagk 1 yildir ev 6devlerinde gok yanls
yapmasi, sdylenenleri tam olarak anlamayip ilgisiz kalmasi, okul ¢antasi ve kitaplarini birka¢ kere kaybetmesi,
surekli hareket halinde olmasi, arkads ve kardegleriyle sik kavga etmesi nedeniyle getiriliyor.

Bu ¢ocukta en olasi tani gaglakilerden hangisidir?
A) Dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu

B) Davrangbozuklug

C) Sosyal anksiyete bozuklug

D) Otistik bozukluk

E) Asperger bozuklug

45. Dogru cevap: A



Orta zorluk derecesinde bir soru. Cocuk Sagligi ve Hastaliklari sorulari arasinda Cocuk Psikiyatrisi
calisma alanina ait konular da kendisine yer bulmaktadir. Bu tir sorular YDUS sinavinda da
sorulmaktadir. Ozellikle pediatri asistanlik egitiminde Cocuk Psikiyatri rotasyonun son yillarda

baslamasi nedeni ile surekli sorulma potansiyeli var. Buda onlardan birisi.

Vaka incelendiinde okul cafhdaki bir cocukta semtomlarin belirginlegtidikkati cekiyor. Dikkat eksikligHiperaktivite
Bozuklug (DEHB) da okul dncesi dénem ve okul ¢agcocuklarinda belirgin hale gelebilen bir bozukluktur.
Tanimlanan olgudaki gibi bu gocuklarda davranglarin kontrol edilmesi ve dikkatte sorunlar vardir. Dalginlik ve
unutkanlik siktir. Arkadalarla iletsimde sorunlar yaganir. Sikligoldukga yiksek olup % 8e dek verilebilen seriler
mevcuttur. Digr segeneklerde bulunan Otizm genellikle U¢ yaindan énce baglayan ve dmur boyu siren, sosyal
etkilesime ve iletsime zarar veren, sinirli ve tekrarlanan davranglara yol acan beynin gelsimini engelleyen bir
rahatsizliktir. Asperger sendromu ise sosyal etkileimde zorluklar ve sinirli, stereotipik ilgi ve etkinliklerle
tanimlanan otistik spektrum bozukluklarindan (OSB) biridir. Davrangbozuklug ve sosyal anksiyete soruda verilen
cocuktaki bulgulari kasllamamaktadir. Dolayisiyla hasta tipik bir Dikkat eksiklighiperaktivite bozuklugdur.

46. Alti aylik kiz cocug a@ malnUtrisyon ve pndmoni nedeniyle yatiriliyor.
|. Potasyum
Il. Magnezyum
Ill. Sodyum
IV. Fosfor

Antibiyotik tedavisi baglanan ve enteral beslenme baslanmasi planlanan bu hastada, refeeding
sendromunun engellenmesi i¢in acil kontrol edilip eksikse yerine konulmasi gereken elementler
yukaridakilerden hangileridir?

A) lvelll

B) llvelll
C) lllve IV
D) I, Il ve IV
E)I,lvelV

46.Dogru cevap: D

Soru klinik tecriibe, hasta takibi bilgisi gerektiren bir soru. Malnutrisyon unutuldu derken glindeme yine alindi. Son
zamanlarda Yenidogn Yogn bakim tnitelerinin baganli tedavileri neticesinde Kronik hastalik izlemi (BPD,ROP,KISA
BARSAK VB) artggdsterdi. MMR veya kronik hastalarin (opere KKH, Metabolik hastaliklar) malndtrisyon veya
spesifik tedavilerinde kullanilan 6zel metabolik Urin ve enteral solisyonlarin maliyeti artti. Bu hastalarin bakim
maliyetleri ciddi ylk getirmeye bagladi. Bu tir hastalarda malnitriisyon 6n plana ¢ikti. Kronik hasta sagalim oranin
artmasi hem de beraber 6zellikle bu maliyet artglari malnitrisyonu tekrar glindeme taidi. Reffeding sendromunu
sorusu pratisyen hekim i¢in ¢ok zorlayici bir soru diye digliniyorum. Kronik hasta takibi bilgisi gerektiren detay bir
soru.


https://tr.wikipedia.org/wiki/Stereotipi
https://tr.wikipedia.org/wiki/Otistik_spektrum_bozuklu%C4%9Fu

52. Cocuklarda solunum sikintisinda &ajlaki oksijen verme yontemlerinin hangisiyle en yuksek oksijen
konsantrasyonuna ulailir?
A) Nazal kanul
B) Basit oksijen maskesi
C) Geri solumali rezervuarli oksijen maskesi
D)Geri solumasiz rezervuarli oksijen maskesi
E) Oksijen balig

52. Dogru cevap: D

Cocuk Acil Tip pratiginde dnemli olan ve ¢ocuklarda sik olarak karsilasilan solunum sikintisi olan
cocuga oksijen tedavisinin verilme yontemi ile ilgili birinci basamak hekimligi i¢in zor bir direkt bilgi
sorusu.

Acil ve yogun bakim sorularinda hem TUS hem de YDUS sinavinda artis mevcut.

56.Babasinda tiberkiiloz saptanan 6 yaindaki cocuk degrlendiriimek (izere getiriliyor. Oykisiinden herhangi bir
yakinmasi olmadigoégenilen hastanin 1 ay dnce yaptirilan tiberkdlin cilt testi negatif bulunuyor. Sol omuzda BCG
skari saptanan hastanin boy ve a@hg yasina uygun, solunum sesleri ve di§r muayene bulgulari normal
saptaniyor. Bu hastada aaglaki laboratuvar incelemelerinden hangisi latent tliberkiloz enfeksiyonu tanisi igin
yonlendirici olur?

A)Aclik mide suyunda Mycobacterium tuberculosis icin PCR analizi

B) Akcigr grafisi

C)interferon gama salinim testi
D)Bilgisayarl akcigr tomografisi
E)Balgamda aside direncli basil aranmasi

57.Derisinde yaygin siddetli atopik dermatit lezyonlari bulunan astimli gocuk hastada, alerjik duyarlilgi
arastirmak igin dncelikle segilecek test nedeniyle birlikte asagidakilerin hangisinde verilmigtir?

A) Cok sayida antijen ile test yapilabilindigicin deri prick testi

B) Cabuk sonug verdigicin deri prick testi

C) Daha ucuza mal oldug igin deri prick testi

D) Kantitatif sonug verdigicin serum spesifik IgE testi

E) Deride yaygin dermatit oldugu i¢in serum spesifik IgE dlgimleri

57.Dogru cevap: E

Soru YDUS sorusu olmaliydi. Alerjik duyarlihgaratirmak icin dncelikle spesifik IgE (Deri testi veya serum spesifik
IgE) bakilmasi gerektifni bileceksiniz. kisi arasindaki farklari, avantaj ve dezavantajlarini bileceksiniz. Ayrica
hastadasiddetli atopik dermatit olmasi nedeniyle deri testinin yapilamayacadni bilmenizi gerektiren bir soru. Direkt
hem bilgi ve hem de bilgiyi yorumlamayi gerektiren ¢ok zoru soru kategorisinde degrlendiriyorum.



66. Ug glnlik erkek bebek dogm 6ncesi takiplerde sol bobrekte biyime izlendigigin postnatal 2. giinde gekilen
ultrasonografisiyle konstilte ediliyor. Ultrasonografisinde sol renal pelvisin normalden gens (evre 2), Ureterlerin
ve sol bobreiin parankim kalinlignin normal oldug goruluyor.

Bu bebegin izlemi icin asagidakilerden hangisi en uygundur?

A) Hemen dimerkaptosuksinik asit renal sintigrafisi ¢cekilmelidir.
B) Hemen dinamik sintigrafi ¢ekilmelidir.

C) 1 aylik olunca intravendz piyelografi yapiimalidir.

D) Hemen urodinamik inceleme yapiimahdir.

E) Seri renal ultrasonografilerle takip edilmelidir.

Dogru cevap: E

YDUS sorusu kategorisinde, ama TUS igin ¢ok zor soru. Kronik hasta takibi bilgisi gerektiren bir soru.
intrauterin hidronefroz ve takip bilgisi gerektiren bir soru. Siklar da oldukga zorlayici. Seri USG
Olcumu yerine belki bircok kisi A veya B sikki diye distinmus olabilir. Siklarin hepsi de nefrolojik-
urolojik tani yéntemleri icinde var. Siritan bir sik da yok(belki D elenebilir hemen yas nedeniyle).
Dolayisiyla ¢ok zor soru kategorisinde. Ayrica bu soruyla ilgili pediatri fasiklllerinde, cocuk cerrahi
ve Uroloji ders notlarinda bir sey bulmadim.



GENEL CERRAHI BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?
Son yillardaki sinavlarin aksine yanlssorunun olmadig soru zorlug agisindan dengeli bir dagimin oldug bir sinavdi.
Sorularin 13 tanesi 1. fasikilden, 17 tanesi 2. fasikiilden soruldu.
e Asit baz dengesi: 1 soru

e Jk1soru

e Yaraiyilesmesi: 1 soru

e Cerrahi enfeksiyonlar: 1 soru

e Yanik: 1soru

e Meme hastaliklari: 2 soru

o Tiroid hastaliklari: 3 soru

e Paratiroid hastaliklar: 2 soru

e Transplantasyon: 1 soru

e Ozefagus hastaliklari: 2 soru

¢ Mide hastaliklari: 1 soru

¢ Kolon hastaliklar: 2 soru

o Karacigr hastaliklari - portal hipertansiyon: 1 soru

e Safra kesesi hastalikiri: 3 soru

e Pankreas hastaliklan: 1 soru

o Dalak hastaliklari: 1 soru

o Fitik: 2soru

e Karin 6n duvari hastaliklarindan 1 soru

e Cerrahi komplikasyonlardan 1 soru

Tiroid hastaliklari ve safra kesesi hastaliklari 3’er soru ile bu sinavin en favori iki konusu olmustur. Sorularin gognlug
basit diglinmek ile yanitina kolaylikla ulgilabilecek tarzda sorulardi.

Zorluk derecelerine gore soru sayllari nasildi?
e Cokzor :3

o Zor 14
e Orta (11
o Kolay 16

e CokKolay :5

Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, ka¢ tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?
Temel bilgi gerektiren 17 soru varken detay bilgi 5 soruda ve vaka sunumu 8 soruda kasimiza gikti
Soru tipleri agisindan sorulari kategorize eder misiniz?

o Bilgiyi direkt lgen soru sayisi: 11

¢ Bilgiyi, yorum yoluyla dlgen soru sayisi: 6

o Bilgiyi, kasillagtirma yoluyla 6lgen soru sayisi: 7



o Bilgiyi, hasta yaklaimini test ederek dlgen soru sayisi: 6

Cok yeni ya da literatir bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa ka¢ tane?

Yeni literatur bilgisi gerektirecek soru yoktu

Eskiden sorulmus soru ya da ¢ok benzer soru sayisi kag taneydi?

Aynen ¢ikmgolan 3 soru bulunmaktadir.

Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlar1?

e Olasli tani sorular : 6

e Taniyontemleri :2

e Tedavisorulant :3

o Komplikasyon - Yan etki sorular : 3

Yanlis sorulmus soru var mi?

Yanlgsorulmwgsoru bulunmamaktadir

TUSDATA BILIMSEL TOPLANTI MERKEZLERI bransinizdaki notlarinin basarisi nasildi?

Genel Cerrahi’nin tim sorularina ders notlarimiz yanit vermektedir.

Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla
ilgili dnerileriniz nelerdir?

Soru sayisinin artmasindan sonra TUS baarisinda Genel Cerrahi 6nemli bir yere gelmitir. Temel bir ¢calsma
ve derslerde anlatilan konulara 6zellikle dikkat edilmesi ile sinavda oldukga baarli net sonuglar
alinmaktadir.

Ozellikle agirlik verilen konular ya da siirpriz sekilde hig soru sorulmayan konular var miydi?
Sorularin dagihimi zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorulari detaylica
analiz eder misiniz?

Sivi elektrolitten, inflamasyondan, mide, kolon ve karacigr malignitelerinden, inflamatuvar bagsak

hastaliklarindan bu sinavda soru sorulmamegtir.



KADIN DOGUM BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?
Sorularin dadimi sgaiflaki gibidir:

e Obstetri: 5soru

e Endokrin: 2

e Genel Jinekoloji: 4

e  Onkoloji: 1 soru

Zorluk derecelerine gore soru sayilari nasildi?

e Cokzor :2

e Zor i -
e Orta 14
o Kolay 14

e CokKolay :2

Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, ka¢ tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?
e Temel bilgiyi 6l¢en soru sayisi: 5 soru (111, 113, 115, 116, 118)

o Detay bilgiyi 6lcen soru sayisi: 7 soru (109, 110, 112, 114, 117, 119,120)

Soru tipleri agisindan sorulari kategorize eder misiniz?

o Bilgiyi direkt dlgen soru sayisi: 8

¢ Bilgiyi, yorum yoluyla 6lgen soru sayisi: 2

o Bilgiyi, kasillagtirma yoluyla 6lgen soru sayisi: 2

o Bilgiyi, hasta yaklgimini test ederek dlgen soru sayisi: -

Cok yeni ya da literatir bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag¢ tane?
Sorular yeni bilgi ya da literatur bilgisi gerektirmiyordu.

Eskiden sorulmus soru ya da ¢ok benzer soru sayisi kag taneydi?

113, 115, 116. ve 118. soru benzer eski TUS sorusuydu.

Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlar1?

12 soru igerisinde 3 adet (111., 112. ve 120. soru) vaka sorusu bulunmaktadir. 111. Soruda tokolitiklerin yanetkileri,
112. soruda intrauterin enfeksiyon etkenleri ve 120. soruda acil kontrasepsiyon yéntemleri sorgulanmsgtir.

Yanlis sorulmus soru var mi?

119. soru 6zensiz hazirlanmsolsa da brarsmiz ile ilgili itiraz edilmesi gereken soru bulunmamaktadir.

TUSDATA BILIMSEL TOPLANTI MERKEZLERI bransinizdaki notlarinin basarisi nasildi?

Kadin Dogm ders notlarimiz, brars igerisinde sorulmts 12 sorunun 10 tanesine referans olmakla birlikte, digr brargarda
sorulmwg 3 soruya da referans olwsturmaktadir:

e Temel Bilimler 20. soru

e Klinik Bilimler 30. ve 47. soru



Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla
ilgili 6nerileriniz nelerdir?

Detay bilgilerle temel bilgilerin benzer aglikta sorgulandigbir sinav olmwgtur. Temel bilgilerin eski TUS sorularina benzer
gkilde ve kolay olarak sorgulandigancak detay bilgilerin ise direk bilgiyi dlger tarzda hazirlandigizlenmektedir. Son
donemdeki sinavlar incelendifpde sin detay bilgilere ¢cok girmeden temel bilgiler etrafinda calsimali ve hataya
dismemek adina bolca soru ¢6ziilmesi faydali olacaktir.

Ozellikle agirlik verilen konular ya da slrpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi?
Sorularin dagilimi zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorulari detaylica

analiz eder misiniz?

Konu da@imi agisindan obstetriden 5, endokrinden 2, genel jinekolojiden 4 ve onkolojiden 1 soru sorulmug olup genel
anlamda eski sinavlaraki dadima benzerdir. Son sinavlarda oldug gibi onkolojiden sadece bir sorunun soruldug ve
endokrinden bir sorunun genel jinekolojiye kaydirildigizlenmétir. Hatta pediatride primer dismenore sorusunu da dahil
edersek bu baglin 6nemi artmsgtir. Her sinavda oldug gibi kontrasepsiyondan en az 1 sorunun sorulmasi bu konunun
vazgegilmez oldugnu bir kez daha gostermitir.

Detay ve temel bilgiler benzer aglikta sorgulanms ve eski TUS sorularina benzer sorulara da yer verilmitir. Ayrica vaka
sorularinin olmasi gerektiggibi en az 2 tane soruldugnu da gérmekteyiz. Bu nedenle artik kadin dogm sorularinin
yapilabilirlifj artacahdan daha belirleyici olacaktir ve temel bilgiler etrafinda a&in detaya girmeden sinava

hazirlaniimalidir.



KUCUK STAJLAR BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

Branginizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?

Dahili bilimlerin icinde 13 tane dahili kiiglik stajlar sorumuz vardi.

Cerrahi bilimler icinde 6 sorumuz vardi.

Bunun dsinda Temel Bilimler ve Klinik Bilimler'’den de bir ¢ok soruya notumuzu referans gosterdik.

Zorluk derecelerine gore soru sayilari nasildi?

Cokzor :2
Zor 01
Orta 5
Kolay :5
Cok Kolay : 6

— Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, ka¢ tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?

ki sorumuz detay bilgi bilmeyi gerektiriyodu. Digrleri temel bilgiyi sorguluyordu.

— Soru tipleri agisindan sorulari kategorize eder misiniz?

Bilgiyi direkt 6l¢en soru sayisi: 6

Bilgiyi, yorum yoluyla 6lgen soru sayisi: 2

Bilgiyi, kasilgtirma yoluyla 6l¢en soru sayisi: 0

Bilgiyi, hasta yaklgimini test ederek dlgen soru sayisi: 11

Cok yeni ya da literatlr bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag¢ tane?

Cok yeni ve literatir bilgisi gerektiren soru yoktu. Sadece ilag bilgisi sorgulayan Psikiyatri sorulari

secenekleri ve hazirlansitibariyla zor sorulardi.

Eskiden sorulmus soru ya da ¢ok benzer soru sayisi kag taneydi?

Toplamda 12 soru eski TUS sorularinin bire bir aynisi veya gok benzerdi.

— Vaka sorusu soru sayisi ve dagihimlari?

Olasi tani sorulari: 7 soru

Tani yontemleri: 2 soru

Tedavi sorulari: 2 soru

Komplikasyon - Yan etki sorulari: 0 soru

Yanlis sorulmusg soru var mi?

Yanlgsorulmwg sorumuz yoktu.
— TUSDATA BILIMSEL TOPLANTI MERKEZLERI bransinizdaki notlarinin basarisi nasildi?
ki zor Psikiyatri sorusu dsinda, notlarimiz ve Tim Tus sorulari bilgilerimizle sorularin gog dodu

yanitlanabilirdi.



Bu sinavdaki soru ve egdilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla
ilgili 6nerileriniz nelerdir?

Kicuk Stajlar'dan sorulan sorular daha ¢ok hastaliklari tanimaya yonelik sorulardi. Cok azi detay bilgi
istiyor. Bu sebepten dolayl Kuglk Stajlar'a ¢alsilirken digr brargar gibi detay bilmek yerine bircok brargin
genel bilgilerini bilmek yeterli olacaktir. Yine Tum Tus sorulari da ¢ok fazla tekrar edilmelidir.

Ozellikle agirlik verilen konular ya da siirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi?
Sorularin dagilimi zorluk acisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorulari detaylica
analiz eder misiniz?

Bu yil da stirpriz birgekilde 2 adet sintigrafi-Niikleer Tip sorusu vardi. iging birsekilde son birkag TUS'ta

Ortopedi ve Uroloji sorusu sorulmuyor.
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