ILKBAHAR 2021 TUS ANATOMi BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?

1 kemik, 2 eklem, 1 kas, 1 pleksus, 1 solunum, 2 dolasim, 2 sindirim, 4 néroanatomiden soru vardi. Dengeli bir dagihm
oldugunu soyleyebiliriz. Sorularin 1/3’inden fazlasi (4 néro + 1 pleksus =) her zaman oldugu gibi anatominin lokomotifi
olan sinirden c¢ikti. En zayif halkalardan biri olan Grogenital sistemden soru gikmadi. Son yillarda aligkanlik haline gelen
BT ya da MR gibi goriintiilerde kesit anatomisinin sorgulanmasi bu sinavda da devam etmis oldu.

Zorluk derecelerine gore soru sayilari nasildi? (Soru numaralari ile belirtiniz)

- Cok zor : Yoktu

- Zor ;5. ve 10.

- Orta :3.ve 4,

- Kolay 16,9, 11, 13 ve 14.
- Cok Kolay :1,2,7,8ve 12

Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, kac tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?
(Soru numaralar belirtiniz)

- Ana bilgileri Soran SOrU SAYISI .........ccoviuiiiiiiiie e :10(1,2,6,7,8,9,11,12,13 ve 14)
- Detay ama nitelikli SOru SaYISI......c.oveviiiiiiiiee e :4(3,4,5ve 10)
- TUS 6tesi — anlamsiZ SOrU SAYISI......cocveeeiiiieeeiiiiee e : Yok

Cok yeni ya da literatiir bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag tane?
Yoktu

Eskiden sorulmus soru ya da ayni noktay! soran ¢gok benzer soru sayisi kag taneydi?
(240 soruyu tarayarak ve soru numaralari belirterek yaziniz)

4(7,12, 13 ve 14)

Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlan?
- Olasi tani sorulari -
- Tani yontemleri -
- Tedavi sorulari -
- Komplikasyon - Yan etki sorular -

Yanhs sorulmus soru var mi?

Yoktu

TUSDATA notlarinin basarisi nasildi? (Kendi brans sorulari / Diger branglardan cevapladigi sorular)

Ders notlarimiz yeterli olmustur. Sorularin timini ders notlarimizla cevaplayabilmek mimkindir. Ek olarak, diger
branslardan (temel bilimler 3, klinik bilimler 2) bes soruya (temel bilimler soru 18, 22 ve 31 (31. soru sekil yardimiyla),
klinik bilimler 34 ve 90) da ders notumuz referans olmustur. Toplamda 19 soru kitabimizdaki bilgilerle yapilabilirdi.

Ozellikle agirlik verilen konular ya da siirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi? Sorularin dagilimi
zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorularn detaylica analiz eder misiniz?

Belki surpriz olarak kabul edebilecegimiz bir soru vardi. Saf bir klinik (ortopedi) soru olan Lisfranc eklemi. Ama daha da
ilging olan, ¢ zayif halkadan (eklem, solunum ve Urogenital) biri olan eklem konusundan iki sorunun gikmis olmasiydi.
Olagan olan ise, néroanatominin yine agirligini bariz bir sekilde hissettirmesiydi. Genel olarak sorular kolaydi. Cevaplar
dikkatle irdelendiginde dogru cevap ben buradayim diye bagiriyordu. Seceneklerde dogru cevaba yonelik, resmen kopya
sayilabilecek kadar belirgin ipuglari vardi. Biraz anatomik adlandirmaya sahip olmak bile sorularin biyik kisminin ¢ézima
icin yeterliydi.

Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla ilgili 6nerileriniz
nelerdir?

NoOroanatomi her sinavin lokomotofi olmaya ve liderligini sirdirmeye devam ediyor. Néroanatomiyi hazmetmek sinavin
Ugte birini halletmektir. Eski sorularin kiigik modifikasyonlarla tekrar sorgulandigi unutulmamali ve eski sorular mutlaka
g6zden gegirilmelidir. TUSDATA kaynaklarindan bol soru ¢ozerek alt yapiyi sikilastirmak, tzerine insa edilecek bilgilerin
kolayca hatirlanmasini saglayacak ve hedefe ulasmayi kolaylastiracaktir.
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FiZYOLOJi-HiISTOLOJi VE EMBRiIYOLOJi BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?

21 MART 2021 tarihinde yapilan TUS’ta; genel olarak Fizyoloji-Histoloji-Embriyoloji (FHE) bransimiz orta/zor
sinirinda degerlendirilmistir.

Dort (4) adet detayi sorgulayan gok zor sorumuz, 3 adet zor kabul edilebilecek sorumuz, 7 adet orta zorlukta sorumuz
ve 4 adet kolay sorumuz mevcuttur.

Genel olarak FHE, genelde dogru cevaplandirilan soru sayisi ylksek branglar arasinda degerlendiriimekteydi. Ancak,
artik yorum ve analiz gerektiren sorularin yaninda simdiye kadar sorulmamis kisimlardan da (yaslilik fizyolojisi)
gelebilmektedir.

Sorularin dagilimi son sinavlara gére biraz farkhlik gdstermektedir. Mart-2021 sinavinda birka¢ sinavdir Ust Uste 4/5
sorunun soruldugu embriyoloji kismindan 2 adet orta zorlukta sorulmustur. Uriner sistem sorusu bu sinavda
bulunmamaktadir. Bunlar disinda sorularin tim sistemlere dagihmi agisindan uygun bir sinavdir.

Soru tipi olarak 1 adet preparat sorusu bulunmaktadir. Yine son yillarda c¢ok ahlstigimiz vaka sorusu
bulunmamaktadir. Bunun yerine bolca (12 soruda) direk soru sorulmustur.

Hicre 01 (15)

Doku i 2 (16, 17)
Kas 12 (24, 27)
Embriyoloji 12 (18, 19)
Hematopoetik 1 (32)
Gastrointestinal sistem 2 (21, 28)
Kardiyovaskdler sistem  : 2 (23, 25)
Endokrin sistem : 2 (20, 29)

Solunum sistemi : 1 (26)

Sinir sistemi 13 (22, 30, 31)

Uriner sistem ;-

Zorluk derecelerine gore soru sayilar nasildi?

- Cok zor 24 (15, 21, 29, 30)
- Zor :3 (16,31, 32)
- Orta 17 (17,18, 19, 23, 25, 26, 28)

- Kolay/cok kolay: 4 (20, 22, 24, 27)
Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, kac tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?
11 (on bir) soru (17, 18, 19, 20, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28) temel bilgiyi test ediyordu
7 (yedi) soru (15, 16, 21, 29, 30, 31, 32) detay bilgileri test ediyordu

Soru tipleri agisindan sorulari kategorize eder misiniz?

- Bilgiyi direkt 6lgen soru sayisi :12 (15, 18, 19, 20, 22, 23, 24, 25, 27, 28, 30, 31)
- Bilgiyi, yorum yoluyla Igen SOru SayiIS! .......cccueeeeeeeiiiiiiiiiieeee e, o (26)
- Bilgiyi, kargilastirma yoluyla 6lgen SOru SayiSi.......ccccoevvveeiiieeeninneen. :5 (16, 17, 21, 29, 32)

- Bilgiyi, hasta yaklagsimini test ederek dlgcen soru sayisi..................... -

Cok yeni ya da literatiir bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag tane?
Hayir, béyle bir soru sorulmadi.

Eskiden sorulmus soru ya da ¢ok benzer soru sayisi kag taneydi?

5 adet ayni ya da gok benzer eski soru vardi. (18, 22, 23, 24, 28)
5 adet ayni bilgiyi baska agidan soran eski soru benzeri vardi. (17, 25, 26, 27, 31)

Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlan?

- Olasi tani sorulari : Sorulmadi
- Tani yontemleri : Sorulmadi
- Tedavi sorulari : Sorulmadi
- Komplikasyon — Yan etki sorulari : Sorulmadi



Yanlis sorulmus soru var mi?

Fizyoloji-Histoloji ve Embriyoloji brangimizda yanhs soru bulunmamaktadir.

TUSDATA BILIMSEL TOPLANTI MERKEZLERI bransinizdaki notlarinin basarisi nasildi?

Ders notlarimiz;

2 adet sorumuza (15-siklinD ve 16-eklem kikirdagi) referans verilmemistir.

1 adet soru (21-Kupfer preparat) preparat yorumu dersimizde ve @tusdatafizyoloji instagram sayfamizda
aynen yakalanmistir.

1 adet soru (32-trombosit) entegre hematopoetik sistem dersinde yakalanmistir.

1 adet sorumuz (29-yaglanma fizyolojisi) kadin hastaliklari ve dogum bransindan yakalanmistir.

13 adet soru direk olarak FHE notumuzdan yakalanmistir ve anlatirken vurguladigimiz kisimlardir.

Ayrica diger branslardan 5 soru da FHE notlari ile direk yapilabilmektedir. (99, 130, 148, 187, 197)
Toplamda 16 + 5= 21 soru cevabi kaynaklarimizda bulunmaktadir.

Hizh tekrar kamp notumuz, 18 FHE sorusunun 12 tanesini ve dider branglardan 3 adet soruyu
cevaplandirmistir.

Uzun dénem kamp notumuz, 18 FHE sorusunun 10 tanesini (18, 19, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 31) ve diger
branslardan 2 adet soruyu (130, 197) cevaplandirmistir.

Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla ilgili
onerileriniz nelerdir?

FHE bransimizda bu sinavda direk bilgi sorulan fazlaca sorulmustur. Her konudan soru ¢ikmaktadir. Soru
dagihmi ve tipi degisse de FHE ders notumuz ve derslerimiz temel bilgilerden soru kagirmamaktadir.

Bu sinav oncekilere gore biraz daha zor bir sinavdi. Siklin-D patoloji sorusu, yaglanmada hormonal degisim
atipik soru, preparatta detay soru adaylarin gézinu korkutmamali, temel bilgilerden soru kagirmamaya
calisiimahdir.

TUSDATA ders notlari, Klinisyen soru bankasi ile pekistirildiginde TUS igin yeterlidir. Yeni TUS formatina
uygun olarak 9 farkli ana kaynagimizdan da istifade edilerek hazirladigimiz Klinisyen soru kitabimiz énimuzdeki
sinavlarda fazlasiyla soru yakalayacaktir.

Ayrica adaylarin tim deneme sinavlarimizi yakindan takip etmesi yaptiklari soru sayisini belirgin arttiracaktir.
Glncel bilgilerin takibi icin de @tusdatafizyoloji instagram adresini takip etmeleri adaylari canh tutacaktir.

Ozellikle agirlik verilen konular ya da siirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi? Sorularin
dagilimi zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorulari detaylica analiz eder misiniz?

Fizyoloji-Histoloji ve Embriyoloji brangimizin 21 MART 2021 sinavimizi analiz edecek olursak;

Konu dagilimi agisindan son yillarin sinavlariyla uyumlu degildi. Normalde son sinavlarda 4-5 adet sorulan
embriyoloji beklenenin aksine 2 adet soruldu. Her sinav 1 adet sorulan uriner-bogaltim sisteminden soru
sorulmadi. Vaka sorusu son yillarda ¢ok artmisti ama bu sinavda sorulmadi.

Bekledigimiz gibi son yillarda artan sinir sistemi sorulari 3 adet ile en ¢ok soru ¢ikan bdliim olmustur.

Son TUS ve DUS larda retina ve gérme fizyolojisi bu sinavda da istikrarini korumustur ve 2 adet gérme sorusu
ile pik yapmigtir.

Genel olarak FHE bransimiz bu sinavin ortanin biraz Uzerinde zora yakin olarak degerlendiriimistir. Dort adet
¢ok zor ve 3 adet zor olmak lizere 7 adet soru adaylari zorlamistir. 11 soru da orta ve kolay diizeydedir.

Bu tarzda zor sorularin sorularin bundan sonra da bu sekilde (4-5 adet) devam edecegini dusinuyoruz. Bu
dislinceyle yeni ders ve soru kitaplarimizi bu eksende ve formata uygun olarak giincelledik. Tiim FHE sorulan
icin yeterli hale getirdik. Biz de egitimlerimizde gtinceli yakalayip degerli meslektaglarimiza aktariyoruz.



MIKROBIYOLOJi BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

— Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?

Son yillarda en zor sorularin geldigi temel bilimler dersi olan mikrobiyoloji bu sinavda, ne mutlu ki
“normallegsme” egiliminde... Bekledigimiz ve bu nedenle Uzerine yogunlastigimiz “laboratuvar
pratigi” sorulari ile yine karsilastik. Ustelik tam 4 adet soruyla...

immiinolojinin derinliklerine inen bir adet ¢ok zor soru ile antagonizma-sinerjizm gibi farmakoloji
bilgisi ile rahatlikla yapilacak bir soru diginda, brangimiz adina; 6zlenen, makul seviyede bir sinav
oldugunu sdylemek mimkun...

Sinavda; 3 temel bakteriyoloji, 7 klinik bakteriyoloji, 2 parazitoloji, 3 mikoloji, 4 viroloji ve 3
immunoloji sorusu mevcuttu.

— Zorluk derecelerine gore soru sayilari nasildi?

- Cok zor :2(73,74)

- Zor : 8 (65, 59, 62, 63, 65, 66, 69, 76)

- Orta : 9 (56, 57, 60, 64, 67, 68, 70, 71, 75)
- Kolay :2(58,72)

- Cok Kolay :1(61)

— Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, ka¢ tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?

- Ana bilgileri soran soru SayIS!.....ccccoeeeveviiiieeiiiiii e : 11 (56, 58, 60, 61, 64, 67, 68, 70, 71, 72,
75)

- Detay ama nitelikli SOru SayIS! .............evveiviiiiiiiiiiiiiiiiiiins :10 (55, 57, 59, 62, 63, 65, 66, 69, 74, 76)
- TUS Gtesi — anlamsiz soru sayis! .........cvvveeeeeeeeeceeeivnnnnnn. :1(73)

— Cok yeni ya da literatiir bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag¢ tane?

Cok zor kategorisinde yer alan imminoloji sorusu (73), mikrobiyoloji referans kitaplarinda bile yer
almayan, ancak immiuinoloji kitaplarinda kendine yer bulan bir soruydu.

— Eskiden sorulmus soru ya da ayni noktay! soran ¢ok benzer soru sayisi kag taneydi?
Dokuz adet (60, 61, 62, 67, 68, 69, 70, 71, 72) benzer sorulmus soru mevcuttu.

— Soru tipleri agisindan soru sayisi ve dagilimlan?

- Bilgiyi direk Olgcen soru sayiS!........ccoveveeiiiiiieeeiiieeiiiin, 115
- Bilgiyi, yorum yoluyla 6lgen soru sayiSi..................eeeee. 03
- Bilgiyi, karsilagtirma yoluyla dlgen soru sayisi .............. 01

- Bilgiyi, hasta yaklagsimini test ederek 6lgen soru sayisi. : 3

— Yanhg sorulmus soru var mi?
Hayir, yok.
— TUSDATA notlarinin basarisi nasildi?
Notlarimiz 22 sorunun 20’sine referans vermistir. Geriye kalan 2 sorudan ilki; farmakoloji bilgileryle
rahatlikla yapilan ila¢ etkilesim sorusu; ikincisi ise ¢ok zor olarak nitelendirdigimiz ve ancak bazi

immunoloji kitaplarinda yer alan immunoloji sorusu idi.

Bunun yaninda notumuz; 2 farmakoloji, 1 patoloji, 3 dahiliye, 3 pediatri ve 1 kadin hastaliklari ve
dodum olmak uzere, toplam 10 brans disi soruya referans vermistir.



— Ozellikle agirhik verilen konular ya da siirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi?
Sorularin dagilimi zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorular detaylica
analiz eder misiniz?

Mikrobiyolojinin yan dallari arasindaki soru dagilimlari énceki sinavlar ile benzerdi.

Ancak soru tipleri agisindan bakacak olursak; vaka sorulari (2 adet) beklentinin altinda kalirken; yine
bekledigimiz modern formatta sorular (siralama, eslestirme, sekil) sayilarini artirmisti.

Yine antimikrobiyal ilaclari iceren sorularin sayisi artmis olarak kabul edilebilir.

— Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizia
ilgili onerileriniz nelerdir?

Son yillara nazaran daha o6l¢uli bir mikrobiyoloji ile karsilastik. Umarim bu sekilde, hatta daha kaliteli
sorular ile sonraki sinavlarda da karsilasiriz.

Ancak sorular her ne olursa olsun unutulmamasi gerekenin TUS’un bir siralama sinavi oldugudur. Bu
baglamda kendini bu ise adayarak 6zveri ile calisan, ¢ok soru ¢ézen, deneme sinavlarini kagirmayan
adaylarin basarmamasi icin hi¢bir neden yok!

Derslerimizde, notlarimizda, soru kitaplarimizda ve denemelerimizde vurguladigimiz konularin
sorulmasi bizleri; ¢alisarak hak eden adaylarin kazanmasi agisindan mutlu etti.

Herkese basarilar dilerim.



BiYOKIMYA BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?

Onceki yillara gére kiyasladigimizda zorluk kalibresi biraz artiriimis bir sinav oldugunu gérmekteyiz.
Sorularin bir kismi, temel organik kimya ve organik bilesiklerin yapilarinin bilinmesiyle dogru
cevaplanacak nitelikteydi. Biyokimya adina atipik sorulardan olusan bir sinav idi. Biyokimyadaki gorsel
Ogelere sekillere daha fazla dikkat etmemiz gerektigini dugundurdu.

Zorluk derecelerine gore soru sayilari nasildi? (Soru numaralari ile belirtiniz)

- Cok zor : 3(37, 46, 47)

- Zor 1 3(39, 41, 51)

- Orta 1 7 (33, 36, 40, 43, 48, 50, 52)
- Kolay 1 6 (35, 38, 44, 45, 53,54)

- Cok Kolay :3 (34, 42,49)

Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, ka¢ tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?
(Soru numaralari belirtiniz)

- Ana bilgileri Soran SOru SayISI.............uuuveveieiiiiiiiiiiiiiniinnns 117 (33, 34, 35, 36, 38, 40, 42, 43, 44, 45,
46, 48, 49, 50, 52, 53, 54)

- Detay ama nitelikli SOru sayiS! ........cccoevvviviieieeeneiieiiiinnnnn. 14 (39,41,47,51)

- TUS o6tesi — anlamsiz SOru SayIS! ...........uvvvveeeviiiniinnnnnnnnns :1(37)

Cok yeni ya da literatiir bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag tane?

Cok yeni olarak nitelendirebilecegimiz lipit raft sorusu (46) mevcut idi. Fakat bu soru texbook bilgisiyle
yapilabilecek nitelikteydi. Literatlr bilgisi gerektiren bir sorumuz bulunmamaktadir.

Eskiden sorulmus soru ya da ayni noktayi soran ¢ok benzer soru sayisi ka¢ taneydi?
Bes adet (34,42,44,49,54) benzer soru mevcut idi.

Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlan?

- Olasi tani sorulari D -
- Tani yontemleri -

- Tedavi sorulari |-

- Komplikasyon - Yan etki sorulari :
Yanlig sorulmus soru var mi?

NADPH'In kullaniimadigi metabolik olayin soruldugu 33. Sorunun dogru yaniti bulunmamaktadir.
OSYM’nin dogru yanit olarak verdigi serotonin sentezinde de NADPH kullaniimaktadir.

Ozensiz oldugunu diisiindiigiimiiz 54. sorunun soru kdkinde sorgulan bilginin seceneklerde tam olarak
karsilid1 yoktur. Sorgulanmaya caligilan bilgi aslinda koenzim ve transfer ettidi grup eslestirmesi iken
soru kokunde koenzimin yapisinda bulunan madde eslestirmesi diye sorulmustur. Halbulki dogru cevap
olarak agiklanan Koenzim A - Agil grubu eslestirmesinden de anlasilacagi Gzere koenzim A'nin
yapisinda agil grubu vardir gibi dusunulmektedir. Fakat koenzim A'ni yapisina baktigimizda pantotenik
asit, bir purin bazi adenin bes karbonlu bir sekler riboz 3 fosfat, pirofosfat ve betamerkaptoetilamin
oldugu gértlmektedir. Peki koenzim A - agil grubu eslestirmenin iliskisi nedir diye baktigimizda ise
koenzim A'nin agil grubu transferinde goérevli oldugu bilinmektedir.



TUSDATA notlarinin basarisi nasildi? (Kendi brans sorulari / Diger branslardan cevapladigi sorular)

Ders notumuz 22 sorunun 20’sine referans vermistir. Ayrica diger branglardan bir adet fizyoloji, bir
adet patoloji, bir adet farmakoloji, bir adet dahiliye, iki adet pediatri ve bir adet cerrahi olmak Uzere
toplam 7 adet soruyu da referans olmustur.

Ozellikle agirlik verilen konular ya da siirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi?
Sorularin dagilimi zorluk ag¢isindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorular detaylica
analiz eder misiniz?

Sorularin konulara goére dagilimlarina baktigimizda metabolizmanin temel kavramlari ile hicre ve
organelleri basliklar altindan hi¢c soru gelmedigini gormekteyiz. Karbonhidratlardan 1 adet, lipit
metabolizmasindan 5 adet, amino asitler ve proteinlerden 8 adet, nikleik asitlerden 3 adet, vitaminler
ile hormon metabolizmasindan 2’ser adet ve son olarak da klinik kimya ve testleri etkileyen faktorlerden
de 1 adet soru geldi.

Karbonhidratlardan sorulan soru baslica pentoz fosfat yolunda elde edilen NADPHIn kullanim
amaglarini sorgulamaktaydi. Fakat sorunun segeneklerinde verilenlerden hepsi bu amagla kullanildigi
igin dogru yaniti bulunmayan bir soruydu.

Lipitlerden gelen 5 sorunun 1 tanesi olan lipit raft sorusu yeni bir bilgiyi sorgulamakta ve oldukca detay
bir bilgi sorusuydu. Bir tane lipitlerin sindiriminde goérevli enzimin aktivitesi icin kullanilan enzim
sorgulandi. Bir soru fosfolipitler ile sfingolipitlerin ayrimini sorgulayan bir soruydu. Metabolizmasi
sirasinda asetil-koA olusmayan propionil-KoA sorgulandi. Son olarak da hormona duyarl lipazin
etkisiyle ortaya ¢ikan bilesiklerin sorgulandigi bir soru vardi. Lipit sorularindan bir tanesi hari¢ digerleri
rahatlikla dogru olarak cevaplanabilecek sorular oldugu gérilmektedir.

Hemen hemen her sinavda oldugu gibi bu sinavda da proteinler konu basligindan oldukga gok soru
mevcut idi. Ug soru eski TUS sorusunun benzeri idi.

Nukleik asit sorularindan bir tanesi oldukg¢a zor sayilabilecek organik kimya kdkenli bir soruydu. Diger
iki soru nispeten kolay sorulardi.

Vitaminlerden gelen iki sorunun bir tanesi koenzim ve transfer ettigi bilesigi sorgulayan 6zensiz soru
kokdnidn oldugu bir soruydu. Digeri ise enzim kofaktor iliskisinden mangani kofaktoér olarak kullanan
enzimleri sorgulamaktaydi.

Hormon sorularindan bir tanesi reseptor iliskisini sorgularken bir digeri steroid yapidaki hormonlarin
karbon sayilarini sorgulamaktaydi.

Son olarak klinik kimya ve testleri etkileyen faktorler bashdindan bir hesaplama sorusu geldi. Cikmis
TUS sorusunun modifikasyonu oldugu igin kolay bir soruydu.

Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla
ilgili onerileriniz nelerdir?

Biyokimya sorularinin zorluk diuzeyleri gun gectikgce artmaktadir. Bilginin analizi ile cevaplanabilecek
soru sayilari artmaktadir. Ozellikle son yillarda organik kimya kokan, yapi tasi sorulari hakimdir. Bu
sorulari dogru olarak yanitlayabilmek igin biyokimyasal sekiller mutlaka incelenmelidir. Eski TUS
sorularinin kuguk modifikasyonlarla tekrar sorgulandigi unutulmamali ve eski sorulara bakmadan
sinava giriimemelidir.

Bir iki tane atipik sorular hemen hemen her sinavda gelmektedir. Bu sinav bir siralama sinavidir. Sonug
olarak kim daha fazla zaman ayirirsa o hedefine daha erken ulasacaktir. Basarilariniz daim olsun.



PATOLOJi BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?

Patoloji sorularinda konu bazinda dengeli bir dagihm vardi. Sorularin zorluk drecesi de genel olarak
patolojiye uygundu. Ama TUS2un son yillarinda yasanan degisimden patolojinin de nasibini aldigini
goriyoruz. Temel ve spot sorularin azaldigi, vaka, en olasi ya da histopatolojik tani, formath sorularin
sayisinin arttigi bir sinav oldu.

Zorluk derecelerine gore soru sayilari nasildi? (Soru numaralari ile belirtiniz)

- Cok zor

- Zor : 82, 91, 96, 98

- Orta : 79, 80, 81, 85, 86, 87, 88, 89, 95,97
- Kolay : 78, 83, 84, 90, 92, 93, 94

- Cok Kolay : 77

Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, kag tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?
(Soru numaralari belirtiniz)

- Ana bilgileri soran Soru SayIS! ......cccoeevevviiieiiiiiiieeiiiiineeeens 177,78, 79, 80, 81, 83, 87, 88, 90, 92, 93,
94, 95, 97,
- Detay ama nitelikli SOru SayIS! ............eevvvvviiiviiiiiiiiiiiiiiins : 82, 84, 85, 86, 89, 91, 96, 98

- TUS Gtesi — anlamsiz soru sayis! .........cuvveeeeeeeeeceeevnnnnnnn. :

Cok yeni ya da literatiir bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa ka¢ tane?

Cok yeni ya da literatlr bilgisi gerektiren soru yoktu. Tum sorular temel bilgi ve analiz ile
cozulebilecek seviyedeydi.

Eskiden sorulmus soru ya da ayni noktayi soran ¢ok benzer soru sayisi ka¢ taneydi?
(240 soruyu tarayarak ve soru numaralari belirterek yaziniz)

24,66, 78, 79, 81, 88, 89, 90, 92, 94, 95, 97, 126, 142, 147, 176, 179, 203, 206, 225

Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlan?

- Olasi tani sorulari : 80, 85, 87, 88, 90 (histopatolojik tani), 95, 98. Toplam 7 soru
- Tani yontemleri
- Tedavi sorulari

- Komplikasyon - Yan etki sorulari : 91. Toplam 1 soru
Yanhs sorulmus soru var mi?

Yanlis sorulmus soru yoktu.

TUSDATA notlarinin basarisi nasildi? (Kendi brans sorulari / Diger branslardan cevapladigi sorular)

Ders notlarimiz kendi bransimizda 22 sorunun 21’ine birebir referans vermistir. Ayrica patoloji brangi
disinda temel bilimlerden 3, klinik bilimlerden 15 adet olmak Uizere genel toplamda 39 soruya referans
vermistir.



— Ozellikle agirhik verilen konular ya da siirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi?
Sorularin dagilimi zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorularn detaylica
analiz eder misiniz?

Bu sinavda dengeli bir konu dagilimi vardi. Temel patolojide “Onarim” konusu hari¢ tim konulardan
soru sorulmustu. Klinik patolojide ise “Pankreas” konusu hari¢ diger tim basliklardan soru soruldugunu
go6rduk.

Bu sorularda c¢ok zor kategorisinde soru yoktu. Genel olarak kolay ve orta zorluktaki sorular
cogunluktaydi. Son vyillarda alisageldigimiz patoloji zorluk seviyesinin devami gibiydi. Ozellikle taniya
ya da histopatolojik bulguya yonelik vaka sorularinin sayisinin arttigini gériyoruz. Bu da artik spot
bilgilerin daha nadir soruldugunu, analiz sorularinin gogunlukta oldugunu g&ésteriyor. Patoloji bransi da
bu degisimden nasibini ald1.

— Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla
ilgili onerileriniz nelerdir?

Sevgili arkadaslarim, son yillarda TUS’ta gérdigimuz bir evrilme var. Spot, “en sik”, “ilk” gibi bilgiler
artik nadiren soruluyor. Sorular temel bilgiyi de icerse mutlaka analiz edilecek sekilde kurgulaniyor.
Mesela multipl sklerozun adini vermek yerine dnce semptomu, sonra biyopsi bulgularini veriyor ve soru
cumlesinde “en olasi taniyl” ya da “en olasi mekanizmay!” soruyor. Bu durum bize bir seyi
dusundurtyor. Artik bizden analiz yapmamizi istiyorlar. Verileri degerlendirip, tani kriterleri ile
harmanlayip sonuca gitmemiz gerekiyor.

Son yillardaki degisimin temel gostergesi sudur: Artik saf patoloji sorusu diyebilecegimiz soru sayisi
cok azaldi. Artik sinava bir kompleks goziyle bakiliyor. Ornegin 16semi tedavisinde kullanilan ATRA’ya
bagli olarak gelisen A vitamini toksikasyonunun klinik ézelliklerini patoloji sorusu olarak verebiliyorlar.

Yukarda yazdigim sebeplerden dolayi artik sinava hazirlanirken sinavin bir butin oldugunu hep
hatirlamamiz gerekiyor. Bizler de bu degisimi yillar 6énce fark ettijimiz icin entegre ders anlatim
yontemlerini benimsedik. Sizlerin de ders ¢alisirken bu kurali unutmamaniz gerekir. Herhangi bir bransi
¢alismadan 6énce o konunun fizyopatolojik temelini olusturmaniz hem uzun hafizanin devreye girmesi,
hem de klinik dersler ile entegrasyonunun saglanmasi agisindan kritik 6nem tasiyor.

Ders notumuzun genel toplamda 39 soruya birebir referans verdigini géz énune alirsak, patoloji bilgisi
olmadan soru ¢ézmenin zor olacagini anhyoruz. Bundan sonra ki sinavlar igin de ayni uyariyi yapip
mdmkin oldugunca entegre sekilde ders galisma plani yapmanizi dneriyorum. Bdylece 6grenme
hafizasi sayesinde az tekrar ve uzun hafiza yontemini galistirabilirsiniz.

Tdm arkadaslarimiza basarilar diliyorum.



MART 2021 FARMAKOLOJi BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?

Mart 2021 TUS sinavina bakacak olursak farmakoloji sorulari genel olarak orta-zor dizeydeydi. Ancak 4-5 soru hari¢
calisanin yapabilecegi, hakkini alabilecedi kismen yorum gerektiren sorulardan olugsmaktaydi.

Zorluk derecelerine gore soru sayilari nasildi? (Soru numaralari ile belirtiniz)

- Cok zor :3(110,111,120)

- Zor : 3 (100, 103, 104)

- Orta 211 (99,102,106,107,109,113,114,115,117,118,119)
- Kolay :5(108,112,116,105,101)

- Cok Kolay :-

Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, kac tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?
(Soru numaralar belirtiniz)

- Ana bilgileri soran soru sayisi: 10
- Detay ama nitelikli soru sayisi: 9

- TUS otesi — anlamsiz soru sayisi: 3
Cok yeni ya da literatiir bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag tane?
-Sorular yeni bilgi ya da literatur bilgisi gerektirmiyordu.

Eskiden sorulmus soru ya da ayni noktayr soran ¢ok benzer soru sayisi ka¢ taneydi?
(240 soruyu tarayarak ve soru numaralari belirterek yaziniz)
-Eski TUS sorusu bu sinavda bire bir sorulmamis ancak 5 tane benzer soru mevcuttu. Zaten diger branglarda oldugu gibi
birebir eski soru olmasa da eski sorularin gevresinde gezen degisik climle, degisik sik dizayni gibi ufak degisiklerle tekrar
ayni soru sorulabiliyor.

99.soru: Daha 6nce ilag etkilesimi Gizerinden cGMP'yi artirdigini bilmemizi gerektiren bir soru sorulmustu
100.soru Detay bilgiyi sorgulayan bir soruydu, daha énce siklosporin’in diger endikasyonlari sorulmustu
101.soru Migren proflaksisi tedavisi daha 6nce sorguanmisti, siklar farkliydi

102.soru Noradrenalin ve sempatik sistem’in etkileri daha 6nce farkl sorular tzerinden sorgulanmisti, simdi ortak 6zelligi
soruldu

103.soru Glokom tedavisinde kullanim yolu ile ilgili bir soru 8 yil dnce sorulmustu, siklar degistirilip formath soru yapilmis
104.soru Vigabatrin ile ilgili detay bir bilgi sorusu, daha énce etki mekanizmasi sorgulanmisti

105.soru Daha 6nce benzeri sorulmus olan bir temel bilgi sorusu

106.soru Daha 6nce mekanizmasi ve etkileri sorgulanmisti amfetaminlerin, iki — tg¢ sikki degistirip benzerini sordular
107.soru Migren proflaksisi tedavisi daha 6nce sorguanmisti, siklar farkliydi

108.soru Daha énce ayni bilgi dahiliye de sorgulanmisti

109.soru Yeni detay bir bilgi, pulmoner hipertansiyon tedavisi farkli ilaglar Gzerinden sorgulanmisti

110.soru Klinik branglar da anlatilan ¢ok zor detay bir bilgi

111.soru Klinikte sik kullanilan bir ilag igin ayrinti bir doz bilgisi

112.soru: Daha 6nce biyoyararlanimi yiksek diye sorgulanan temel bir bilgi

113.soru: Biraz ayrinti olan daha 6nce farkli OSYM sinavlarinda sorgulanan bir bilgi

114.soru: Daha 6nce benzeri sorulmustu

115.soru: Daha 6nce ayni ilag yine etki mekanizma Uzerinden sorgulandi, soru tipi degistitiimis sadece

116.soru: Etki mekanizmalarindan bir tanesi sorgulanmisti daha énce simdi digeri sorgulandi

117.soru: Daha 6nce iki kez mekanizmasi sorgulanan pegvisomant’in ayrinti ama klinik anlamda énemli bir 6zelligi
118.soru: Daha 6nce hipoglisemi semptomlari seklinde benzeri sorgulanmisti

119.soru: Klinikde beklenilen, daha 6nce sorgulanmamis temel bir bilgi sorusu

120.soru: Gok ayrinti, zor bir bilgi, daha énce hi¢ sorgulanmamisti



Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlan?

Vaka sorusu 1 taneydi

- Olasi tani sorulari 0
- Tani yontemleri :0
- Tedavi sorulari 1
- Komplikasyon - Yan etki sorulari :0

Yanhsg sorulmusg soru var mi?
Hatal veya tartismali soru yoktu.

TUSDATA notlarinin bagarisi nasildi?

Farmakoloji ders notlari ve derslerde vurgulanan konular sorularin 19 tanesini karsiliyor. Brugada sendromu tedavisine
pediatri ders notumuz referans oldu. izotiretinoin sorusuna referans olamadik. Siilfoniliire sorusunda hipoglisemiye neden
oldugu farmakoloji ders notlarimizda bulunuyordu. Hipoglisemi semptomlari ise dahiliye ders notunda yer aliyordu. Ayrica
farmakoloji digindaki farmakoloji bilgisiyle yapilan ve notlarimizin referans oldugu 14 (2 fizyoloji, 1 biyokimya, 4
mikrobiyoloji, 1 patoloji, 3 dahiliye, 3 klgik staj) soru mevcuttur.

Ozellikle agirlik verilen konular ya da siirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi? Sorularin dagilimi
zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorulari detaylica analiz eder misiniz?

Genel farmakoloji konularinin yizdesi son iki sinavdir ciddi oranda azaldi. Genel farmakolojiden hi¢ soru sorulmamasi
beklenmedik bir durum. Hedefe yonelik ilaglardan en az 2 soru geliyordu ama bu sinav sadece 1 tane daha 6nce
sorggulanmis bir bilgiyi sordular. Son zamanlarda populer olan romatoid artrit, GUT tedavisi, prostoglandin analogu gibi
konulardan hi¢ soru gelmemesi sasirtici. Endokrin sistem ve kardiyovaskiler sistem sorularinin artisi belirgin olarak
dikkati cekiyor. Antimikrobiyallerden son zamanlarin populer konusu antihelmintik ilaglardan soru gelmeye devam ediyor.
Toksikolojiden son 3-4 sinavdir istikrarli bir sekilde soru geliyordu, bu sinavda ¢ikmadi. Mart 2021 TUS farmakoloji soru
dagihmina bakacak olursak;

Genel Farmakoloji :1 (Hidroksiklorokin sekestrasyon sorusu)

Otonom Sinir Sistemi :2 (IV Noradrenalin — sempatik siste etkisi ve Glokom tedavisi sorulari)
Kardiyovaskuler Sistem :5 (Mannitol, migren- propranolol, sildenafil, Brugada sendr., heparin — protamin siilfat)
Endokrin :3 (Metformin, silfonillire ve pegvisomant)

Santral Sinir Sistemi :3 (Vigabatrin, metilfenidat, parkinson — droperidol)

Otakoid :2 (Migren proflaksisi, Riosiguat)

NSAI-GUT-Romatoid artrit :0

Antimikrobiyal ilaglar :3 (Doksisiklin, seftarolin, ivermektin)

Antineoplastik ilag :2 (Ipilimumab, izotretinoin)

immiin Sistem :1 (Siklosporin)

Solunum 0

Gastrointestinal Sistem :0

Toksikoloji :0

Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla ilgili onerileriniz
nelerdir?

Farmakoloji bransinda yeni ilag sayisi ve dolayisiyla bilgi yuki ve bunlarin sinava malzeme olma olasiligi her gegen giin
artiyor. Her sinav 3-4 tane ¢ok ayrinti bilgiyi sorgulayan soru olsa da Oncelikle ayrintiya girmeden temel bilgileri
6grenmeli, bunlar sik tekrar ederek pekistirmeli, daha sonra ayrinti bilgiler cok sayida farkli soru tipleri ¢ozerek
o6grenmeye calisiimali. Ders notlarimizda vurguladiimiz yerlere dikkat eden ve bunlari bol soru ile destekleyen
arkadaslarimiz her zaman oldugu gibi gelecekte de basarili olacaktir.



DAHILIYE BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?

Dahiliyede sorulan 29 sorunun 24 tanesini orta-kolay zorluk derecesinde oldugunu gordik. Bes soru zor olarak
degerlendirileilecek durumdaydi. Cok zor olan, yanitlanmasinda literatiir gerektiren ¢ok ayrinti sorgulayan bir soru mevcut
degildi. Bu oranlar ile dahiliye agisindan sinavin kolay-orta zorluk derecesinde problemsiz bir sinav oldugunu sdyleyebiliriz.

Soru 6zelliklerine bakilacak olursa 9 soru diiz, 9 soru olumsuz, 11 soru vaka, 1 soru formatli idi. Sinavda yine tim sorularin
Ucte birinden fazlasi (%38) vaka sorusuydu. Bu durum bize son TUS sinavlarinda oldugu gibi vaka sorusu g¢alismanin énemini
bir kez daha gdsterdi.

Sorularin dahiliye yan dallarina olan dagilimina baktigimizda beklenenin disina bir deviasyon gérmedik. Kardiyoloji: 4,
enfeksiyon: 3, Gégus: 3, Hematoloji: 2, onkoloji: 3, Nefroloji: 3, Romatoloji: 4, Endokrinoloji: 3 ve Hepato&Gastro: 4 soru geldi.

Zorluk derecelerine gore soru sayilari nasildi? (Soru numaralari ile belirtiniz)

- Cok zor D --
- Zor :5
- Orta 116
- Kolay 03
- Cok Kolay 5

Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, kac tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?
(Soru numaralari belirtiniz)

- Ana bilgileri SOran SOrU SAYISI .........cooviiieeiiiiieeiiie e 123
- Detay ama nitelikli SOrU SaYISI......c..vveviiieiiiiee e 16
- TUS 6tesi — anlamsiZ SOMU SAYISI......cocueeeiiiieeeiiiiee e :0

Cok yeni ya da literatiir bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag tane? YOKTU.

Eskiden sorulmus soru ya da ayni noktayi soran ¢ok benzer soru sayisi kag taneydi?
(240 soruyu tarayarak ve soru numaralari belirterek yaziniz)

Dahiliye fasikiilii ile cevaplanabilen toplam 68 sorunun 16 tanesi eski TUS sorularina benzerlik gésteren sorulardi.

Dahiliye i¢inden sorulan sorulardan 9 tanesi eski TUS dabhiliye sorulari ile benzerdi (Klinik bilimler Soru No 1, 6, 12, 13,
14, 15, 17, 18, 21).

Dahiliye Digi Klinik Bilimlerde sorulan sorulardan 4 tanesi eski TUS dahiliye sorulari ile benzerdi (Klinik bilimler Soru No
39, 47, 56, 67).

Temel bilimlerde sorulan sorulardan 3 tanesi eski TUS dahiliye sorulari ile benzerdi (Temel bilimler Soru No 29, 89, 108).

Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlan?

- Olasi tani sorulari 18

- Tani yontemleri 115

- Tedavi sorulari :5

- Komplikasyon - Yan etki-Prognoz sorulari 2

Yanhs sorulmus soru var mi? Yanlis sorulmus soru mevcut degildi.

TUSDATA notlarinin basarisi nasildi? (Kendi brang sorular / Diger branslardan cevapladigi sorular)

Dahiliye notlarimiz 29 dahiliye sorusunun 23 tanesine agik ve net, soruyu yaptiracak ayrintida referans saglayabildi. Dahiliye
notlarimizda enfeksiyon olmadigi icin dogdal olarak 4 enfeksiyon sorusuna referans veremedik. Ancak bu sorular da
mikrobiyoloji notumuz tarafindan kaynak verilebiliyordu.

Bunun kadar énemli bir diger durumda, dahiliye notlarimizin klinik bilimlerde dahiliye disi branslarda 23, temel bilimlerde ise
22 soruya soruyu yaptirabilecek ddiizeyde ve ayrintida net referans saglayabiliyordu. Toplamda sadece dahiliye notunu yeterli
sekilde galismis olan bir kursiyerimiz tim sinavda 68 soruya dogru cevap verebilme olanagina sahip oluyordu.



Ozellikle agirlik verilen konular ya da siirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi? Sorularin dagilimi
zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransginizdaki sorulari detaylica analiz eder misiniz?

Enfeksiyon hastaliklarindan Enfeksiyoz mononiikleozun tanisi ve yapilmasi gereken tani testinin soruldugu vaka sorusu
tipik bir vaka tanimlamasi agisindan kolaydi. Dahasi siklarda enfeksiyéz mononikleoz yalnizca bir sikta oldugu igin (aslinda
en az iki sikta olmal) taniyi bilen kursiyerlerimiz dogru cevabi da bulmus oldular. Neisseria menenjiti kontaktlarinda
kemoprofilaksi ajani olmayanin soruldugu soru kolay bir soru idi. Tetanozda kotii prognozun soruldugu soru ayrinti bilgi
gerektiriyordu. Adenovirlis enfeksiyonu da yine oldukga tipik bir klinik tablo ile tanimlandig igin kolay bir soruydu.

Romatolojiden 4 soru soruldu. Daktilit yapabilen hastaliklar formath soru ile soruldu. Spondiloartropati daktilit iligkisini
vurguluyoruz, ve bu agidan kolay bir soruydu. FMF hastasinda kolsisine direng durumunda IL-1 antagonistleri (anakinra)
kullanimi notumuzda ¢ok agik vurguluyoruz. Kolay bir vaka sorusuydu. EGPA tani kriterlerinden olmayani soran soru zordu.

Nefrolojide insilinin serum potasyumunu diisiirme mekanizmasi dahiliyenin en kolay sorularindandi. Polikistik bébrek
hastaliginda hangisi dogrudur formatindaki soru diger siklardan emin olunamasa bile hastaligin bébregi buyuttiginu bilen
herkes igin ¢ok kolay bir soru idi. Yaglilarda bobrek fonksiyon degisikligi ile ilgili soru orta zorluktaydi, ancak notumuzda
net olarak cevaplamamizi saglayacak bilgi mevcuttu.

Hematolojiden 2 soru izledik. RDW ile ilgili yanlig olan soruluyordu. RDW’nin mikrositer anemilerden talasemi trait ile
demir eksikliginde ayrimi belki de lzerinde en ¢ok durdugumuz noktalardan. Bu agidan bahsedilen sik itibari ile soru son
derece kolaydi. Richer transformasyonunun tanimi soruldu. KLL’de her zaman vurgulanan bsir noikta olarak kagiriimamasi
gereken bir soruydu.

Onkolojiden 3 soru geldi. Von Hippel Lindau sendromunun tanimlandigi vaka sorusu son derece tipikti. Herediter timor
sendromlarinda tnotumuzdaki tabloda her zaman degindigimiz tUmoér sendromlarindan birisi VHL sendromu. Bu ac¢idan
kacirnimamasi gerekli bir soruydu. Vena cava superior sendromu sorusu hangi semptom izlenmez seklindeydi. Hem
anatomi bilgisi hem de VKSS klinigini anlatigimiz igin yine kolay bir soruydu. Nonseminomat6z germ hiicreli tiimorlerde
tiimor belirteci daha 6ncede benzer bisr soru ile soruldu. AFP ylksekligi yapan en sik malign durum oldugumu da
notlarimizda ve galisma sorularimizda belirtmisiz.

Endokrinolojide subakut tiroiditte boyun agrisi semptomu sorusu kolaydi. Bu hastaligin belkisde en ayirt edici ve temel
Ozelliklerinden ve her zaman vurguladigimiz bir yonu. Bu agidan kolay ve guzel bir soruydu. Pemberton bulgusu ayrinti
sorusu idi. Ancak instagram dahiliye hesabimizda gériintiilii olarak anlatmistik. Banko yakaladik. MEN1’de hangi tiimér
goriilmez sorusunda skuamoz hiicreli kanser ve yiiz anjiyofibromlari arasinda kalinabilirdi. Ancak nottaki tablolarimiz soruyu
net ¢cémzduruyor.

Gastro-Hepatoda karaciger fonksiyon test anormalligine yaklasim ile ilgili soru vardi. Kolestatik-hepatosellller hasar
ayrimi agisinda kolay bir soruydu. Kolondan kaynaklanan akut gastrointestinal kanamanin en sik nedeni sorusu hem eski
soru idi hem de notlarda vurgulanan bir konu. Kolay bir soruydu. Serum-asit-albumin-gradienti sorusu yine basit ve
kacirnimamasi gereken sorulardandi. Primer biliyer kolanjit vakasi oldukga tipikti. Dogru olan sikta yine gayet basitti.

Kardiyolojiden toplam 4 soru geldi. Bunlardan ugl hipertansiyon ile ilgiliydi. Sekonder hipertansiyona neden olmayan
ilag soruldu. ivabradin kolay bir cevapti. Gebelik plani olan bir hastada alfametildopa kullanimi kolay bir soruydu. EKG
elektrodlan ile ilgili soru kolay ancak dikkat gerektiren bir soruydu. Cok iyi bildigimizi disindigimiz bir nokta test
ediliyordu. Gergek direngli hipertansiyon sebebi olmayan durum sorusu kolaydi.

Gogiisten 3 soru soruldu. Sarkoidozda kronik cilt dokiintiisii Lupus Pernio sorusu hep vurguladigimiz, spesifik ancak
kolay bir soruydu. Astim kontrol parametrelerinden olmayan soruldu. Gegen TUS’ta da astim kontroliine vurgu yapan bir
soru vardi. Herediter anjioddem sorusuna dahiliye notlarimizda referans yoktu ancak pediatri notlarimizda mevcuttu.

Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara branginizla ilgili 6nerileriniz
nelerdir?

Dahiliye notlarimizin iyi okunmasi olmazsa olmaz 6nerimiz. TUSDATA ile ¢alisan kursiyerlerimiz dahiliye notumuzla temel ve
diger klinik branslardan da cok sayida soruyu yapabileceklerdir. Not yaninda vaka sorulari nedeniyle mutlaka vakalarla
dahiliye ve klinisyen dahiliye sorulari ¢ézilmeli. Benzer TUS sorular her sinavda oldudu gibi bu TUS’ta da mevcuttu. O
nedenle bir diger olmazsa olmazimiz TTS dahiliyenin ¢ézilmesi. TTS dahiliye tablo ve agiklamalari ile aslinda sadece ¢ikmis
TUS sorularinin gok ilerisinde.



GENEL CERRAHi BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?

Genel Cerrahi’'nin 25 sorusu vardi. Buyuk kismi orta ve kolay zorluk derecesine sahipti. Vaka sorusu son dénemlerdeki
sinavlara gore biraz daha azdi (6 soru). Bu arada sorulacagini hep vurguladigimiz keloid ve atipik anal fisstr nedenleri
TUS’da ilk defa soruldu.. Genel itibariyle Genel Cerrahi agisindan beklentileri karsilayan bir sinavdi diyebiliriz.

Zorluk derecelerine gore soru sayilari nasildi? (Soru numaralari ile belirtiniz)

- Cok zor -

- Zor 14 (78, 87,91, 94)

- Orta 117 (73, 74, 75, 79, 80, 81, 82, 84, 85, 86, 90, 92, 93, 95, 96, 105)
- Kolay :3(76, 77, 83)

- Cok Kolay :1(88)

Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, kac tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?
(Soru numaralar belirtiniz)

- Ana bilgileri soran soru sayisi: Asagida belirttigimiz 4 sorunun diginda kalanlar ana bilgileri test ediyordu. :
- Detay ama nitelikli soru sayisi 78, 87, 91, 94 .........cccovieeeeeiiiiiiiieeee, :
- TUS o6tesi — anlamsiz soru sayist: YOK .....cceeeiviiiiiiiiecesiiiee e :
Cok yeni ya da literatiir bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag tane?

Cok yeni veya literatir bilgisi gerektiren soru yoktu. Tamami texbooklarda yer alan bilgiler ile ¢6zilebilen sorulardi.
Eskiden sorulmus soru ya da ayni noktayr soran ¢ok benzer soru sayisi ka¢ taneydi?
Bizce bu sinavin ¢arpici yonlerinden birisi de, son TUS’larda azalma egiliminde olan eski soru veya benzerlerinin bu sinavda

yine ¢ok fazla sorulmus olmasiydi. Eskiden sorulmus 3 soru (76, 84, 88), eski sorularin ¢ok benzeri 4 soru (77, 78, 81, 82, 91)
vardi.

Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlan?
Alti vaka soru sorulmustu.

- Olasi tani sorulari 1 73,74,87
- Tani yoéntemleri 195
- Tedavi sorulari 78, 84

- Komplikasyon - Yan etki sorulari

Yanhs sorulmus soru var mi?
Yanlis soru yoktu.

TUSDATA notlarinin basarisi nasildi? (Kendi brans sorulari / Diger branslardan cevapladidi sorular)

Yirmi bes genel cerrahi sorusunun 24’G notlarimizda vardi. Hatta hizli tekrar notlarimizda da 21 sorunun cevabi ¢ok acik
sekilde bulunmaktadir. Splenomegali sorusu yoktu. “Gaucher hastalijinda, dalakta glukoserebrosid birikimi oldugu” bilgisinin
olmamasi cerrahi notlar igin bir eksiklik olarak kabul edilemez. Zaten bu bilgi pediatri, biyokimya ve patoloji notlarinda
bulunmaktadir.

Genel Cerrahi notlar diger branslardan toplam 17 soruyu da cevaplamistir. Anatomi (11, 12), fizyoloji (23, 28), mikrobiyoloji
(74), patoloji (87, 89, 97), farmakoloji (111), dahiliye (13, 16, 18, 22, 28), pediatri (46), dahili kiicik stajlar (41, 42)

Ozellikle agirlik verilen konular ya da siirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi? Sorularin dagilimi
zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorulari detaylica analiz eder misiniz?

Sivi elektrolitten 4 soru ¢ikti (73, 74, 76, 77); bu sinavin en agirlikli konusuydu diyebiliriz. Bunun disinda beklendigi gibi; diger
Onemli konularimiz olan meme, tiroid ve pankreastan 2’ser soru ¢ikmistir. Marjolin Ulseri Genel Cerrahi'de hem yara
iyilesmesi hem de yanikta gectigi icin, bu sinavda birer tane sorusu olan o derslerden, hangisine ait kabul edilirse o dersten 2
soru ¢ikmis olacaktir. Travma, transplantasyon, mide, ince bagirsaklar, GiS kanamalari, kolon, perianal hastaliklar, fitik, portal
hipertansiyon, karaciger, safra hastaliklarindan da 1’er soru sorulmustur. Burada ilging bir diger ayrinti da, ¢ok agrilikh bir
konu olan kolondan bu sinavda sadece bir soru sorulmus olmasidir.

Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla ilgili 6énerileriniz
nelerdir?

Bizlere giivenmelerini istiyoruz. Bu gliveni bosa ¢ikarmayacagimizdan emin olsunlar.



PEDIATRIi BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?

Bu sinav pediatri agisindan cgalisanlarin rahatlikla yapabilecegi, bir adet yan dal seviyesindeki soru ve bir adet ¢gocuk ruh
saghgi sorusu diginda ¢ok zor sorunun gelmedigi bir bolim olarak degerlendirilebilir. Sinavda pediatri bransi icerisinde 3
yenidogan (1 tanesi ani bebek 6limu sendromu), 3 beslenme malnutrisyon, 1 genetik, 3 néroloji, 2 gastroenteroloji, 2
kardiyoloji, 1 solunum, 2 alerji/immunoloji, 3 dokintulli hastalik ve bagisiklama, 3 metabolizma, 1 endokrinoloji, 1 onkoloji, 2
nefroloji, 2 romatoloji sorusu bulunmaktaydi. Ek olarak Cocuk Ruh Sagligindan 1 soru vardi.

Zorluk derecelerine gore soru sayilari nasildi? (Soru numaralari ile belirtiniz)

- Cok zor : 2 (45, 48)

- Zor :3(53,56,72,)

- Orta 111 (43, 49, 52, 54, 57, 58, 59, 61, 62, 64, 71)
- Kolay : 11 (44, 46, 47, 50, 55, 60, 63, 65, 67, 68, 69)
- Cok Kolay :3 (51, 66, 70)

Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, kac tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?
(Soru numaralar belirtiniz)

- Ana bilgileri SOran SOrU SAYISI .........cciiieiiiiiiiiiiiee e 115 (43, 44, 46, 49, 50,51, 52, 53, 54, 55, 56, 57, 58,
59, 60, 61, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 69, 70, 71...)

- Detay ama nitelikli SOrU SaYISI......cuuviiiiiiiiiiiiee e 12 (47, 48,62,72)

- TUS 6tesi — anlamsIZ SOMU SAYISI......cocveeeiiiiieeiiiiee e : 1 (45)

Cok yeni ya da literatiir bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag tane? Cinsiyet gelisim bozukluklari ile ilgili bir adet
yan dal seviyesinde bilgi gerektiren ve son YDUS'ta vakalastiriimig hali sorulan bir bilgi mevcuttu.

Eskiden sorulmus soru ya da ayni noktayr soran ¢ok benzer soru sayisi kac¢ taneydi?
9 soru (Temel bilimlerde 38, 222, Klinik bilimlerde 49, 55, 58, 67, 69, 70, 96) daha 6nce ¢ikmisg Pediatri TUS sorular ile
oldukga benzerdi. Ayni bilgiyi diger bir agidan soran daha 6nce ¢ikmis soru sayisi ise 12 idi (Klinik bilimlerde 19, 21, 44, 46,
47, 50, 52, 53, 57, 60, 64, 77). Bunlara ¢ikmis YDUS sorularini da eklersek liste daha da uzayacaktir.

Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlan?
- Olasi tani sorulari
- Tani yontemleri
- Tedavi sorulari
- Komplikasyon - Yan etki sorulari
- Etyoloji-Prognoz

Nk RrOE

Yanhs sorulmus soru var mi? Hayir, pediatri bransinda hatali soru yoktu.

TUSDATA notlarinin basarisi nasildi? Ders notlarimiz Pediatri branginda ¢ikan sorularda yine Ustiin basari sergilemis, hatta
pediatri digi diger branglardan da 26 soruya notlarimiz direkt referans olmustur.

Ozellikle agirlik verilen konular ya da siirpriz sekilde hig soru sorulmayan konular var miydi? Sorularin dagihimi
zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorular detaylica analiz eder misiniz?

Eski sinavlarin dagilimina baktigimizda, bu sinavda metabolik hastaliklardan fazla soru gelmesi ancak pediatrik hematolojiden
soru gitkmamasi sasirticiydi. Son yillarda sik¢a sorulan pediatrik acil ve yogun bakim alanindan ve pediatrik zehirlenmelerden
de hi¢ soru yoktu. Sorular agirlikl olarak “en olasi tani”y1 bizden istiyordu. Fakat sorularin timu yapilabilecek kivamdaydi.
Vaka sorularinda verilen ipuglari rahatlikla dogru cevaba ulastiriyordu. Arada birakan, net olmayan soru yoktu. Yenidogan
branginin soru sayisinin azaldig1 tim yandallara sorularin olabildigince esit dagitilmaya calisildid1 gdézlemlendi. Hematolojiden
ve Bliyiime-Gelisme-istismardan hig soru yoktu. Genetikten gikan 1 soru da daha gok Kadin Dogum branginin sorusu idi.
Birgok soru da ¢gikmis TUS ve YDUS sorulari ile benzerlik gosteriyordu. Fakat en son YDUS’tan sadece 1 soru vardi o soruda
YDUS da vaka olarak sorulmus TUS’da direkt bilgi olarak sorulmustu (Aromataz sorusu) lyi calismis birisi, bu sinavdaki
pediatri sorularinin timuni cevaplayabilirdi. Cok zor olarak nitelendirilebilecek “cinsiyet gelisim bozuklugu” sorusunun
vakalastiriimis versiyonu son YDUS'’ta soruldugundan, YDUS sorularini ¢ézenlerin rahatlikla yapabilecegi bir soruydu. Ek
olarak yine c¢ok zor sayilabilecek cocuk psikiyatrisinden dikkat eksikligi ve hiperaktivite sorusu Nelson’dan bir tablodan
hazirlanmis bir soruydu, TUS igin gok zor soru olarak kabul edilecek bir soruydu.

Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla ilgili 6nerileriniz
nelerdir? Bu sinav yine bizlere gdsterdi ki pediatri notumuz sadece kendi bransi icin degil, diger branslardaki netimizi
arttirmak icin de oldukca 6nemli ve temel bir brang. Derse katilip, notumuzu tekrar eden, Uzerine soru pratigini arttiran
meslektaslarimiz basariya mutlaka ulasacak ve benzer zorluk seviyesinde bir sinavda pediatriyi hatasiz tamamlayabilecektir.
Pediatriden fire vermek istemeyenlerin mutlaka YDUS sorularina da g6z atmasi gerektigini bir defa daha gérmus olduk. Bunun
yaninda bu sinav bazinda yapilan degerlendirmeye gore ¢ok ug sorular ve bilgiler sinavda fazla sorgulanmamakta temel
bilgilere hakim olunarak sorularin neredeyse tamamina yakini yapilabilmekteydi. Bu nedenle YDUS sorulari iginde de TUS’ta
cikabilecek sorulara daha fazla g6z atmak 6nemlidir.



KADIN HASTALIKLARI ve DOGUM BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?

- Obstetri :5soru
- Onkoloji :1soru
- Genel jinekoloji 14 soru

- Endokrinoloji : 2 soru

Zorluk derecelerine gore soru sayilari nasildi?

- Gok zor : 1 adet (109. soru)

- Zor : 2 adet (111. Ve 120. soru)

- Orta: 4 adet (110, 113, 117, 119)

- Kolay ;5 adet (112, 114, 115, 116 ve 118. soru)

- CokKolay :-

Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, ka¢ tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?

- Ana bilgileri soran soru sayisi : 10 adet (109, 110, 112, 113, 114, 115, 116, 117, 118 ve 119 )
- Detay ama nitelikli soru sayisi : 2 adet (111, 120 )

- TUS 6tesi — anlamsiz soru sayisi  : Yoktu

Cok yeni ya da literatiir bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag tane?

Cok yeni ya da literatir bilgisi gerektiren soru mevcut degildi.

Eskiden sorulmus soru ya da ayni noktayi soran ¢ok benzer soru sayisi ka¢ taneydi? Eski ¢cikmis TUS sorusunun birebir aynisi
veya ¢ok benzeri yoktu. Ancak 109, 112, 117, 118 ve 119. Sorular bu konuda daha 6nce sorulmus sorulara benzer idi.

Vaka sorusu soru sayisi ve dagihmlan?

- Olasi tani sorulari : 109, 110
- Tani yontemleri D -
- Tedavi sorulari : 112,113, 120

- Komplikasyon - Yan etki sorulari D -
Yanlis sorulmus soru var mi?
Yanlis soru yoktu.
TUSDATA notlarinin basarisi nasildi?
Bransimizdan gelen toplam 12 sorunun tamamina referans olmustur.
Ayrica diger branglardan gelen Anatomi (1), Fizyoloji (1), Mikrobiyoloji (1), Patoloji (1), Farmakoloji (1), Dahiliye (1) ve Pediatri (2)
olmak Uzere toplam 8 soruya daha referans olmustur.

Toplamda 12 soru kendi bransimiz, 8 soru da diger branglardan olmak lizere 20 soruya referans olmustur.

Ozellikle agirlik verilen konular ya da siirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi? Sorularin dagilimi zorluk

acisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorulari detaylica analiz eder misiniz?

- Bransimiz ile ilgili olarak sorulmus sorular analiz edildiginde genel anlamda gikmasi beklenen yerler sorgulanmis olup tek soru
harig zorluk diizeyi kabul edilebilir seviyede oldugu izlendi.

- Obstetri sorulari gegmis sinavlara benzer sekilde dagiimisti. Sorularin igerigine baktigimizda Bishop sorusunun detay bir bilgi
olmasi diginda diger sorular beklenen ve derslerimizde vurgulanan yerlerden gelmisti.

- Genel jinekolojiden kolay sayilabilecek dizeyde sorular sorulmustur.

- Endokrinolojiden 2 tane soru sorulmus olup zorluk dizeyi orta ve kolay zorlukta idi.

- Onkolojide gegmis yillara benzer sekilde 1 soru sorulmus olup ¢ikan soru zor sayilabilecek nitelikte idi.

Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla ilgili 6nerileriniz nelerdir?

Son zamanlarda oldugu g¢ikan sorularin yaklasik yarisi formatli ve vaka sorularindan olugsmaktaydi. Cikan 5 vaka sorusundan biri gok

zor, birisi zor, digerleri yapilabilecek diizeyde orta kolay nitelikte idi. Son yillarda ¢gikmig TUS sorularina benzer sekilde vaka ve

bilginin yorumlanmasina dayali sorularin agirlikh olmasi konulara bitinldyle hakim olmanin ve &grenilen bilginin yoruma

donustirilmesinin sinav basarisi agisindan gok énemli oldugunu gostermektedir.



KUGUK STAJLAR BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?

Zorluk derecelerine gore soru sayilari nasildi? (Soru numaralari ile belirtiniz)

- Cok zor . 2 sorulb8, 224

-Zor . 6soru 219, 228, 153, 155, 156, 162

- Orta . 14 soru 223, 221, 220,218, 217, 227, 150, 151, 152, 157,159, 160, 161, 226
- Kolay 12 soru 225, 154,

- Cok Kolay :1soru 222,

Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, ka¢ tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?
(Soru numaralari belirtiniz)

- Ana bilgileri SOran SOrU SAYISI .........cciieeiiiiiiiiiieee e : 4 soru 150, 154, 217, 222

- Detay ama nitelikli SOru SayISI.........ooiiiiiiiiiiiiiiiee e : 12 soru 151, 152, 153, 155, 157, 159, 161, 162, 218,
223, 227, 228

- TUS 6tesi — anlamsSIZ SOMU SAYISI.....cuieeeeiiuiiiiiiaaeeaiiiiiiieeae e e eieeeeeaae s : 9 soru 156, 158, 160, 219, 221, 224, 226, 225, 220

Cok yeni ya da literatiir bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag tane? Hayir

Eskiden sorulmus soru ya da ayni noktayi soran ¢ok benzer soru sayisi kag taneydi?
(240 soruyu tarayarak ve soru numaralari belirterek yaziniz)24, 88, 147, 201 , 222, 154, 159, 227

Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlan?

- Olasi tani sorulari 5
- Tani yoéntemleri 2
- Tedavi sorulari 2
- Komplikasyon - Yan etki sorulari 1

Yanhs sorulmusg soru var mi? Hayir

TUSDATA notlarinin basarisi nasildi? (Kendi brans sorulari / Diger branslardan cevapladig! sorular)

Notumuz kendi bransimizin 24 sorusunun 15 ini diger brans sorularinin 14 tne toplam 29 soruya cevap verebilmistir.

Ozellikle agirlik verilen konular ya da siirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi? Sorularin dagihimi
zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorular detaylica analiz eder misiniz?

Bu sinavda 6zellikle karpal tiinel sendromu ile migrenden ikiser soru dikkat gekti. Ortopedi ve Halk sadligi cok zor sorulari ile
karsimiza cikt.

Bu sinavda ozellikle genel tebabet bilgisi yorumlan ile yapilacak sorularimiz vardi. Mesela periferik sinir blok
kontrendikasyonlari adi altinda sorulan soru her tiirlii islem icin modifiye edilebilirdi. Madde bagimlihig sorusu
bekliyorduk ve geldi.

Behget serabral ven trombozu iligkisi, eritema multiforme HSV iligkisi hep bahsettigimiz bekledigimiz sorulardi. Bunun yaninda
plevral sivi eksldasyon kriterinin tipik bir dahili brans sorusu olmasi gerekirken g6gus cerrahisinde sorulmasi sorunun
yapilabilirligi agisindan degil ama nitelik agisindan bir sorun olusturdu.

Noérolojide ¢ok fazla konu ve odak varken ¢ok basit bir soru ile birinci motor néron bulgusu olmayan bulgu gibi ¢cok eski bir soru
ile sorunun harcanmasi nitelikli galisan kursiyeri ayirmak agisindan bizce problem olusturdu.

Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla ilgili onerileriniz
nelerdir?

Bu sinav bizim agimizdan atipik bir sinav olarak tarihe gegcti. Genel tibbi bilgilerle dahi yapilabilen 2 sorumuz vardi. Bunun
yaninda yorum gucumuzu élgen sorularda vardi. Arkadaslarimiza konulari galistiktan sonra soru ¢ézumlerinde yorum guglerini
de kullanmalarini tavsiye ediyoruz.



	01_anatomi-branş değerlendirme
	02_fhe_branş değerlendirme_tuncer
	03_Mikrobiyoloji değerlendirme 2021 mart
	04_Biyokimya mart 2021 branş değerlendirme
	05_Patoloji (Tolga BİÇER)
	06_Farmakoloji (Hasan ÖZKAN)
	07_dahiliye_2021mart_tus_branş değerlendirme
	07_genel cerrahi branş değerlendirmesi
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