SONBAHAR 2013 TUS ANATOMIi BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

— Branginizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?
Sinavdaki sorularin dagilimi su sekildeydi:
e Noroanatomi 2
e Duyuorganlan :1
e Hareket sistemi: 2
e Dolasim sistemi: 1
e  Osteoloji 2
e  Sindirim sistemi: 2
e Kranyal sinirler :2
e  Pelvis dosemesi: 1
e Vaka sorusu 01

Genel olarak galisanin rahatlikla yanitlayabilecegi, sadece 1 soruda yorum gerektiren ve zor olmayan bir sinav olarak
degerlendirilebilir.

— Zorluk derecelerine gore soru sayilari nasildi?

e Cokzor:-

e Zor 01
e Orta :8
e Kolay :5
e (Cok Kolay -

— Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, ka¢ tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?
e ki soru detay bilgi gerektiriyordu: Korti organinin pozisyonu ve ganglionlarin dura mater encephali ile olan iliskileri
ile ilgili sorular.

e Diger 12 soru Temel Anatomi bilgisiyle dogru yanitlanabilecek sorulardi.

— Soru tipleri agisindan sorulari kategorize eder misiniz?
e  Bilgiyi direkt 6lgen soru sayisi 113
e  Bilgiyi, yorum yoluyla 6l¢en soru sayisi ;-
e  Bilgiyi, karsilastirma yoluyla 6lgen soru sayisi :-
e  Bilgiyi, hasta yaklasimini test ederek dlgen soru sayisi 01
— Cok yeni ya da literatiir bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag tane?

e Yeni bilgi ya da literatir bilgisi gerektiren soru yoktu.

— Eskiden sorulmus soru ya da ¢ok benzer soru sayisi kag taneydi?



Eski sinavlarla birebir &rtiisen soru sorulmamisti; ancak birkac tane benzer soru mevcuttu. Onceki sinavlarda farkli
sekillerde sorulmus olan bu sorular sunlardi:

e  Meatus acusticus internus’tan gecen yapilar
e  Omuz ekleminin abdiksiyonu
o  Mediastinum’un bélimlerinde bulunan yapilar

e M. biceps brachii’nin uzun basinin omuz eklemi ile olan iliskisi

Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlari?
e Olasi tani sorulari 01
e Taniyontemleri :-
e Tedavi sorulari -
e  Komplikasyon - Yan etki sorulari: -

Yanlis sorulmus soru var mi?

e Yoktu

TUSDATA BIiLIMSEL TOPLANTI MERKEZLERI bransimizdaki notlarinin basarisi nasildi?

e Ders notlarimiz basarili ve yeterli olmustur. 14 sorudan 14’tGnin de cevabi net olarak notlarimizda bulunmaktadir.
® Ayrica diger branslardan da 7 soru Anatomi notlari ile dogru olarak yanitlanabilmistir.
Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla ilgili 6nerileriniz
nelerdir?

e ik TUS’tan bugiine kadar kranyal sinirlerin popdilaritesi hicbir zaman azalmadi. Dolayisiyla TUS’a girecek her adayin
kranyal sinirler hakkinda genis bir bilgiye ihtiyaci vardir.

e Son yillardaki TUS’larda mutlaka duyu organlariyla ilgili sorular ¢ikiyor, bu konu da goz ardi edilmemelidir.

Ozellikle agirlik verilen konular ya da siirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi? Sorularin dagilimi
zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorulari detaylica analiz eder misiniz?

e  Siirpriz soru yoktu.

e Noroanatomiden soru her sinavda bekliyoruz ama cavum trigeminale biraz detay bir soru olarak kabul edilebilir.
e  Kulakla ilgili korti organinin pozisyonu ile ilgili soru da gézden ka¢gmis olabilir.

e  Bunlarin disindaki sorular temel bilgiyle ¢oziilebilecek sorulardi.

e M. flexor digitorum profundus ile ilgili vaka-yorum sorusu orta kolaylikta ve derslerimizde iyi vurgulanan bir
konuydu.



Sadece eski sorulari gézden gegiren adaylarin yapabilecegi 6zellikte 4 soru vardi. Sorulan sorularin 13 tanesi

dogrudan bilgiyi 6lcen sorulardi. lyi hazirlanmis adaylar icin 7 soru seceneklere bakmadan cevabin tahmin
edilebilecegi sorulardi.

Bugtline kadar yapilan TUS’lar igerisinde bu sinavdaki Anatomi sorulari orta kolayhkta kabul edilebilir.



2013 YILIEYLUL DONEMi
BiYOKIMYA BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

— Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?
Sinavda:

e  Amino asit-protein-klinik enzimolojiden 6

e Karbohidratlardan 4

e Lipitlerden 3

e Hormonlardan 2

e Vitaminlerden 1

e Nukleik asitlerden 2

e Hicreden 1

e Enzimlerden 1

e Enerji metabolizmasI-ETZ'den 2 soru vardi.

Zorluk derecelerine gore soru sayilari nasildi?

e Cok zor |-

e Zor :1(52)

e Orta : 8(34, 37, 38, 39, 43, 51, 53, 54)
e Kolay 1 6 (35, 36, 41, 42, 44, 50)

e Cok Kolay 1 7(33,40, 45, 46, 47, 48, 49)

— Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, ka¢ tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?
e  Sorular tamamen temel bilgiyi 6lcmekteydi.

— Soru tipleri agisindan sorulari kategorize eder misiniz?

¢ Bilgiyi direkt 6lcen soru sayisi : 15 soru
e Bilgiyi, yorum yoluyla 6lgen soru sayisi :4soru
¢ Bilgiyi, kargagirma yoluyla dlgen soru sayisi :3soru

o Bilgiyi, hasta yaklagnini test ederek dlgen soru sayisi: -

— Cok yeni ya da literatlr bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag tane?

e Yok

— Eskiden sorulmus soru ya da ¢ok benzer soru sayisi kag taneydi?

e Onceki sinavlarda gikmigorulardan 8 tanesi direkt olarak aynen veya ¢ok kiigiik deiklikler yapilarak
sorulmugur.

e 1soruise eski TUS sorusunun modifiye gklidir.

— Vaka sorusu soru sayisi? Tani, tani yontemleri, tedavi, komplikasyon... sorulari dagilimlarini da
yapiniz.



e Yoktu.

Yanlis sorulmus soru var mi?

e Yoktu.

TUSDATA BILIMSEL TOPLANTI MERKEZLERI bransinizdaki notlarinin basarisi nasildi?

e Ders notlarimiz baarili ve yeterli olmugur.

e 22 sorudan 22 tanesinin cevabi bulunmaktadir.

Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla
ilgili 6nerileriniz nelerdir?

e Biyokimyaicin bu TUS genel olarak di§r sinavlarda da oldug gibi ¢alignlarini Gzmedi.
e Sorularin genel dagiminda ciddi anlamda bir defiglik olmadiggorilmektedir.

e Dikkat edilmesi gereken ana nokta, Biyokimya ders notlarina, Biyokimya hocalarimizin vurgularini dikkate
alarak calisnak ve sik tekrarlar yaparak konuya hakim olmak gklinde 6zetlenebilir.

Ozellikle agirhik verilen konular ya da siirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi?
Sorularin dagilimi zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorularn detaylica
analiz eder misiniz?

e Sorularin genel dadimina bakildidhda konu dadimlarinda surpriz bir durum yoktu. Ancak bu sinavda uzun
zamandir sorulmayan bir soru tarzi ile hesaplama (kreatinin klirens hesabi) sorulmugu. Bu sinav igin ders
anlatimina girmiglan ve ardindan ders notunu en az 3 defa ders anlatiminda yapilmilan vurgular dl¢iisiinde
tekrar eden bir kigin sorularin tamamina yakinini yapmasi ggtici olmayacaktir.

e Biyokimya icin digr 6nemli bir nokta ise gegmife ¢cikmisTUS sorularinin asla ihmal edilmemesi gercefnin bir
defa daha ortaya ¢ikmisolmasidir. Bu sinavda 9 (dokuz) soru gegmisyillarda ¢ikan TUS sorularindan yola
¢ikarak yapilabilmektedir.



DAHILIYE BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?

Brarsmizda toplam 27 adet soru sorulmustur. Genel olarak 27 soruyu degrlendirdigmizde:

13 adeti orta zorlukta sorulardan oligmaktadir. Bu agidan baktigmizda orta zorluk duzeyinde bir sinav
olarak degrlendirebiliriz.

Soru dagimlarinda beklentinin aksi bir durum s6z konusu defidir. Belki G6gs Hastaliklari’nin 2 soru ile
test edilmesi surpriz sayilabilir. Bunun dsinda dadim oranlari beklenildiggekildedir.

Gozlemledifiniz bir digr konu ise her sinavda bir adet immiinoloji ve her iki sinavdan birinde Geriatri
sorusu sorulmasidir. Bu iki konudan gelen sorular ise genel bilgi duzeyi ile cevaplanabilecek sorulardir.

Detay ve yoruma dayali bilgi gerektiren toplam soru sayisi 5'i gegmedigicin Dahiliye sorulari digr
TUS'larda da oldug gibi sinavin kotu gidsatindan sorumlu defydir. ¥i gidsatina rasyonel ve pozitif bir
katkisi vardir.

Ayrica brarsimizda sorulan sorularin 18 tanesi digr brarglarda elde edilen bilgilerle rahatlikla
¢bzUmlenebilecek sorulardir. Bu durum, Dahiliye’yi avantajli kilan bir durumdur ve bu sinavda oldukga
etkin birgekilde hissedilmiir.

Zorluk derecelerine gore soru sayilari nasildi?

Cok zor : Sorulmadi

Zor : 4 soru (ssalfla belirtilecek)
Orta : 13 soru

Kolay 110 soru

Cok Kolay : Sorulmadi

Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, ka¢ tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?

Hematoloji'’den kanama edimi ile ilgili soru, Nefroloji'den Alport sendromu ile ilgili soru, Geriatri’den
yagllik ile ilgili de§mleri kapsayan soru, Gastroenteroloji'den malabsorbsiyon ile ilgili sorulmug soru,
Kardiyoloji’den bnp ile ilgili soru olmak tzere toplamda 5 soru detay bilgiyle ¢dzulebilecek sorulardi.

Digr sorular temel bilgi ile ¢coziimlenebilirdi.

Soru tipleri agisindan sorulari kategorize eder misiniz?

Bilgiyi direkt 6l¢en soru sayisi : 14 soru

Bilgiyi, yorum yoluyla dlgen soru sayisi : 5 adet (detay sorular bglignda)
Bilgiyi, kasilgtirma yoluyla 6lgen soru sayisi : 2 adet (123 ve 147.sorular)
Bilgiyi, hasta yaklaimini test ederek dlgen soru sayisi  : 6 adet

Cok yeni ya da literatiir bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa ka¢ tane?

Dahiliye’'de ¢ok yeni ya da literattir bilgisi gerektiren soru sorulmadi.

Ancak glncellif artan kanulara yer verildigni gézlemledik. En iyi 6rnefj Kardiyoloji'de sorulmig olan
“Akciger 6demi olan bir hastanin ekokardiyografisinde sol ventrikll ejeksiyon fraksiyonu
normal olarak saptaniyor. Bu hastada erigkin tipi respiratuvar distres sendromunu diyastolik
kalp yetmezliginden kesin olarak ayirmak i¢in asagidakilerden hangisine bagvurulmalidir?”’
sorusunda goéruyoruz. Sorunun dogu yaniti, B tipi natriiretik peptiddir. Bu ve benzeri sorulari sik¢a
gbérmemiz kaginilmazdir.



— Eskiden sorulmus soru ya da ¢ok benzer soru sayisi kag taneydi?

o Cok benzergekilde sorulmwgsoru sayisi 6°dir. Bu sorular sgafia verilmigtir.

124. Asagidakilerden hangisi, kobalamin eksikliginde goriilen megaloblastozisin tipik bulgularindan biri degildir?

A) Trombositopeni

B) Kemik ilithde dev metamiyelositler
C) Retikiilositoz

D) Nétrofillerde hipersegmentasyon
E) Makroovalositler

125. Asagidakilerden hangisi, sariligin ekstrahepatik nedenlerinden biridir?

A) Total parenteral niitrisyon
B) Mirizzi sendromu

C) Paraneoplastik sendrom

D) Graft versus host hastali§
E) Primer biliyer siroz

127. Asagidaki kan grubu antijen sistemlerinin hangisinde dogal antikorlar bulunur?

A) MNS
B) ABO
C)Rh
D) Kell
E) Lewis

134. IgE sentezinden sorumlu baslica sitokin asagidakilerden hangisidir?
A) IL-4
B) IL-10
C) IL-12
D) IL-7
E) IL-8

136. Asagidakilerden hangisi, Cushing sendromunun metabolik etkileri arasinda yer ailmaz?

A) Bobrek tai
B) Glikoz intoleransi
C) Hiperlipidemi
D) Hiperkalemi
E) Politri
140. Gastrointestinal stromal tiimorlerde en sik gorilen mutasyonlar en sik asagidakilerden hangisinde saptanir?
A) C-Kit
B) BRAF
C) MAPK
D) Epitelyal blytime faktoru reseptori
E) Platelet kaynakli biyime faktorl reseptori

— Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlan?

e Olasi tani sorulari 1121, 130 ve 131. sorular

e Taniyontemleri 122,126, 129, 133 ve 139. sorular



e Tedavi sorulari : 142.soru

o Komplikasyon - Yan etki sorulari : 139, 141, 144 ve 146. sorular

Yanhs sorulmus soru var mi?

e Yanhs sorulmus soru yoktur.

e Ancak asit-baz dengesi ile ilgili sorulmus olan soruyu 6zensiz soru olarak yorumlayabiliriz.

Plazma sodyum konsantrasyonu 136 mmol/L bikarbonat konsantrasyonu 30mmol/L klorur
98 mmol/L karbondioksit basinci 60 mmHg ve Ph’si 7.32 olan bir hastadaki asit baz
bozuklugu asagidaki tanilardan hangisiyle uyumludur?

A) Pulmoner emboli

B) Yogn furosemid kullanimi
C) Kronik brorsit

D) Akut gastroenterit

E) Salisilat intoksikasyonu

Bu sorunun yaniti C segenefolacaktir. Ancak beklenen bikarbonat duizeyine bakildignda sanki ikinci bir
asit-baz bozuklug oldug izlenimi olgmaktadir. Fakat bu durum soruya itiraz edilmesini ya da iptalini
gerektirmemektedir.

TUSDATA BILIMSEL TOPLANTI MERKEZLERI bransinizdaki notlarinin basarisi nasildi?

e  Sorularimiz toplam 27 adettir.
e Eg@im planlamamiz ve anlattidgniz konular igerisinde net olarak 25 soruya yanit verilmgtir.

e ki soruya da genel bilgi ve cafpim yontemiyle dolayli yénden defnilmitir. Bu iki sorudan birisi
Kardiyoloji'de sorulmws olan ARDS-kalp yetmezligayirici tanisi sorusu, digri ise Geriatri sorusudur. Bu
sorular Genel Kardiyoloji ve Nefroloji bilgileri ile czimlenebilecek sorulardir.

Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla
ilgili 6nerileriniz nelerdir?

Brarsimizda son 4 TUS'ta gozlemledi@imiz durum yine degmemitir.

Artik direkt temel bilgi test edilmekte, detay bilgiden uzak durulmaktadir. Bu sinavda toplam 5 detay bilgi
sorulmustur.

Vaka sorularinin sayisi 6 adettir. Bu rakam, 27 soru sayisina bakildignda, ¢ok ¢ok digik dizeyde
seyretmektedir.

Detayli text-book bilgisi gerektiren soru olmadihdan, detay bilgi yerine temel bilginin test edildighe bir
kez daha dikkatinizi gekiyoruz. Bu agidan degrlendirirsek, sinavin Dahiliye kismi surpriz olmamaktadir.

Ders notlarimizin diizenli takibi sik tekrari ve deneme sinavlarimiza katilim, Dahiliye netini en az 23-24
dizeyinde tutmaya yetecektir.

Ozellikle agirlik verilen konular ya da siirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi?
Sorularin dagilimi zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorulari detaylica
analiz eder misiniz?



Aslinda bu sorunun cevabi Dahiliye icin subjektiftir. Clinkl dahiliye o kadar gens bir hacme sahiptir ki
nereden soru gelirse surpriz olmamaktadir?

Aynigekilde, soru gelemeyen bir konu da surpriz deidir.

Yine de sorular detayli irdeleyecek olursak; G6gs Hastaliklari’'ndan iki soru gelmesi stirpriz sayilabilir;
digr sinavlarda genellikle 4 adet soru olurdu.

Hematolojiden l6semi-lenfoma grubu hastaliklar test edilmemitir.
Kardiyoloji temel sorulara yer vermitir.
Romataloji sorulari net birgekilde Klinik Romatoloji’den sorulmugtur.

iging bir gézlem ise diyabet sorusunun olmamasidir. Endokrin’den bir adet hipofiz, bir adet siirrenal
sorusu ve BMI sorusu sorulmugtur. Bir dnceki TUS'ta Dahiliye igin yazilan yorumumuza bakildignda, bu
durumun beklendignin belirtildiggorilecektir. Gegen TUS'ta tiroid sorularina yer verilmégti. Gelecek TUSta
da endokrin sorularinin tiroid ve diyabet arasinda olaca@isimdiden éngdrebiliriz.

Artik yine goézlemliyoruz ki her sinavda muhakkak bir inmiinoloji sorusu ve her iki sinavdan birinde de
bir Geriatri sorusu sorulmaktadir. Bu agidan, bu marjinal konulardan soru gelebileceg ongorulmelidir.
Ancak her iki brargtan da gelebilecek sorular genel bilgiler dahilinde cevaplanabilecek sorulardir.



Farmakoloji BRANSI GENEL DEGERLENDIRME
)

Not: iki 6rnek brans yorumu ektedir.

Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?

e 2013 Eyllil dénemi TUS sinavi Farmakoloji sorulari, genel olarak hatasiz ve fazla tartgmaya acik
olmayacaksekilde hazirlanmsgtl.

e Sorularin zorluk dagiminda biraz daha orta kolay diizeyde sorularin gognlukta oldug gézlenmektedir.

e Antiemetiklerin etkiledigreseptorler gibi detay ve zor bir sorunun yaninda, fenilefrinin alfa adrenerjik
reseptoérleri uyararak olwgturdug indirekt etki sorusunda ise kalpte pozitif inotropi gibi eski ve detay bir
bilgi celdirici olarak kullaniimasi sinavin dikkat ¢eken ayrintilarindandi. Telitromisinin néromuskuler
blokaj yapici etkisi ise sinavin en zor Farmakoloji sorusuydu.

Zorluk derecelerine gére soru sayilari nasildi?

° - Cok zor 12
e -Zor :5
e -Orta .8
e -Kolay :6
e - Cok Kolay 1

Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, ka¢ tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?
e 15sorutemel, 7 soru ise detay bilgi 6lcmeye yonelik idi.

Soru tipleri agisindan sorulari kategorize eder misiniz?

e Bilgiyi direkt 6lcen soru sayisi .16
e Bilgiyi, yorum yoluyla 6lgen soru sayisi 5
e Bilgiyi, kasigtirma yoluyla élgen soru sayisi |-

e Bilgiyi, hasta yaklagimini test ederek Olgen soru sayisi  : 1

Cok yeni ya da literatiir bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag¢ tane?

5-HT4 serotonin reseptor agonisti olan prukaloprid yaklasik 6-7 yil 6nce textbooklara giren
kismen yeni bilgidir.

GLP-1 reseptor agonisti olan eksenatide benzer ila¢ liraglutide yaklasik 2-3 yillik bilgidir.

Eskiden sorulmus soru ya da ¢cok benzer soru sayisi kag taneydi?

e DOrt adet eski soru mevcuttu: Kardiyotoksik lokal anestezik bupivakain, betametazonun
antiinflamatuvar etkisinin glc¢li olmasi, tiazid dilretitn elektrolit etkileri ve asetaminofen
zehirlenmesinde asetilsistein kullanimi.



ki soru ise eski sorulara oldukga benzemekteydi: Antiagregan ilag tirofiban ve uzun etkili beta -2
adrenerjik reseptor agonisti formoterol.

Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlan? 1

Olasi tani sorulari 1
Tani yontemleri i-
Tedavi sorulari 1-

Komplikasyon - Yan etki sorulari : Alkol alan kgide disulfiram benzeri reaksiyon klinig tarif edilerek,
tabloyu olwgturan ilag metronidazol sorulmus.

Yanhs sorulmus soru var mi?

Yanlgsoru yoktur.

TUSDATA BIiLIMSEL TOPLANTI MERKEZLERI branginizdaki notlarinin basarisi nasildi?

Notlarimiz sorularin 21 tanesini yanitlams, 1 sorudaise 2 segeneg kadar dislirmstir.

Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla
ilgili 6nerileriniz nelerdir?

Yeni bilgi, ilag isimleri ve mekanizmalara hakimiyet bagariyi arttiran faktérlerdir. Mekanizma sayesinde
konu hakimiyeti artarken, bu mutlaka ila¢ ismi ile de desteklenmelidir.

iag ismi 6genmenin en kolay yolu ise cok fazla soru ¢ozmektir.

Ozellikle agirlik verilen konular ya da siirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi?
Sorularin dagilimi zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorulari detaylica
analiz eder misiniz?

Santral sinir sistemi farmakolojisinden 2 soru gelmesi sinavin supriziydi.
Rutin 2 soru sorulan hormonlardan 4 soru gelmesi sinavin ayri bir stipriziydi.

Kemoterapotikler 4 soru, Gastrointestinal sistem 2 soru ve solunum sistemi 1 soru olmak Uzere bu Ug¢
konudan toplam 7 soru soruldu ve bu ge¢ms sinavlara gdre bu konularin a@hgin arttig anlamina
gelmektedir.

Glokom tedavisinde oral kullanilan ilag asetozolamid zor sayilabilecek detay bir soruyken, kirpik ve
go6zde renk de§kliflyapan glokom ilaci olan prostaglandin analog ilaglar orta-kolay arasi bir soruydu.

Serotonin -4 agonisti prukaloprid kismen detay ve yeni bilgi, antiemetik ilaglarin etkilerine aracilik
etmeyen reseptdr sorusu ise sinavin en zor ve detay bilgi sorusuydu.

Asetaminofen zehirlenmesi tedavisi eski ve ¢ok kolay bir soru olarak kabul edilebilirdi.

GP2b3a reseptdr blokeri tirofiban, statin yan etki sorusu orta zorlukta, tiazid ditretik yan etki sorusu
kolay ve heparinin ézelliklerinin sorgulandifsoru ise zor sayilabilecek sorulardandi.

Hormon sorularindan GnRH antagonisti ganireliks orta zorlukta bir soruyken, betametazonun
antiinflamatuvar etkisi ise eski ve kolay bir soruydu.

Diabet ilaglarinin etki mekanizmalari ise kismen yeni bilgi (AMP kinaz Uzerinden metforminin etki
gostermesi) ve yeni bilgi liraglutid’in GLP-1 reseptor agonisti olmasi ve orta—zor arasi duzeyde
sorulardi.

Beta-2 agonisti formoterol kolay ve benzeri ¢ok ¢cikmsgsorulardandir.

2



Fenilefrinin alfa adrenerjik reseptoérleri uyararak olwgturdug indirek etki sorusunda ise kalpte pozitif
inotropi gibi eski ve detay bir bilgi ¢eldirici olarak kullaniimasi sinavin dikkat geken ayrintilarindandi.

SSSile ilgili bupivakain kolay ve eski soru, kafa i¢i ketaminin arttirmasi ise orta zorlukta bir soruydu.

Noromuskuler yapan antibiyotiklerin sorgulandi§ soru ise kuvvetli celdirici iceren bir soruydu.
Telitromisin, polimiksin ve klindamisinin her Gc¢lde néromuskiler blokaj yapmakla birlikte protein
sentezi de olwgturan soruya eklenerek sorunun yanitinin éncelikle klindamisin ve telitromisinden birisi
olmasi safanmstir. Telitromisin néromuskuler blokaj etkisi nedeniyle myastenia graviste kullanimi
kontrendikedir, klindamisin isenéromuskuler blokaji arttirabilir ifadeleri Goodman and Gilman’s’da
mevcuttur. Bu nedenle sorunun yaniti Telitromisin olmalidir. Bununla birlikte sorunun iptal gerektirmedig
ve kotu kurgulanmsoldugnuda belirtmemiz gerekir.

Aztreonamin gram negatif etkinlioldug, anaerop etkinlighin olmadigise derslerde anlatilan ve notlarda
olan standart bir bilgiydi.

Metronidazol sorularinda ise alkol alan hasta vaka sorusu seklinde sorulmug, dikkati ve yorum yapma
kabiliyetini 6lgen zor sayilabilecek bir soru sayilabilirken, metronidazolun etki mekanizmasi ise kolay
sorular arasinda sayilabilir.



GENEL CERRAHI BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

— Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?
Bu sinavi degrlendirdiginizde, artmg soru sayisina bafj olarak sorularin genel cerrahi konularina gére
dengeli daddidq goéruyoruz:

o Ik :3soru

e Kolon ve rektum hastaliklari : 3 soru

e Meme hastaliklar :3soru

e Endokrin cerrahi : 4 soru (paratiroid, adrenal ve pankreas)

e Travma : 2 soru (yakin dénemdeki digr sinavlarda oldug gibi)

Sorularin dad@imi dengeli dedik, ama zorluk dadimi son derece dengesiz planlanmsgti. Cok kolay ve
ayirt edicilig olmayan 1-2 soruya kasin 4-5 adet ¢ok zor, yandal uzmanlik sinavlarinda bile zor
olabilece sorularin bu sinavda sorulmasi, sinavlar konusunda profesyonel olmasi gereken bir kurum
icin uygunsuz bir davrangtir. Referans kitaplari calgsaniz bile yapamayacaniz sorularin kasiniza
cikmasi ¢ok yipraticidir. Abartili diizeyde cerrahi teknik bilgi ve detay sorulmuglur.

Dikkati ceken digr nokta ise zorluk dagimina 6zen gosterilmezken ve ¢ok ilging bir sekilde cerrahi
sorularinda gin detay sorulurken, sorunun referans kitaplara satir satir uymasi igin 6zel bir 6zen ve
gayret gosterildig hissediliyor. Sorular adeta “Biz itiraz edilmemesi icin planlandik” gérintisu
sergiliyor. Bunu da bir TUSDATA etkisi olarak yorumlamak mamkun.

— Zorluk derecelerine gore soru sayilari nasildi?

e Cok zor 6
e Zor 7
e Orta 112
o Kolay 12

o Cok kolay 01
— Sorularnn ka¢ tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, ka¢ tanesi detay bir bilgiyi test
ediyordu?
e 16 soru temel bilgiyi test ediyordu.
e 12 soru detay bilgiyi test ediyordu.

— Soru tipleri agisindan sorulari kategorize eder misiniz?

¢ Bilgiyi direkt 6lgen soru sayisi 114
e Bilgiyi, yorum yoluyla dlgcen soru sayisi 16
o Bilgiyi, kasilagtirma yoluyla dlgen soru sayisi -3

o Bilgiyi, hasta yaklaimini test ederek dlgen soru sayisi: 5

— Cok yeni ya da literatiir bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag tane?



e Yeni olmamakla beraber detay literatir bilgisi gerektiren en az 3 adet soru mevcuttu.
¢ Hemobilianin glincel ve ileri diizey detayli bilgilerini pratisyenlerin nasil bilmeleri gerektifni
cozemedik.
Eskiden sorulmus soru ya da ¢gok benzer soru sayisi ka¢ taneydi?
Toplam 9 soru benzer ya da ayni idi:
e Eski sinavlarda sorulmwgolan 5 cm’den kicuk, fonksiyonel olmayan rastlantisal adrenal kitle
sorusu aynen soruldu, tek fark 3 cm yerine 2 cm verilmiti.
e Sekiz adet soruda ise ciddi benzerlikler mevcuttu.

Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlan?

e QOlasi tani sorulari i1
e Tani yontemleri 01
e Tedavi sorulari 13

e Komplikasyon - Yan etki sorulari i-
Yanlig sorulmus soru var mi?
Tam olarak yanlgolmamakla birlikte kotl sorulmwg ve tuzakli 3 adet soru mevcuttu:

e Toraks travmall hastada inen aorta ripturd sorusunda ayirici taniyr desteklemek icin daha
uygun parametreler verilebilirdi. Soruda hastanin normotansif verilmesi bir¢cok kiiyi aorta
ruptdrd tanisindan uzaklatirdi.

¢ Hemobilia sorusunda &iri detay bilgilerin seceneklerde kullaniimasi yandal uzmanlik sinavi
icin daha uygundur, iyi niyetli bir soru degdir.

o Gastrodzofageal refli hastalinda cerrahi tedavi ile dizeltilebilen anatomik ve fizyolojik
parametreler sorusu ise tartsmaya aciktir. Kaldi ki cevabi bile net olarak belirlemek cok
zordur, referansa gore degebilir.

TUSDATA BILIMSEL TOPLANTI MERKEZLERI bransinizdaki notlarinin basarisi nasildi?
Genel Cerrahi notlarinin bagarisi oldukga ylksektir. Bu sinavda sorulan 28 sorunun 23 tanesi
notlarda direkt olarak mevcuttur. Cerrahi etik sorusu dahil seceneklerine kadar notlarda
yakalanmstir. Notlarda bulunmayan 5 sorudan biri toraks travmasi ve aorta yaralanmasidir.
Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara
bransinizla ilgili 6nerileriniz nelerdir?
Derslerde vurgulanan konularin genelde yuksek oranda sinavda kullanildigni goériyoruz. Genel
Cerrahi igin 6zellikle sorularin gognlugnu olwgturan 5-6 konunun iyi bilinmesi gerektigortaya cikiyor:

1. $k(3soru)
Sivi elektrolit ve doku hasarina sitemik cevap (3-4 soru)
Meme hastaliklar (3 soru)
Kolon ve rektum hastaliklari (3 soru)

Tiroid-Paratiroid (3 soru)

o U~ W N

Travma (2 soru)



Derslerde ve notlarda vurgulanan spot bilgileri bilmek, konularla ilgili bolca soru ¢ézmek baariyi

artiracaktir; ¢cinkl spot bilgilerle bile cok soru yakalanmaktadir. Yukarida bahsi gegen konular ise

ezbere kagmadan anlayarak ¢algiimalidir.

Ozellikle agirlik verilen konular ya da siirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var

miydi? Sorularin dagihhmi zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki

sorulari detaylica analiz eder misiniz?

Cerrahide son sinavlarda, israrlisekilde; sok, meme hastaliklari, kolon ve rektum hastaliklari,
tiroid hastaliklari konulari populerliklerini strdirtyorlar ve bu da beklenen bir durum. Glzel
yani, bu 4 konuyu iyi bildifnizde 25-28 soruluk Genel Cerrahi havuzunun 12 sorusunu yapma
gnsiniz yuksek.

Bunlara ek olarak artik neredeyse rutin diyebilecefiniz 2 travma sorusu sorulmakta ve ilgili
sorular bazen ¢ok detay olabilmekte.

Beslenme konusu da g6zardi edilmemeli. Her sinavda 1 adet sorusu kullaniliyor ve genelde
beklenen-vurgulanan bir noktadan geliyor. Sonugta cerrahi notlarindaki bitiin konulardan
soru gelebilir; ama hangi konulardan daha fazla soru gelecefjcok nettir.

Bu sinavda yanik, yara iyilesmesi sorusu yoktu; ama bunlar zaten 2-3 sinavda bir kullanilan
konulardir, yadirganmamasi gerekir.

Sirpriz denilebilecek tek nokta, ciddi cerrahi enfeksiyon ve cerrahi komplikasyon sorusu
olmamasi idi. Bunu da gelecekteki sinavlarda rahatlikla telafi edeceklerdir.

Bu sinavdaki 6nemli sikinti, zorluk derecesi ylksek sorularin fazla olmasi idi. Sadece 3 soru
kolay ve ¢ok kolay kategorisine giriyordu. Buna kasin, 13 soru zor-¢ok zor grubunda idi.
Kolay ve orta zorluktaki toplam 15 soruyu ¢og kinin yapacagdislinildignde, zor gruptan
cevaplanan soru sayisinin artiriimasi gerekir.

Mevcut notlar bu ihtiyaci kasilamak icin de yeterlidir. Birkag soru kayipla — ki bu sorularin
dogu cevaplanma baarisi %5 veya altinda olacaktir — notlari ¢alsarak guzel bir bagar elde
edilmesi mimkunddr. TUSDATA cerrahi notlari kompakt bir hacimde, maksimum soruyu

yakalama baarisina sahiptir.



FHE BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?
e Histoloji 4 soru, Embriyo 4 soru, Fizyoloji 10 soru olarak soruldu.

e Embriyolojiden 2-3 soru beklerken, 4 soru gelmesi strpriz oldu.

o Histoloji ve Fizyoloji sorulari ise bekledifmiz tarzda ve zorlukta idi.

Zorluk derecelerine gore soru sayilari nasildi?

e Cokzor -
e Zor 4
e Orta 9
e Kolay 3

e CokKolay : 2

Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, ka¢ tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?
e Sorularin 15 tanesi temel bilgiyi, 3 tanesi ise detay bir bilgiyi test ediyordu.

Soru tipleri agisindan sorulari kategorize eder misiniz?

e Bilgiyi direkt 6lcen soru sayisi 114
e Bilgiyi, yorum yoluyla 6lgen soru sayisi -3
o Bilgiyi, kasllagirma yoluyla dlgen soru sayisi 01

o Bilgiyi, hasta yaklaimini test ederek dlgen soru sayisi -

Cok yeni ya da literatiir bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag tane?

e Literatir bilgisi gerektiren soru yoktu.

¢ Ancak, “umami tadin reseptori” bilgisinin sorgulandigsoru yeni bir bilgi olarak degrlendirilebilir.
Eskiden sorulmus soru ya da ¢gok benzer soru sayisi ka¢ taneydi?

e Bes

Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlan?

e Olasi tani sorulari D -
e Tani yontemleri :-
e Tedavi sorulari i-

o Komplikasyon - Yan etki sorulari :

Yanlig sorulmus soru var mi?
e Yoktu.

TUSDATA BILIMSEL TOPLANTI MERKEZLERI branginizdaki notlarinin basarisi nasildi?



¢ Notlarimiz 18 sorudan 17 soruya cevap verecek kalitede idi.

Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla
ilgili 6nerileriniz nelerdir?

Ozellikle agirhik verilen konular ya da siirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi?
Sorularin dagihimi zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorulan detaylica
analiz eder misiniz?

e GB Histolojisi : 2
e  Sinir Histolojisi 01
e Genital 1
e Embriyoloji 14
e Solunum Fizyolojisi 12
e Kas Fizyolojisi 01
¢ Kalp —Dolsgim 12
e Sinir sistemi 12
o Bobrek fizyolojisi 01
e GB 1

e Kan 01

Embriyoloji sorusunun 4 tane gelmesi surprizdi. Bir sorunun cevabi notlarimizda yoktu. Bu durumda
Embriyoloji’ye biraz daha fazla aglik verilmesinin daha iyi olacag digliniyoruz.



KADIN DOGUM BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

— Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?

Genel olarak bakildignda son birkag sinava nazaran nispeten daha kolay sayilabilecek ve ayrinti bilgilerin cok
sorgulanmadigbir kadin dogm sinavi oldu. Soru dagimlarinda sira dsi bir uygulama yoktu:

e Jinekoloji 12
e Endokrinoloji :3
e Obstetri: 4

e Onkoloji 2

e Kontrasepsiyon : 1geklinde idi.
Sorularin gognda direkt bilgi sorgulanirken, yoruma dayali sadece U¢ soru mevcuttu.

— Zorluk derecelerine gore soru sayilari nasildi?
e Cokzor:1(237)

e Zor : 2 (235, 236)

e Orta : 3(230, 231, 239)

e Kolay 1 4 (229, 233, 238, 240)
e Cok Kolay 1 2(232,234)

— Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, ka¢ tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?

e Toplam 10 soru temel bilgi gerektiriyordur: 229, 230, 231, 232, 233, 234, 235, 236, 238 ve 240

e Toplam 2 soru detay bilgi gerektiriyordu: 237 ve 239

— Soru tipleri agisindan sorulan kategorize eder misiniz?

e Bilgiyi direkt dlcen soru sayisi : 10 soru (229. 230, 231, 232, 233, 234, 238, 239,
240)
e Bilgiyi, yorum yoluyla 6lgen soru sayisi : 3soru (235, 236, 237)

e Bilgiyi, kasllsgirma yoluyla dlgen soru sayisi i-

o Bilgiyi, hasta yaklgimini test ederek dlgen soru sayisi -

— Cok yeni ya da literatlr bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag tane?

e Yeni veya literatir bilgisi gerektiren soru yoktu.

— Eskiden sorulmus soru ya da ¢ok benzer soru sayisi kag taneydi?

e Dort sorunun birebir olmasa da eski TUS sorularina belirgin benzerligbulunmaktadir: 229, 232, 233, 234.
— Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlan?

e QOlasi tani sorulari -



Tani yontemleri : -
Tedavi sorulari : 1 (235)

Komplikasyon-Yan etki sorulari: -

Yanhs sorulmus soru var mi?

Yanlgsoru bulunmamaktadir.

TUSDATA BILIMSEL TOPLANTI MERKEZLERI bransinizdaki notlarinin basarisi nasildi?

Kadin Dogm sorularinin 11 tanesinin yaniti notlarimizda bulunmaktadir.

Direkt referansinin notlarimizda olmadigtokolitik ajanlarin yan etkisinin sorgulandigsoru gok temel Farmakoloji
ve Dahiliye bilgisi olup rahatlikla yapilabilecek bir sorudur.

Buna ek olarak sekiz TEMEL BLMLER ve bir adet de KLNK BLMLER sorusuna notlarimizdan referans
verilebilmgtir.

Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla
ilgili 6nerileriniz nelerdir?

Sinav formartinda degklik sonrasi Kadin Dogm sorularinin 12 soruya indirilmesi ve sorularin zorluk
derecesinin genel olarak yliksek olmasi sinava hazirlik siirecinde Kadin Dogm'un geri plana atilmasina neden
olmwgtur. Bu yaklgim, sinava hazirlanan hekimler arasinda oldukga yaygin kullaniimaya baglanms olup bu
stratejinin tamamen yanlgbir uygulama oldugnun ispati tarzinda bir sinav geride kalmstr.

Son dort sinava bakildignda, her sinav direkt Kadin Dogm bilgisi gerektiren ve baka bir brars bilgisi ile
¢6zlilmesi mimkiin olmayan en az 15 soru bulunmaktadir. Kadin Dogm brarsi dsnda ¢ikms ancak buyuk
oranda Kadin Dogm bilgisi ile yapilabilecek en az 5 soru daha bulunmaktadir. Totale baktignizda énceki
sinavlara gore gercekte soru sayisinda bir azalma olmadiggoérilmektedir.

Digr dnemli nokta ise artik Kadin Dogm’un en belirleyici brarg haline gelms olmasidir. Tek bagina Kadin Dogm
netlerinin sinav kazandirmayacag akardir, ancak asil hedef olan istedifn yerin kazanilmasi konusunda en
onemli yeri olwturmaktadir. Kadin Dogm sorularinin Turkiye geneli ortalamasi olduk¢a digik olup bilen ile
bilmeyen hekimin bu kadar net ayirt edilebildigbagka bir brars yoktur. O halde egr bir hekim herhangi bir brarsi
deil de hedefledigbrarsi kazanmak istiyorsa Kadin Dogm'a mutlak 6nem vermelidir.

Ozellikle agirlik verilen konular ya da siirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi?
Sorularin dagilimi zorluk ag¢isindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorular detaylica
analiz eder misiniz?

Soru dagimi Jinekoloji 2, Endokrinoloji 3, Obstetri 4, Onkoloji 2, Kontrasepsiyon 1 olaraksekillenmitir.
Digr sinavlara gore obstetri sorusunda artgizlenmgolup genel itibari ile beklenen bir dagim olmugtur.
Digr sinavlara nazaran zorluk derecesi daha ilimli ve kabul edilebilir diizeyde bir sinav olmustur.

Digr brarglar icerisinde yer alan ancak direkt kadin dogm bilgisinin sorgulandi§9 sorunun bulunmasi gergekte
Kadin Dogm konulart ile ilgili soru sayisinda azalmanin olmadigni ve kadin dogm netlerinin daha belirleyici
oldugnu gostermektedir.



KUGUK STAJLAR BRANS DEGERLENDIRMESi

Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?
Soru sayimiz bekledigmiz gibiydi:

e Dahili kiiguk stajlardan 15 soru

e Cerrahi kiiguk stajlardan 8 soru

Zorluk derecelerine gore soru sayilari nasildi?

e Cokzor :4

o Zor 01
e Orta 18
o Kolay 5

e Cokkolay :5

Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, ka¢ tanesi detay bir bilgiyi test

ediyordu?
o Temel bilgiyi 6lcen soru sayisi  : 18
¢ Detay bilgi isteyen soru :5

Soru tipleri agisindan sorulari kategorize eder misiniz?

¢ Bilgiyi direkt lgen soru sayisi :10
e Bilgiyi, yorum yoluyla dl¢en soru sayisi 9
o Bilgiyi, kasllgtirma yoluyla dlgen soru sayisi :0
o Bilgiyi, hasta yaklagimini test ederek dlgen soru sayisi  : 4

Cok yeni ya da literatir bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag tane?

Yeni bilgileri sorgulayan 5 zor soru mevcuttu. TUS sinavinda ilk kez sorgulanan yeni baliklardi.
Eskiden sorulmus soru ya da ¢cok benzer soru sayisi kag taneydi?

12 soru, eski TUS sorularina gok benzer veya ayni idi....

Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlan?
e Olasi tani sorulari

e Tani ydéntemleri

e Tedavi sorulari

o O o B+

o Komplikasyon - Yan etki sorulari

Yanhs sorulmus soru var mi?
Yanlgoldugnu digindigmiz soru yoktu.
Bransinizdaki notlarinin basarisi nasildi?
e Genel olarak notumuz beklentiyi kasilar nitelikteydi.

¢ Notumuzda birgok sorunun cevabi vardi.



Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara

bransinizla ilgili 6nerileriniz nelerdir?

¢ Her sinavdaki gibi yine birka¢ sorumuz zor sayilabilir.

e Sorularin anlamli bir kismi notlarimizda ve TUS soru kitaplarimizda oldug icin, bu kaynaklar iyi
calsimalidir.

Ozellikle agirlik verilen konular ya da siirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var

miydi? Sorularin dagihmi zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki

sorulan detaylica analiz eder misiniz?

Yeni sinav sistemine gegildikten sonra sorularin dagimina baktignizda, yeni sinavlarda adli tip,

kardiyovaskiler cerrahi, géds cerrahisi gibi brarglardan diizenli soru geldigni goriyoruz.



2013 YILI EYLUL DONEMI
MIKROBIYOLOJi BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

— Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?

Goriiniiste brangsimiza ait soru araligi olan 55-76. sorular asagidaki alt bashklar halinde siralanabilir:

Bir soru Klinik immunoloji-Allerji sorusudur (57-anafilaksi tedavisi sorusu).
Bir soru Patoloji kapsamindadir (59-Charcot-Leyden kristali sorusu).
iki soru Temel Mikrobiyoloji sorusudur (62-bakteri toksinleri ve 65-plazmit sorulari).

Alti soru Bakteriyoloji sorusudur (60-beyin apsesi, 61-Lyme hastaligi, 63-kolera, 64-bruselloz, 68-
psédomembrandz kolit ve 74-VDRL sorulari).

Dort soru Viroloji sorusudur (56-EBV serolojisi, 66-herpesvirislerin latent infeksiyon bolgeleri, 71-BK
virlis ve 76-anti-retroviral tedavi sorulari).

Dort soru Mikoloji sorusudur (70-Malessezia furfur, 72-Coccidioides immitis, 73-termal dimorfik mantar
ve 75-allilamin antifungal sorulari)

iki soru Parazitoloji sorusudur (67-Diphyllobothrium latum ve 69-Sarcocystis sorulari).

iki soru Temel immiinoloji sorusudur (55-C1 inhibitor eksikligi ve 58-Toll-like reseptdr sorulari).

Zorluk derecelerine goére soru sayilari nasildi?

Cok zor: 2 (61, 69)

Zor :5(57, 58, 62, 67, 75)
Orta :9 (56, 59, 60, 70, 71, 72, 73, 74, 76)
Kolay : 5 (55, 64, 65, 66, 68)

Cok Kolay :1(63)

— Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, ka¢ tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?

Sorulardan 15 tanesi temel bilgiyi 6lgmekteydi: 55, 56, 58, 60, 62, 63, 64, 65, 66, 68, 70, 72, 73, 74, 76.
Sorulardan 7 tanesi detay bilgiyi 6lgmekteydi: 57, 59, 61, 67, 69, 71, 75.

— Soru tipleri agisindan sorulari kategorize eder misiniz?

Bilgiyi direkt 6lgen soru sayisi : 15 soru (55, 57, 58, 59, 60, 65, 66, 67,
68,70,71,72,73,74 ve 76. sorular)

Bilgiyi, yorum yoluyla 6lgen soru sayisi : 3 soru (56, 61 ve 62. sorular)

Bilgiyi, karsilagtirma yoluyla élgen soru sayisi : 2 soru (69 ve 75. sorular)

Bilgiyi, hasta yaklasimini test ederek dlgen soru sayisi : 2 soru (63 ve 64. sorular)

— Cok yeni ya da literatiir bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag tane?

Bir soru (69. soru)



— Eskiden sorulmus soru ya da ¢ok benzer soru sayisi kag taneydi?

Daha &nce aynen sorulmus soru: U¢ soru (56, 65 ve 70)

Daha 6nce benzeri sorulmus soru: Yedi soru (60, 64, 66, 68, 72, 73 ve 74)

— Vaka sorusu soru sayisi? Tani, tani yontemleri, tedavi, komplikasyon... sorulari dagilimlarini da yapiniz.

Bes sorunun tiimii tani sorusudur: 56, 63, 64, 68 ve 70. sorular.

— Yanhis sorulmus soru var mi?

Yoktur.

TUSDATA BiLIMSEL TOPLANTI MERKEZLERI bransinizdaki notlarinin basarisi nasildi?

Brangimiz disinda sorulmus iki soru digindaki biitiin sorular notlarimizda mevcuttur.

— Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla ilgili 6nerileriniz
nelerdir?

Bu sinav, Mikrobiyoloji agisindan zorluk derecesi oldukg¢a yiliksek bir sinavdi. Diger TUS’larda da
yasadigimiz gibi, Temel Tip Bilimleri icerisinde 1-2 bransin yiksek zorluk dereceli olmasi beklenirdi. Bu
kapsamda yer alan 120 soru icerisindeki en zor bollimin Mikrobiyoloji oldugunu séyleyebiliriz. Bu
durum 5-6 sinavda bir yasaniyordu, bu sinavda tekrar yasadik, cok stkdr ki fazlaca cam devirmeden bitti.
Dolayisiyla; ¢ok zor ve zor zorluk dereceli soru sayisinin 7 gibi beklenenin hayli listlinde, tersine kolay ve
¢ok kolay soru sayisinin 6 gibi beklenenin altinda oldugu bu sinavda g¢ok ¢alismis olanlarin dahi 3-4
ayrintil soruda dogruya ulasamamis olabileceklerini tahmin etmek ¢ok zor olmasa gerektir.

Sonraki sinavlar i¢cin en 6nemli tahminimiz, soru dagiliminin artik bir standarda oturmus olmasidir.
Dolayisiyla Temel Mikrobiyoloji ve Bakteriyoloji sorusunun 8-10, Viroloji sorusunun 4-5, Parazitoloji
sorusunun 2-3, Mikoloji sorusunun 3-4, Temel immiinoloji sorusunun ise 2-3 olabilecegini séyleyebiliriz.

ilging olan, az sayida soru almis alt dallarin zorluk derecesinin ¢ok soru alanlara gore daha fazla
olmasidir. Bu nedenle; onldmuzdeki sinavlara hazirlanan meslektaslarimizin “Ben
Parazitoloji/Mikoloji/Temel immiinoloji ¢alismayacagim, cok az soru cikiyor” gibi bir liksii olmadigini
soyleyebiliriz.

— Ozellikle agirlik verilen konular ya da siirpriz sekilde hig soru sorulmayan konular var miydi? Sorularin dagihimi
zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorulari detaylica analiz eder misiniz?

Mikrobiyoloji, malum kuskular nedeniyle sistem degisikligine gidilen, ancak bunca titizlige (!) ragmen bir
hayli sikintili ve olayli bir sinav doguran 2010 Aralik sinavi sonrasinda st Uste ¢ilginliklarin yasandig
belki de tek Temel Tip Bilimleri bransi. Zaman igerisinde, “Hah! Tamam! Duruldular... Artik yeni heyecan
aramayacaklardir. Dogru diizgiin, kemik sesi getirecek kadar yiksek zorluk derecesine sahip olsa da
ayiricilik indeksi yliksek olan sorulardan olusan sinavlar yapacaklardir, herhalde. Nihayet dingin sulara
ulastilar”, diyorsunuz... Haydaa! Bu sinavda da oldugu gibi, dyle bir soru demetiyle karsilasiyorsunuz ki,
adeta “Saka yaptinik!” gibi bir mesaj veriyorlar.

Dinya’da adi Temel Tip Bilimleri olan baska hangi sinavda Mikrobiyoloji bransi altinda “anafilaksinin
tedavisinde kullanilmayan ilag” sorulabilir, bilemiyoruz. Biz de, itiraf edelim ki sasirdik ve fellik fellik
Allerji kaynaklari arayarak dogru yanita ulasabildik.

Benzer bir baska konu Charcot-Leyden kristali sorusunda yasandiysa da Patoloji bilgileri ile dogru
yanitlanabilecek bir soruydu.



Bu iki soruyu goriince, “Bizim Mikrobiyologlar yine Gsengec¢ davranmislar, herhalde; 22 soruyu baskalari
tamamlamis” gibi komik bir fikir geldi, aklimiza.

Temel Mikrobiyoloji ve Bakteriyoloji sorularini gok begendigimizi sdyleyebiliriz. Ozenli hazirlanmus, kolayi
fazlaysa da ayiricilik indeksi ylksek sorulardan olusturulmustu. Soranlarin beynine saglik. Lyme hastaligi
sorusu, bu béliimin en zor sorusuydu.

Viroloji sorulari da, her ne kadar kafayi latent virlslere fazlaca takmis olsalar da, iyi kurgulanmis
sorulardan olusturulmustu. Sinavin ¢ogunlugunu olusturan bu iki soru paketini bu gibi kaliteli bir se¢me
sinavina fazlasiyla yakistirdigimizi belirtmeliyiz.

Toll-like reseptor sorusu gibi sorulma sancilari yasayan mikemmel bir bilgiyi nihayet sormalari sinavin
bizim agimizdan degerini arttirdi. Konuyu bilen kisilerce, olduk¢a da glizel kurgulanmis ve (nihayet)
slirpriz/sacma-sapan seceneklerle bulandirilmamis harika bir soruydu. immiinoloji de sinifi gecti, yani...

Mikoloji sorulari genellikle orta karar, daha 6nce denenmis sorulardan ibaretti. Yine de sec¢imleri
dengeliydi.

Her ne kadar yemeklerin son sirasinda tatli yer alsa ve Ustline keyif kahvesi icilse de biz tam tersini
yaptik; faciayl en sona sakladik: Parazitoloji. Haydi Diphyllobothrium latum sorusunu, arada bir boyle
sikintih soru sorma haklari olarak gorebiliriz. Hatta “Calisin kardesim, yok oyle bu sinavi kolayca
gecmek...” demelerine de biz hak verebiliriz.

iyi de, Sarcocystis de nerden cikti? Haydi daha énce bir kez, “Diinya’da bdyle bir parazit de var, ha!..”
anlaminda sordunuz, kendinizi tatmin ettiniz. Buna ses c¢ikarmadiydik, efendilikten. Bu sinavdaki
Sarcocystis sorusu, iddia ediyoruz ki, sorulmus olan Mikrobiyoloji sorulari icerisinde en gereksiz ve
eminiz ki ayiriciik indeksi en diisiik ¢ikacak olan sorudur. Bunca onemli insan patojeni igerisinde
secilmesi saglikli bir tercih olmasa gerektir. Bu soru, yiiksek olasilikla Veteriner Hekimlik disiplininden
gelmis bir 6gretim Uyesince sorulmustur. Hatta, diger muhataplarinin “Kardesim bu da sorulur mu,
yahu?” diye disinseler de kibarhktan birkag kez yutkunarak sineye cektikleri ve ses ¢ikar(a)madiklari bir
sorudur. Iki sinavdir sorulmasi nedeniyle, “Acaba bilemedigimiz bir dneme mi sahip?” endisesiyle
yaptigimiz arastirmada, Ulkemizdeki ve hatta yakin Dinya cografyasindaki literatirlerde ¢ok sayida
hayvan calismasina ulasmamiza ragmen hemen hemen hi¢ insan enfeksiyonu verisine
rastlayamadigimizi belirtmeliyiz. Saniriz bu parazitin dnemsenebilmesi igin insan enfeksiyonlarinin
kismen daha sik gorildigi Glineydogu Asya’da hekimlik yapilmasi gereklidir.

Se¢cme sinavlarinda, se¢me yapilacak alanda, 6rnegin “TUS’ta insan tibbindaki” belirleyici konular
sorgulanmalidir. Dolayisiyla bu sorunun, sadece soruyu sorani tatmin edebilecegini soyleyebiliriz.
Secicilik (ayiricihk) agisindan bu sinavin en degersiz ve tekrar ediyoruz, “gereksiz” sorusu oldugunu
soyleyebiliriz.



PATOLOJi BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

— Branginizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?

Soru dagilimlar soyleydi:

Hicre hasari 12 soru
inflamasyon : 1 soru
immin sistem :1soru

Hemodinamik hastaliklar : 1 soru
Neoplazi :4 soru
Cocukluk ¢agi hastaliklari: 1 soru

Damar hastaliklari : 2 soru

Hematopoetik sistem :1soru
Gastrointestinal sistem :2soru
Karaciger :1soru
Bobrek : 2 soru

Santral sinir sistemi: 1 soru

Kadin-genitali :1soru
Kas-iskelet :1soru
Dermatoloji :1soru

86. soru ¢ift cevapli, yanlis ve 6zensiz hazirlanmis bir soru iken; 88. sorunun (kalsiyum) soru
kokii hatali oldugu icin iptal edilmesi gerekir.

Ayrica ¢ok zor ve zor soru sayisinin arttigini, cok detay bilgilere girildigini, yeni bilgilerin
soruldugunu goriyoruz.

— Zorluk derecelerine goére soru sayilari nasildi?

Cok zor 12
Zor 12
Orta 16
Kolay 111
Cok Kolay :1

— Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, ka¢ tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?

7 soru esas bilgiyi sorgulamaktadir.

15 soru detay bilgiyi sorgulamaktadir.

— Soru tipleri agisindan sorular kategorize eder misiniz?

Bilgiyi direkt 6lcen soru sayisi : 19

Bilgiyi, yorum yoluyla 6lcen soru sayisi : -



e Bilgiyi, karsilastirma yoluyla 6lcen soru sayisi : 1
e Bilgiyi, hasta yaklasimini test ederek Olgen soru sayisi: 2

— Cok yeni ya da literatiir bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag tane?

e ki soru cok yeni bilgileri sorgulamaktaydi ve zor sorulardi (Fundik gland polibi ve
diz kas sorusu).

— Eskiden sorulmus soru ya da ¢ok benzer soru sayisi kag taneydi?

e 7 eski ve benzeri soru varken, 15 soru yeniydi.

— Vaka sorusu soru sayisi ve dagihmlari?

e Olasi tani sorulari 2
e Taniyontemleri 0
e Tedavisorulari :0
e Komplikasyon - Yan etki sorulari 0

— Yanhs sorulmus soru var mi?

iki soru yanlisti.

86. soru: Soru Robbins pathologic basis of diseases 8th edition syf 277’deki tablodan direkt alinmig
ve dustnilmeden sorulmustur. Bu tabloda; kanser ile iliskili enfeksiydz ajanlar verilmistir (H.pylori,
Hepatit B ve C, EBV, HIV, HHV-8, gonokok, klamidya, HPV, Sistozoma, bakteri) yer almaktadir. Ancak bu
tabloda verilmek istenen sey, kronik inflamasyon zemininde kanser gelismesidir; tablonun bashgi da
zaten budur. Neden ne olursa olsun kronik inflamasyonun prekanser6dz oldugu yazmaktadir. Yani buna
neden olan seyle degil. Eger o tabloyu kanser yapan mikroorganizmalar olarak yorumlarsak gonokok,
klamidya, HIV ve bakteriler diye yaziyorki hepsinin kanser yaptigini kabul etmek tam bir faciadir. Bunlar
direkt karsinojen degildir. Kronik inflamasyona neden olduklari igin kansere neden olduklari
tartisiimistir.

e Helicobacter pylori: Kronik gastrit yapmasinin yani sira Cag a toksini ile mide kanseri ve
lenfomasinin etiyolojisinde yer alir.

e  Epstein-Barr viriis: Burkitt lenfoma, hodgkin hastaligi, nazofarinks karsinomu, B hcreli
lenfomalar, T ve NK hiicreli lenfomalarda etiyolojik faktorddr.

e Hepatit C viriisii: Kronik hepatit yaparak hepatosellller kanserin etyolojisinde yer alir.

e Chlamydia trachomatis: Zorunlu hiicre ici bakteri ve enerji paraziti olan Chlamydia
trachomatis trahom, non-gonokoksik lretrit, servisit, epididimit, konjonktivit, pndmoni ve
lenfogranuloma venerumun etkenidir. Kanser yapmaz!

e Herpes simpleks viriis: Keratit, konjonktivit, Uveit, ensefalit, gingivostomatit yapar.
Kanser yapmaz!

88. soru: Hiicre zedelenmesinde kalsiyumun etkilerini sormaya calismis ama soramamig bir soru!
Soru yanhs kurgulanmistir.



Hicre zedelenmesinde sitozolik kalsiyum artisinin temel nedenleri hiicre zari, mitokondri ve
endoplazmik retikulum gegirgenliginin artip kalsiyum salinmasidir. Sitozolde artan kalsiyum hiicre igi
enzimleri aktiflestirerek hasara neden olmaktadir. Bu enzimler fosfolipaz (membran hasari, gegirgenlik
artisi), proteaz (hicre iskelet protein hasari), endoniikleaz (DNA hasari-genetik materyal parcalanmasi)
ve ATPaz (ATP azalmasi)’dir.

Yani soru soyle sorulmaliydi: Asagidakilerden hangisi sitozolik kalsiyum artisinin sonuglarindan biri
degildir?

Eger boyle sorulsaydi dogru cevap D sikki olacakti.

Soruyu bu hali ile kabul edersek:

A) Membran hasarinin olusmasi hiicre disindan icine kalsiyum girisine neden olacaktir ve dogrudur

B) ATP kaybinin azalmasi organel membranlarinda bulunan Ca ATP’az’in bozulmasina neden olacak ve
sitoplazmik kalsiyum artacaktir ve dogrudur.

C) Yapisal proteinlerin parcalanmasi (mikotiibiil-hiicre membrani) parcalanmasi olarak distiniirsek sitoplazmik
kalsiyum artacaktir ve dogrudur.

D) Mitokondriyal gegcirgenlik azalmasi kalsiyum azalmasina neden olacaktir ve yanlistir

E) Genetik materyal (DNA) pargalanmasi kalsiyum artisin a neden olmaz. Kalsiyum artisi endontiikleazlari
aktiflestirir ve DNA hasarina neden olur. Yanhstir.

Yani soruyu bu hali ile kabul edersek D ve E segenekleri cevap olur ki, mantiksiz bir soru olur.

Soru koki degistirilirse soru dogru olmaktadir. Yani soru yanhstir ve iptal edilmelidir.

TUSDATA BILIMSEL TOPLANTI MERKEZLERI bransinizdaki notlarinin basarisi nasildi?
e iki sorunun cevabi notlarimizda yoktur: Diiz kas ve pulmoner blastom sorusu.
e Diger sorularin yanitlari net olarak mevcuttu.

Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara
bransinizla ilgili 6nerileriniz nelerdir?

e OSYM’nin ne yapacagi belli olmuyor. Bir zor, bir kolay, bir amacsiz, 2 yanlis...

e Ama detayl calismak gerekiyor. Son zamanlarda bu sorularin sikliginin arttigini
gorlyoruz. Bu text-book okumak anlamina gelmiyor. Zaten text-book’la da
girseniz (Robbins) pulmoner blastom sorusunu zaten bulamazdiniz; ¢linki yok.
Diz kas sorusunu da bulmaniz 2 saatinizi airdi© Dolayisiyla, notlar igin her
zaman dedigimizi soylemek istiyoruz: ‘Yeterli’. Maceraya girmeden 1-2 tekrar sizi
basariya ulastiracaktir.



PEDIATRI BRANSI GENEL DEGERLENDIRME

Not: iki 6rnek brans yorumu ektedir.

Bransinizda sorulan sorulari genel olarak degerlendirir misiniz?

Pediatri sorulari giderek daha detayli olmaya basladi. Bunun sonucunda da daha zor sorular geliyor. Bu sinavda
bir 6zensiz soru disinda itiraz edilecek soru yok.

Zorluk derecelerine gore soru sayilar nasildi?

- Cok zor 2
- Zor 16
- Orta : 8
- Kolay 9
- Cok Kolay 5

Sorularin kag tanesi esas olarak temel bir bilgiyi, ka¢ tanesi detay bir bilgiyi test ediyordu?
11 soru detayl bilgi, 19 soru temel bilgiyi test ediyor.

Soru tipleri agisindan sorulari kategorize eder misiniz?

- Bilgiyi direkt 6lcen soru sayiSi.......cccvveeeeeeeeecciiiieeeee e, 123
- Bilgiyi, yorum yoluyla 6lgen soru sayisl ......cccccvveeeeeeeeeecnnvnnnnnn. 01
- Bilgiyi, karsilastirma yoluyla dlcen soru sayisl ......cccceeeeevrnneeee. 01
- Bilgiyi, hasta yaklasimini test ederek 6l¢en soru sayisi............ :5

Cok yeni ya da literatiir bilgisi gerektiren soru var miydi? Varsa kag tane?
4 soru

Eskiden sorulmus soru ya da ¢ok benzer soru sayisi kag taneydi?

13 soru

Vaka sorusu soru sayisi ve dagilimlari?

- Olasl tani sorulari 14
- Tani yontemleri 14
- Tedavi sorulari 01

- Komplikasyon - Yan etki sorulari

Yanhg sorulmus soru var mi?
1 tane Ozensiz soru var.

TUSDATA BILIMSEL TOPLANTI MERKEZLERI bransinizdaki notlarinin basarisi nasildi?



Bu sinavdaki soru ve egilimler dikkate alindiginda bir sonraki sinava hazirlananlara bransinizla ilgili 6nerileriniz
nelerdir?

Ozellikle agirlik verilen konular ya da siirpriz sekilde hi¢ soru sorulmayan konular var miydi? Sorularin dagilimi
zorluk agisindan da bakildiginda bu sinavda bransinizdaki sorulari detaylica analiz eder misiniz?
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