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TUS HAZIRLIK MERKEZLERI

ENDOKRIN SIiSTEM

HASTALIKLARI ve PATOLOJiSi

86. HIPOFiz

Hipofiz hipofonksiyonunun en sik nedeni hangisidir...
Hipofiz adenomu
Kraniofaringioma nerden kéken alir... Rathke kesesinden
kaynaklanir.
Kraniofaringioma en sik nereye yerlesir.. Suprasellar
yerlesir.
Kraniofaringiomanin klinik 6zelligi nedir.. Hipofiz
hipofonksiyonuna neden olan, orta hatta yerlesen,
kalsifikasyon gosteren benign tiimérdiir.
Kraniofaringiomanin genetik 6zelligi nedir.. WNT/beta-
katenin mutasyonu
Gebede vajinal kanamaya bagli gelisen hipofiz yetmezligi
nedir... Sheehan sendromu
Hipofiz igine kanama sonucu olusan hipofiz yetmezligi
nedir... Pituiter apopleksi
Hipofiz hiperfonksiyonunun en sik nedeni hangisidir....
Adenom
Hipofiz adenomunda gérilen mutasyon nedir.. GNAS
gen mutasyonu
PIT-1 gen mutasyonunda gériilen bulgu nedir.. GH,
prolaktin ve TSH azalr.
En sik hiperpitiitarizm nedeni olan adenom
hangisidir. ..

Prolaktinoma
Psammom cismi iceren hipofiz timéri hangisidir. ..
Prolaktinoma
Stromasinda amyloid birikimi olan hipofiz timori
hangisidir... Prolaktinoma
Hiperpitiiitarizmin 2. en sik nedeni hangisidir... GH
salgilayan adenom
ACTH salgilayan adenom nedeniyle cevre hipofizdeki
tiiméral olmayan ACTH iireten hiicrelerde gériilen
dejenerasyon hangisidir ... Crooke bazofilik
dejenerasyonu
Cushing'li bir olguda bilateral adrenalektomi sonrasi
ACTH (Adrenokortikotropik hormon) salgilayan adenom
olusmasina ne denir... Nelson sendromu
Nérohipofizin en sik gérilen hastaligi hangisidir...
Vazopressin sekresyonunda azlk
Uygunsuz ADH (Antidiiiretik hormon) sendromuna en
stk neden olan tiimdr hangisidir. .. Kiigiik hiicreli akciger
kanseri

SORULAR

336.Hipofiz adenomlan ile iligkili olarak asagidaki
ifadelerden hangisi yanhstir?

A) En sik gorulen hiperfonksiyonel hipofiz adenomu
prolaktinomadir.

B) Psammoma cisimciklerinin saptandig hipofiz adenomu
prolaktinomadir.

C) GNAS gen mutasyonu en sik buyime hormonu
adenomlarda pozitiftir.

D) Crooke’un bazofilik hyalin dejenerasyonu ACTH
salgilayan adenomlarda gérdlur.

E) PiT-1 mutasyonu TSH salgilayan adenomlarla
iliskilidir.

Dogru cevap: E
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337.0tuz iki yasinda kadin hasta halsizlik, soguk intbleransi,
adet goérememe sikayetleri ile bagvuruyor. Yaklasik 3 ay
kadar 6nce dogum yaptigi ve dogum yaptiktan bu yana
bebegini emziremedigi dgreniliyor. Fizik muayenede kan
basinci 80/50 mmHg olgciiliiyor.

Bu hastada en olasi tani asagidakilerden hangisidir?

A) Prolaktinoma

B) Subakut lenfositik tiroidit
C) Lenfositik hipofizit

D) Sheehan sendromu

E) Bos sella sendromu

Dogru cevap: D

338.Stromasinda amiloid saptanma olasiligi en yiiksek
olan hipofiz adenomu asagidakilerden hangisidir?

A) Blyime hormon salgilayan adenom
B) Prolaktin salgilayan adenom

C) ACTH salgilayan adenom

D) TSH salgilayan adenom

E) FSH salgilayan adenom

Dogru cevap: B

339.Bir otopsi sirasinda 6n hipofizde 10 mm ¢apinda bir
adenom saptaniyor. Mikroskopik incelemede adenomu
olusturan  hicrelerde  Crooke’'un bazofilik hyalin
dejenerasyonu oldugunu tespit ediyor.

Bu otopside saptanan en olasi hipofiz adenomu
asagidakilerden hangisidir?

A) TSH salgilayan adenom

B) Prolaktinoma

C) ACTH salgilayan adenom

D) Biyime hormonu salgilayan adenom
E) FSH salgilayan adenom

Dogru cevap: C

340.Kraniyofarenjiyom santral sinir sisteminde en_sik
asagidakilerin hangisinde yerlesir?
A) Paryetal korteks
B) Talamus ve bazal ganglionar
C) Serebellopontin kose
D) Spinal epidural bdlge
E) Suprasellar bolge

Dogru cevap: E

87. PINEAL GLAND, ADRENAL BEZ,
ADRENAL MEDULLA HASTALIKLARI

+ Adrenal korteks distan ice hangi tabakalardan olusur. ..
Glomeriiloza (aldosteron), fasikiilata (steroid) (en kalin
tabaka), retikiilaris (seks steroidleri)

+ Kronik adrenal yetmezligin (Addison hastaligi) en sik
nedeni hangisidir. .. Otoimmdin (gelismis iilke), tiiberkiiloz
(gelismemis Ulke)

+ Akut adrenal yetmezlik ile karakterize hastalik
hangisidir. .. Waterhouse- Friedrichsen sendromu

- Waterhouse- Friedrichsen sendromu en sik hangi
hastalik ile iligkilidir... Meningokok menenjiti

- Konjenital adrenal hiperplazinin en sik nedeni nedir...
21 alfa hidroksilaz eksikligi
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+ Adrenolgkodistrofinin ézelligi nedir.. X'e bagl resesif
gegislidir ve Acyl-koenzim A ligaz enziminin aktivitesinde
bozukluk vardir.

+ Cushing tablosunun en sik nedeni hangisidir..Egzojen
steroid alimi

+ Cushing hastaliginin en sik nedeni hangisidir..ACTH
salgilayan adenom

* Primer Cushing'in en sik nedeni hangisidir..Adrenal
adenom

+ Cushing tablosunda en sik klinik bulgu nedir...
Sentripedal obezite

+ Adrenal karsinomlar hangi sendromlara eslik edebilir...
Li-Fraumeni ve Beckwith-Wiedemann sendromuna eslik
eder.

- Bilateral adrenal nodiiler hiperplazi hangi sendromda
gorilebilir.. OD gegisli Carney sendromu, McCune-
Albright sendromu

- Aldosteronun asiri sentezinin en sik nedeni nedir..
Idyopatik (Bilateral nodiiler hiperplazi)

+ Conn sendromunun en sik nedeni hangisidir... Adrenal
adenom

- Adrenal adenomlar hangi sendromlarin komponenti
olabilirler...

- MEN (Multipl Endokrin Neoplazi)-1
- Carney kompleksi
- Mc-Cune Albright

* ACTH azaldiginda hangi adrenal korteks bélgesi
etkilenmez...Zona glomeriiloza

- Erigkinlerde adrenal medullanin kromaffin hiicrelerinden
gelisen timér hangisidir... Feokromasitoma

- Feokromasitoma'nin eslik ettigi sendromlar
nelerdir. ..

- MEN2a

- MEN2b

- Nérofibromatozis tipl
- Sturge-Weber

- Von Hippel-Lindau

+ Feokromasitomanin 10'larin tiiméri olan &zellikleri
nelerdir.. %25 ailesel, %10 bilateral, %10 malign, %10
gocuklarda, %10 ekstraadrenal gériiliir.

+ Zellballen yapilari hangi timérde gorilir...
Feokromasitoma

* Feokromasitoma ekstraadrenal goriiliirse ne denir...
Paraganglioma

SORULAR

341.Asagidakilerden hangisi Addison hastaligini en dogru
sekilde tanimlar?

A) Uzun suredir kullanilan glukokortikoid tedavinin aniden
kesilmesi

B) ACTH sentezleyen bir hipofiz adenomu

C) Aldosteron sentezleyen bir adrenokortikal adenom

D) Primer adrenokortikal yetmezlik

E) Kortizol sentezleyen bir adrenokortikal adenom

Dogru cevap: D
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342.Kanda yiiksek kortizol ve diisiik ACTH seviyeleri
saptanan bir hastada bu tabloya yol agma ihtimali en
yiiksek hastalik agagidakilerden hangisidir?

A) Adrenal adenom B) Adrenal hiperplazi
C) Adrenoldkodistrofi D) Malign feokromasitoma
E) Metastatik adenokarsinom

Dogru cevap: A

343.Asagidakilerden hangisi Cushing sendromuna neden
olmaz?

A) Adrenal adenom

B) Adrenal karsinom

C) Hipofiz adenomu

D) Kuguk hucreli akciger kanseri

E) Waterhouse - Friedrichsen sendromu

Dogru cevap: E

344,

I. Adrenal korteks adenomu

Il. Hipofiz adenomu

IIl. Kiguk hicreli akciger kanseri
IV. Adrenal korteks karsinomu

Yukarda verilenlerden hangileri ACTH bagimsiz
Cushing sendromu ile iligkilidir?

A)lvell
C)llve IV

B) Il ve lll
D)l velV
E) lll ve IV

Dogru cevap: D
345.Conn sendromunda asagidaki tabakalardan hangisi
etkilenmistir?

A) Zona glomeruloza
C) Zona fasikdlata

B) Zona retikdlaris
D) Medulla
E) Feokromasitoma

Dogru cevap: A

88. TIROID

- Endojen hipertiroidinin en sik nedeni hangisidir...
Graves

+ 6raves klinik triadi nedir...
- Hipertiroidi
- Egzoftalmus
- Preftibial miksodem

+ Graves'te patogenezde hangi otoantikorlar énemlidir
... TSH (tiroid stimiile edici hormon) reseptarlerini uyaran
antikorlar (TSI), TSH binding inhibitar immiinglobiilin
(TBII)

* Graves hastaligi genetik yatkinlikta rol oynayan genler
nelerdir...
- CTLA-4 (sitotoksik T lenfosit iligkili antijen-4)
- PTPN-22 (Protein tirozin fosfataz-22)
- HLA-DR3

+ Tiroid blyiimesinin en sik nedeni nedir... Multinodiiler
guatr

* Guatrin en sik nedeni nedir... Endemik iyot eksikligi

+ Multinodiiler guatr doneminin bulgulari nelerdir..
Asimetrik biyilime, irregular kolloid dolu nodiiller,
folikiiler epitel basi nedeniyle diiz, basi altinda kalan
tiroid parankimi ve hiperplastik nodiil arasinda kapsiil
yok.
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Akut tiroiditin 6zelligi nedir... USYE sonrasi ortaya gikan,
agrili ve sis tiroid bezi ile karakterizedir.

Dogum sonrasi gelisebilen agrisiz tiroidit tipi
hangisidir... Subakut lenfositik tiroidit

Tyot eksikliginin olmadigi bélgelerde hipotiroidinin en sik
nedeni hangisidir. .. Kronik lenfositik tiroidit (Hashimoto
tiroiditi)

Hashimoto tiroiditinde gérilen antikorlar nelerdir..
Tiroid mikrozomlarina (%95), tiroglobiiline (%60) ve
TSH reseptorlerine karsi antikorlar goriilir.

Hashimoto tiroiditinde gériilen mutasyonlar nelerdir...
Sitotoksik T lenfosit iligkili antijen-4 (CTLA-4) ve protein
tirozin fosfataz-22 (PTPN-22) mutasyonlari
Hashimoto tanisinda gereken mikroskobik &zellik
nedir...

- Mitokondriden zengin eozinofilik hiicre Hurthle
(oksifilik, Askanazi, onkositik hiicre) hiicrelerinin
goriilmesi.

Hashimoto tiroiditi premalign midir... Maltoma ve papiller
karsinom igin predispozandir.

Viral ist solunum yolu enfeksiyonu sonrasi
agrili, sedimantasyonun yiiksek oldugu tiroidit
hangisidir...Subakut graniilomatéz (De Quervain)
tiroidit

Tiroidin tahta gibi sert oldugu, bu yiizden malignite ile
karisan ve retroperiton-mediastende fibrozisin eslik
ettigi hastalik hangisidir. . .Riedel tiroiditi

Sistemik otoimmiin IgG4-iligkili hastaligin tiroiddeki
6rnegi hangisidir... Riedel tiroiditi

Tiroiddeki hangi nodiiller tiimér nodiili olabilir. ..
- Geng hasta

- Erkek cinsiyet

- Soguk nodiil

Tek ve solid nodiil

En sik benign tiroid timérd hangisidir... Folikiiler
adenom

Folikiiler adenom-karsinom ayrimi nasil yapilir. .. Kapsiil-
damar invazyonu varsa karsinomdur.

Tiroid kanserleri nereden kéken alir... Mediiller
karsinom harig folikiil epitelinden kéken alirlar.

Papiller karsinomun 6zellikleri nelerdir...

- En sik tiroid kanseridir

- TIyonize radyasyon ile en iligkili kanserdir.
- Genglerde (25-50 yas aras) sik goriiliir.

- FAP sendromuna eslik edebilir.

- RET/PTC translokasyonu ve BRAF mutasyonu
gorilebilir.

- Cekirdek 6zellikleri; Niikleusta grooving, buzlu
cam nikleus (Orphan Annie nikleus), intraniikleer
inkliizyonlar, overlapping, Psammom cisimcikleri ile
karakterizedir.

Tleri yasta gériilen, yilksek oranda metastaz yapan,
hemen hemen tiim vakalarda BRAF pozitif olan papiller
karsinom tipi hangisidir... Tall cell varyant

Genglerde ve gocuklarda gérilen, difiiz fibrosis ve
lenfosit infiltrasyonu ile karakterize, BRAF negative
papiller karsinom tipi hangisidir... Difiiz sklerozan tip

- Folikiiler karsinomun ézellikleri nelerdir...

- Endemik iyot eksikligi olan bolgelerde ve ileri yas
kadinlarda sik goriilen tiroid kanser:i

- Papiller karsinomdan farkli olarak nikleus &zellkleri
yoktur.

- Bolgesel lenf nodundan ziyade hematojen yayilmay:
sever.

- Cowden (PTEN mutasyonu) ve Carney sendromunda
goriilebilir.
- PAX8: PPARG fiizyon geni ve RAS mutasyonu
gorilebilir.
+ Tiroglobilin ve TTF-1 (Tiroid Transkripsiyon Faktor-1)
bulunan tiroid kanserleri...
- Folikiler
- Papiller kanser
+ Parafolikiler C hiicrelerinden koken alan ve kalsitonin

lreten tiroid kanseri hangisidir.. Mediiller tiroid
karsinomu

* MEN IIa ve IIb sendromunda gédriilen tiroid kanseri
hangisidir... Mediiller tiroid karsinomu

+ MEN sendromunda gériilen mediiller tiroid karsinomunun
6zelligi nedir... Erken yaslarda goriiliir ve agresiftir.

- Stromada amiloid birikimi olan tiroid kanseri hangisidir...
Mediiller tiroid karsinomu

- RET protoonkogen nokta mutasyonu hangi tiroid
kanserinde goriilebilir... Mediiller tiroid karsinomu

+ Mediiller tiroid karsinomunun en agresif olani hangi
tipidir.. MEN IIb'ye eslik eden tipi.

- Kalsitonin, CEA (karsinoembriyonik antijen),
kromogranin A ve B, sinaptofizin, ndron spesifik enolaz,
TTF-1, progesteron reseptdrii bulunan tiroid kanseri
hangisidir... Mediiller kanser

- En kéti prognozlu tiroid kanseri hangisidir... Anaplastik
karsinom

SORULAR

346.Asagidaki hastaliklardan hangisi tiroid hiicre
yuzeyindeki tiroid stimule edici hormon reseptoriine
baglanan stimiilan antikorlar nedeni ile geligir?

A) Hashimoto tiroiditi
B) Subakut tiroidit
C) Kretenizm

D) Riedel troiditi

E) Graves hastaligi

Dogru cevap: E

347.Tiroid bezinde ¢ok sayida germinal merkezleri aktif
lenfoid folikiiler, plazma hiicrelerinde ve makrofajlarda
cogalma, epitel hiicrelerde onkositik degisim
gozlenmesi ile karakterize hastalik asagidakilerden
hangisidir?

A) Subakut grantlomatoz tiroidit
B) Subakut lenfositik tiroidit

C) Hashimoto tiroiditi

D) Graves hastaligi

E) Riedel tiroiditi

Dogru cevap: C
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348.0tuz yasinda kadin hasta, (st solunum yolu
enfeksiyonundan sonra boynun 6n tarafinda agrili sislik
sikayetiyle basgvuruyor. Fizik muayenesinde, hastanin
tiroidi hassas ve buyluk olarak saptaniyor. Tiroid
dokusunda mikro apse olugumlari, kolloide kargi gelismis
yabanci cisim dev hucre reaksiyonu ve lenfoplazmositer
infiltrasyon saptaniyor.

Bu hasta icin en olasi tan
hangisidir?

A) Riedel tiroiditi

B) De Quervain tiroiditi

C) Hashimoto tiroiditi

D) Tuberkdloz tiroiditi

E) Pnémokoka bagl akut bakteriyel tiroidit

Dogru cevap: B

asagidakilerden

349.Tiroid bezinde IgG4 sentezleyen plazma hiicre
infiltrasyonu ve yaygin fibrozis ile karakterize hastalik
asagidakilerden hangisidir?

A) Riedel tiroiditi

B) Hashimoto tiroiditi

C) Subakut granilomatoz tiroidit

D) Subakut lenfositik tiroidit

E) Diffuz sklerozan tip tiroid papiller kanseri

Dogru cevap: A

350. Asagidaki durumlardan hangisi tiroidde saptanan bir
nodiiliin timor olma riskini arttirmaz?

A) Geng hasta

B) Erkek hasta

C) Soliter nodill

D) Boyuna radyasyon dykusu

E) Radyoaktif iyot tutulumun yiksek olmasi

Dogru cevap: E

351.Asagidaki tiroid malignitelerinde hangisinin, organin
benign lezyonlarindan ayriminda ince igne aspirasyon
biyopsisinin yardimci olmasi en az olasidir?

A) Papiller karsinom folikiller varyanti
B) Papiller karsinom, klasik tip

C) Mediiller karsinom

D) Folikiler karsinom

E) Anaplastik karsinom

Dogru cevap: D

352.Tiroidin  papiller karsinomuyla ilgili
ifadelerden hangisi yanhstir?

asagidaki

A) En sik gorilen tiroid karsinomudur.

B) Histolojisinde; papiller yapilar, buzlu cam nukleus
gorinimu ve psammom cisimcikleri bulunur.

C) BRAF geninde nokta mutasyonlar ylksek metastaz
potansiyeli tasir.

D) Cocukluk ¢aginda boyun bélgesine yuksek doz
radyasyon almis kisilerde daha sik rastlanir.

E) En sik hematojen yolla metastaz yapar.

Dogru cevap: E
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353.

. yot eksikligi olan bélgelerde daha sik gériilir.
II. Cowden sendromu ile iligkilidir.
Il. Siklikla lenfatik metastaz yapar.

Yukaridaki ifadelerden hangisi veya hangileri folikiler
tiroid kanseri ile iligkili olarak dogrudur?

A) Yalniz |
B) Yalniz llI
C)lvell
D) Il ve lll
E) I, 1l ve lll

Dogru cevap: C

354.PAX-8-PPARG translokasyonuna asagidaki tiroid
karsinomlarinin hangisinde daha sik rastlanir?

A) Skuamdz hiicreli karsinom
B) Undiferansiye karsinom
C) Papiller karsinom

D) Folikuler karsinom

E) Mediller karsinom

Dogru cevap: D

355.Sag tiroid lobunda soliter noduli olan 40 yasindaki kadin
hastaya yapilan tiroidektomi sonrasinda, mikroskobik
incelemede infiltratif gelisim goOsteren, stromasinda
amiloid birikimi ile karakterize tumor izlenmistir. TUmor
hiicreleri poligonal nitelikte olup kalsitonin ve CEA ile
yapilan immiinohistokimyasal boyamada pozitif reaksiyon
saptanmigtir.

Bu hasta igin en_olasi tan
hangisidir?

asagidakilerden

A) Papiller karsinom

B) Folikuler karsinom

C) Anaplastik karsinom
D) Hurtle hicreli neoplazi
E) Mediiller karsinom

Dogru cevap: E
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SORULAR

+ Asemptomatik hiperkalseminin en sik nedeni nedir..
Paratiroid adenoma

- Semptomatik hiperkalseminin en sik nedeni nedir..
Paratiroid karsinomu

+ Primer hiperparatiroidinin en sik nedeni hangisidir...
Adenom

- Paratiroid kanseri tanisinda malignite kriter nedir..
Invazyon veya metastaz

+ Sekonder hiperparatiroidinin en sik nedeni hangisidir. ..
Kronik bobrek yetmezligi

- Tersiyer hiperparatiroidinin en sik nedeni hangisidir. ..
Sekonderin otonomi kazanmasi

- Hipoparatiroidinin en sik nedeni hangisidir... Tiroid
cerrahisi sirasinda yanlislikla paratiroid bezinin
¢tkarilmasi

SORULAR

356.Primer hiperparatiroidizmin en sik rastlanan nedeni
asagidakilerden hangisidir?
A) Paratiroid kanserleri
B) Primer diffliz paratiroid hiperplazisi
C) Ektopik parathormon salinimi
D) Adenomlar
E) Poliglandular otoimmiin hastalik

Dogru cevap: D

89. MULTIPL ENDOKRIN NEOPLAZI
SENDROMLARI

+ MEN 1'de neler var... Pankreas, pituiter, paratiroidde
hiperplazi-adenom

- MEN 2a'da neler var... Tiroid mediiller kanseri,
feokromasitoma, paratiroidde hiperplazi-adenom

- MEN 2b'de neler var... Tiroid mediiller kanseri,
feokromasitoma, marfanoid goriiniim, mukokutansz
ganglionérom

* MEN'ler genetik olarak nasil geger... OD (Otozomal
Dominant)

* MEN 2a-2b de olan, MEN 1'de olmayan genetik
bozukluk hangisidir... RET

357.Asagidaki patolojilerden hangisi multipl endokrin
neoplazi tip 1°de beklenmez?

A) Paratiroid adenoma
B) Paratiroid hiperplazisi
C) Feokromositoma
D) insiilinoma
E) Prolaktinoma

Dogru cevap: C

358.Multipl endokrin neoplazi tip 2A ile en yakindan iligkili
tiroid timorii agagidakilerden hangisidir?

A) Papiller karsinom
B) Mediiller karsinom
C) Anaplastik karsinom
D) Folikuler karsinom
E) Folikiler adenomu

Dogru cevap: B

359.Asagidakilerden hangisinin MEN Tip llb’de goriilmesi
beklenmez?

A) Marfanoid gériinim

B) Mediiller tiroid karsinomu
C) Gastrinoma

D) Ganglionérom

E) Feokromasitoma

Dogru cevap: C

360.Asagidaki klinik bulgulardan hangisinin multiple
endokrin neoplazi (MEN) tip 2B sendromunda goriulme
sikhigr artmamistir?
A) Feokromasitoma
B) Tiroid meddller kanseri
C) Dudakta gangliyonéromlar
D) Marfanoid goérinim
E) Paratiroid hiperplazisi

Dogru cevap: E

90. OTOIMMUN POLIENDOKRIN
SENDROMLART (OPS)

+ Tip I OPS'nin &zellikleri nelerdir... Otoimmiin adrenalit,
otoimmiin hipoparatiroidizm, kandidiyazis, ektodermal
distrofi, idyopatik hipogonadizm



